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Mairie de Vigneux-de-Bretagne
9, rue G.H. de la Villemarqué BP 8 - 44360 Vigneux-de-Bretagne

 contact@vigneuxdebretagne.fr
 www.vigneuxdebretagne.fr

      Facebook : Vigneux-de-Bretagne
      Instagram : vigneuxdebretagne
      Commune Vigneux-de-Bretagne

  Imagina, application mobile pour rester connecté à Vigneux-de-Bretagne
 02 40 57 39 50

Horaires d’ouverture de la mairie
Du lundi au vendredi : 9 h-12 h 15 et 14 h-17 h 15.
Services techniques sur rendez-vous : 02 40 57 44 20 ou à dst@vigneuxdebretagne.fr
Service urbanisme ouvert les matins et uniquement sur rendez-vous : 02 40 57 39 55 
ou à urbanisme@vigneuxdebretagne.fr
La distribution des sacs jaunes est assurée en Mairie mais également par le bar-tabac-
presse Le Vignolais et le charcutier-traiteur Maison Carrier à Vigneux-de-Bretagne, le 
salon Ophélie et Catherine coiffure à La Paquelais.

C'est la rentrée chez Les Lutins
Le Multi-Accueil Les Lutins a fait sa rentrée depuis le mercredi 23 août pour l'accueil des 
enfants. Rappel : la structure est ouverte du lundi au vendredi de 8h à 18h30.
Contact : 02 28 02 01 66 /  multiaccueil@vigneuxdebretagne.fr

Accueil des nouveaux arrivants
Inscrivez-vous !
Vous êtes nouveaux arrivants sur la commune depuis un an ou moins ?
Vous êtes les bienvenus à la matinée d'accueil des nouveaux arrivants qui aura lieu le 
samedi 16 septembre. Le rendez-vous pour la visite en car de la commune est à 9h30 
devant la salle Jules Verne à La Paquelais (sur inscription). La visite sera suivie d'un pot 
d'accueil.
Pour y participer, inscrivez-vous par mail en précisant le nombre de présents à la matinée 
(enfants et/ou adultes) ainsi que votre adresse postale, et si vous faites la visite en car. 
Inscriptions : Service Communication et Animation de la ville
•  communication@vigneuxdebretagne.fr

Fête de la Science : 32ème édition !
La Fête de la Science est une grande manifestation culturelle, ouverte à tous et gratuite. 
Elle se tiendra cette année du 6 au 16 octobre en Pays de La Loire. L'occasion de découvrir 
des animations accessibles pour tous les âges afin d'éveiller sa curiosité et le goût des 
sciences.
Plus d'infos & le programme des activités :        fetedelascience-paysdelaloire.fr 

Rentrée paroissiale à Saint-Luc-de-Bretagne
Pour lancer la nouvelle année pastorale 2023-2024, une journée de rassemblement 
sera organisée le dimanche 24 septembre, de 9h à 16h, à l’Espace des Fontenelles au 
Temple-de-Bretagne.
Cette journée débutera par un forum d'activités proposées au sein de la paroisse 
Saint-Luc-de-Bretagne aux paroissiens et aux habitants des communes. Une messe, 
un pique-nique, des jeux et un moment d'échanges suivront pour clôturer la journée.
Plus d'informations :       saintlucdebretagne.fr 

Mémo
• Pompiers : 18
• Gendarmerie : 17
• Urgence médicale : 15
• Pharmacie de garde : 32 37
• Numéro national de prévention du 

suicide : 31 14
• 11 défibrillateurs extérieurs sont 

accessibles : près de la mairie,         
salle Jules Verne, complexe sportif,   
salle du Grand Calvaire,
groupes scolaires Saint Exupéry
(côté Planète B612) et Sainte-Anne, 
aux églises, à la bibliothèque pour tous,
derrière l’écomusée, devant le centre 

    technique municipal.

• Numéro d’astreinte des élus : 
06 74 96 18 27

• Véolia (eau potable) : 02 40 45 15 15
• Saur : 02 44 68 20 09
• Communauté de communes  

d’Erdre & Gesvres
Accueil : 02 28 02 22 40
Service déchets : 02 28 02 28 10
Transport scolaire : 02 28 02 22 33
SPANC / Assainissement collectif :
02 28 02 01 05

• Transports Aléop : Vigneux-de-
Bretagne et La Paquelais sont 
desservis par les lignes 320 et 371.
aleop.paysdelaloire.fr

• Electricité Dépannage : Urgence Edf 
électricité Nantes 09 726 750 44

• Correspondant de presse locale 
OUEST-FRANCE 
Guy Navarre au 06 95 21 84 51 
guy.navarre@free.fr 
PRESSE OCÉAN 
Joël Portier 
portierjoel2@gmail.com

ÉTAT CIVIL

NAISSANCES
Le 28/05/2023, Lucas GIRONNET

Le 08/06/2023, Blanche CAMPELO

Le 11/06/2023, Rozenn LECLERC

Le 13/06/2023, Rudy TEXIER

Le 16/06/2023, Aleyna DINÇ

Le 17/06/2023, Rose JOUSSEAUME

Le 23/06/2023, Théo BOIS

Le 25/06/2023, Lou CHEVALIER

Le 28/06/2023, Zac MARTINEZ

Le 05/07/2023, Aaron POUCHOUS

Le 05/07/2023, Alba ROUSSEAU

Le 21/07/2023, Maé GOANVIC

Le 21/07/2023, Aurore CRENN

Le 22/07/2023, Marius CHOPIN

Le 31/07/2023, Nino LANUEL

DÉCÈS
Le 29/06/2023 Colette MÉREL, 72 ans 

Le 30/06/2023 Nelly LEFEVRE née MALNAR, 95 ans

Le 06/07/2023, Michel BRIAND, 69 ans

Le 07/07/2023, Jacques MAINARD, 81 ans

Le 08/07/2023, Marie-Madeleine TAUGAIN née 
GASCOIN, 68 ans

Le 23/07/2023, Marc GAUTRON, 88 ans

Le 27/07/2023, Janine BOUTIN, née DENIAUD, 86 ans 

MARIAGES
Le 01/07/2023, Séverine BERNARD

et Arnaud GUIGUIAN
Le 22/07/ 2023, Aude RICHARD

et Julien FÉTY
Le 22/07/2023, Kevin JULIEN

et Tiffany GLORIEAU
Le 29/07/2023, Jordy MOREAU

et Samantha CAOKI
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Le Petit Journal
Prochaine parution : du 6 au 7 novembre 2023
Réception des articles : avant le 25 septembre 2023
communication@vigneuxdebretagne.fr

Le Petit Journal
est édité par la commune de Vigneux-de-Bretagne et 
distribué à domicile.
Tirage : 3 000 exemplaires / 6 numéros par an
Directrice publication : Gwënola Franco
Création et maquette : Second Regard
Rédaction et mise en page : Service Communication
Impression : Offset 5 Editions
Photos & illustrations : Mairie, associations, Région 
Pays de la Loire, Freepik, 123RF, Info Locale, cceg.fr.

Une dynamique reconnue par un label !
Notre motivation à candidater au label "Ville Active et 
Sportive" était guidée par l’envie de mettre à l’honneur nos 
nombreuses associations sportives. 
Plus particulièrement, c’était l’occasion pour nous, élus, 
de remercier tous les bénévoles qui accueillent, gèrent et 
animent le tissu associatif local. La commune offre, grâce 
à eux, près de 30 disciplines différentes à plus de 2 500 
licenciés.
La commune, quant à elle, mène une politique 
d’investissement importante dans les équipements 
sportifs : nouveaux équipements, réhabilitation et entretien 
des équipements existants. Une politique qu’elle compte 
bien poursuivre, dans le cadre de sa politique sportive.
Ces équipements font partie des biens communs qui 
bénéficient à tous et nous avons le devoir de les utiliser 
dans les meilleures conditions pour l’intérêt de tous. 
Respecter les infrastructures, c’est aussi respecter les 
associations utilisatrices et leurs bénévoles.
La candidature à ce label a été pour nous l’occasion 
de réunir l’ensemble des associations sportives et de 
travailler avec les différents services de la ville (Finances, 
Services Techniques, Communication et Animation de la 
Ville, Jeunesse, Solidarité) autour d’un projet fédérateur et 
d’un dossier de candidature qui a permis à la commune 
d'être primée de deux lauriers Ville Active et Sportive.
Ces deux lauriers sont un véritable encouragement à 
poursuivre notre politique en faveur des activités sportives 
sur la commune et une fierté de pouvoir mettre en avant 
une commune rurale qui "bouge" et pour qui les mots 
convivialité et solidarité prennent tout leur sens.
Un grand merci à tous pour votre implication.

Anne STERVINOU
Adjointe à la Vie Associative, aux Sports 
et à la Culture
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FÊTE DE LA MUSIQUE

Le 23 juin, les Vignolais ont fêté la 
musique à La Paquelais. Différents 
artistes ont  joué leurs compositions 
sur des styles alliant folk, blues ou 
encore reggae, chacun a pu danser sur 
son rythme ! La buvette de l'association 
Epaulé Jeté a fait carton plein !

RENDEZ-VOUS CHEZ VOUS

Le 29 juin, les élus sont venus à la rencontre des 
habitants de La Jamétrie. Une soirée d'échanges 
autour de sujets liés à la commune au cours de 
laquelle ils ont partagé ensemble le verre de 
l'amitié.

FIN D'ANNÉE AU PÉRISCOLAIRE
L'accueil périscolaire de Saint-Exupéry a fêté la 
fin d'année en organisant un escape game le 
29 juin ! Mission réussie pour les enfants qui 
ont ensuite profité d'un rafraichissement avec 
leurs parents et les animateurs du périscolaire.

CÉRÉMONIE DE CITOYENNETÉ
Les 14 jeunes de 18 ans nouvellement inscrits 
sur les listes électorales suite à leur recensement 
ont été conviés en Mairie pour la Cérémonie de 
Citoyenneté. Gwënola FRANCO les a sensibilisés aux 
droits et devoirs du citoyen et leur a remis leur carte 
d'électeur.

FÊTE NATIONALE

Le 13 juillet, les habitants ont 
pu vivre une belle soirée avec 
des animations musicales et 
admirer le traditionnel feu 
d'artifice au Complexe Sportif.

LES VACANCES DU SAV
Le programme des activités du SAV 
a été dense ! Les jeunes de 13-17 
ans sont partis en camp en juillet à la 
découverte du bassin d'Arcachon. En 
août, c'était au tour des 10-13 ans.
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ESMATINÉE DES TI 'BOUTS

L'association a clôturé l'année avec deux superbes sorties. La 
première à la résidence de la Roche Maillard, un bon moment 
de partage avec les résidents. L'association remercie Anne 
FAUCHEUX et le personnel pour leur chaleureux accueil. La 
deuxième sortie à la ferme de la Joue où les enfants ont 
pu assister à la traite, nourrir et toucher les agneaux ! Que 
de beaux souvenirs. L'association adresse également ses 
remerciements à Elsa et Erwan pour leur investissement.  

GALA DE TWIRLING
Le gala de twirling s'est déroulé le 30 juin dans une ambiance 
familiale, avec un public de plus en plus nombreux. 

UPPERCUT TROPHY
Le 18 juin, Vigneux-de-Bretagne accueillait  la première compétition 
de kick-boxing de son histoire. L'Uppercut Boxing Trophy a ainsi 
vu s'affronter 80 compétiteurs de 8 à 50 ans venus de Crossac, 
du Mans en passant par Basse-Goulaine. Les équipes des 8 clubs 
représentés ont fait un retour très positif sur l'organisation de cet 
événement.

Ce trophée a permis de clore une première année plus que réussie 
pour ce club qui a rapidement pris sa place dans le paysage 
associatif et sportif de la commune. 

COURSE SOLIDAIRE

Le 3 juillet, tous les élèves de l’école Sainte Anne se sont retrouvés 
au terrain de sport pour participer à la course solidaire. Les élèves 
de CP se sont élancés les premiers, suivis par les GS puis les MS 
et les PS, sous les encouragements des plus grands et de parents.

La deuxième course a débuté avec les CM2, suivis par les CM1, puis 
les CE2 et enfin les CE1 sous les encouragements des plus petits.

Certains parents, grands frères ou grandes sœurs sont venus courir 
avec eux. 

L’après-midi, les élèves se sont à nouveau rassemblés pour la 
remise du don à l’association SourdPi44, un peu plus de 1 500 € ont 
été récoltés.

ÉCOMUSÉE RURAL

Pendant les vacances scolaires estivales, l'Ecomusée a 
proposé des ateliers savoir-faire aux enfants. Retour 
sur l'atelier épouvantail qui a amusé petits et grands !
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"Magenta Compétences, c’est un 
accompagnement personnalisé pour 
retrouver sens et épanouissement 
dans son travail." 

Emilie CHÉREL est formatrice et 
consultante en évolution professionnelle, 
elle a créé son entreprise sur la 
commune, Magenta Compétences. Emilie 
accompagne les personnes, avec écoute 
et bienveillance, des premières réflexions 
jusqu’à la construction d’un projet 
professionnel motivant et épanouissant. 
En s'appuyant, dans un premier temps, 
sur un bilan de compétences individualisé, 
permettant d’identifier les envies, les 
besoins et compétences des personnes 
accompagnées pour ensuite construire 
ensemble un projet professionnel qui 
correspond à chacun. Ce bilan est destiné 
à tous les publics, actifs ou non.

Les questions de reconversion et de 
bien-être au travail sont devenues très 
présentes depuis ces dernières années. 
En effet, un actif sur deux prépare ou 
envisage une reconversion professionnelle. 
(baromètre de la formation et de l’emploi 
de Centre Inffo). 

Un accompagnement 
bilan de compétences
personnalisé
L'objectif d'Emilie est d'aider chacun à 
s’orienter, à voir clair et oser ! Elle est 
également certifiée en accompagnement 
des transitions professionnelles et 
ses expériences en tant que manager 
renforcent sa compréhension des enjeux 
du travail, de l’emploi et des RH.

En complément, elle propose des 
formations afin de favoriser le 
développement des compétences et 
faciliter une mise en pratique rapide dans 
l’environnement professionnel.
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 Emilie CHÉREL  

Rochdi exerce le métier de taxi depuis 6 
ans, dont 4 ans en tant que taxi de nuit sur 
Nantes. 

Un nouveau service de 
taxi sur la commune
Originaire de la commune, il propose 
désormais ses services à Vigneux-de-
Bretagne et peut également desservir les 
communes voisines sur réservation (trajet 
professionnel ou personnel, séminaire, 
mariage, etc.).

L'aspect relationnel comme la conduite 
quotidienne animent Rochdi dans l'exercice 
de ce métier.

"Je ne sais jamais quels seront mes 
itinéraires de la journée, qui je vais 
transporter. Chaque rencontre est 
enrichissante !"

Pour toute demande de réservation d'une 
course, Rochdi est disponible par téléphone 
ou par mail. 

Rochdi souhaite remercier Madame le 
Maire, Gwënola FRANCO, qui a répondu 
favorablement à sa demande d'attribution 
d'autorisation de stationnement sur la 
commune.

CONTACTS :
   Rochdi MADMOUN
   Taxi Vigneux-de-Bretagne
          07 55 68 95 74
    taxivdb3@gmail.com

CONTACTS :
   Emilie CHÉREL
   Magenta Compétences
   06 99 01 81 24
   emilie.cherel.ec@gmail.com
   magentacompetences.fr
   magentacompetences
   magenta_competences

 Rochdi MADMOUN 

Le salon Coiffure Catherine, installé à La 
Paquelais depuis août 1990 change de 
propriétaire !

Catherine Allain laisse sa place à deux 
coiffeuses pour partir à la retraite. Sarah 
et Emmanuelle ouvriront l'enseigne "Les 
Petites Coiffeuses" à la mi-octobre. 

"Après 33 années à couper les cheveux 
des grands et des petits et à embellir 
la chevelure des clients, je suis 
heureuse de passer la main à Sarah et 
Emmanuelle." 

Catherine remercie sa clientèle, ses 
collaborateurs, ses partenaires ainsi que sa 
famille pour la confiance accordée durant 
ces belles années. 

Les Petites Coiffeuses
s'installent à La Paquelais

Après quelques aménagements dans 
leur nouveau salon, Emmanuelle et Sarah 
accueilleront paquelaisiens et vignolais dès 
la mi-octobre dans leur salon "Les Petites 
Coiffeuses".

Le vendredi 29 et le samedi 30 septembre, 
les clients et habitants de la commune 
pourront venir rencontrer Sarah et 
Emmanuelle directement au salon à 
l'occasion d'un moment de partage et de 
convivialité. Catherine en profitera pour 
remercier ses clients une dernière fois.

Restez connectés sur le site internet et 
les réseaux sociaux de la commune pour 
en savoir plus sur l'ouverture du nouveau 
salon.

Changement de 
propriétaires 

CONTACTS :
   Les Petites Coiffeuses
   Rue Anne de Bretagne, La Paquelais
    lespetitescoiffeuses@gmail.com
   Catherine ALLAIN
          06 81 01 34 83
    catherine.allain7@gmail.com

Le
 P

et
it

 J
ou

rn
al

6

Se
p

te
m

b
re

 - 
O

ct
ob

re
 2

0
23



L’
ES

SE
N

TI
EL

 D
E 

L’
A

C
TU

Le mois de septembre est une période 
intense pour bon nombre de parents. 
Pour passer la rentrée en toute sérénité, 
les services du Pôle Enfance Jeunesse 
Éducation sont là pour vous accompagner.

• Le Relais Petite Enfance 
(RPE)
Lieu d’informations, de rencontres et 
d’échanges, le Relais Petite Enfance 
s’adresse à la fois aux parents et aux 
professionnels de l’accueil individuel. Il 
accompagne les parents dans leur parcours 
de recherche d’un mode de garde, ainsi 
que les assistant(te)s maternel(le)s sur le 
cadre et l'exercice de leur métier. Il organise 
également des ateliers d’éveil pour les 
enfants accueillis par les professionnels.

• Le Multi-Accueil
"Les Lutins"
Le Multi-Accueil "Les Lutins" est un lieu de 
vie collective, d'éveil, d'accompagnement 
vers l'autonomie, d'épanouissement, 
d'échanges et de socialisation pour les 
jeunes enfants de 2 mois à 4 ans. Il peut 
accueillir jusqu'à 14 enfants (plus une place 
d'urgence).
Il propose trois modes d’accueil :
• accueil régulier avec un contrat de 
mensualisation : chaque demande est 
étudiée en commission d'admission. Cette 
commission a lieu tous les ans au mois de 
mars.
• accueil occasionnel : l'inscription à la 
journée se fait au Multi-Accueil sur rendez-
vous en fonction des places disponibles.
• accueil d'urgence : une place 
supplémentaire est réservée aux situations 
urgentes imprévisibles (par exemple : 
stage, entretien d'embauche ou maladie de 
l'assistante maternelle). 

• PARENThèse
Des rendez-vous pour les enfants de 0 à 4 
ans et leurs parents.
Un programme annuel proposé par le RPE 
et le Multi-Accueil, autour de plusieurs 
matinées parents enfants ainsi que des 
soirées/cafés discussion et, cette année, 
une conférence afin de favoriser les 
rencontres entre parents mais aussi avec 
les professionnels de la petite enfance.

• Le service 
Péri-éducatif
• Accueil périscolaire : L'accueil périscolaire 
permet d'accueillir régulièrement ou 
occasionnellement les enfants scolarisés en 
maternelle et en élémentaire en proposant 
des activités de loisirs éducatifs encadrées 
par un personnel qualifié. Les enfants sont 
accueillis en début et fin de journée, avant 
et après l’école. 

Un accueil périscolaire dans chaque école :
• La Planète B612 pour l’école Saint-Exupéry
• Le Royaume de Carabas pour l’école 
Charles Perrault
• L'accueil du mercredi après-midi des 3 
écoles : Les mercredis après-midi les enfants 
de 3 à 11 ans peuvent être accueillis dans 
les locaux de la Planète B612. Les enfants 
ont ainsi la possibilité de choisir entre 
diverses activités (manuelles, sportives, 
d’expression, etc.). Les animateurs veillent 
à équilibrer les temps libres et les temps 
"dirigés". Le rythme de chaque enfant est 
pris en compte.

• La restauration scolaire
La commune réalise environ 720 repas par 
jour pour les trois groupes scolaires et le 
Multi-Accueil. Les repas sont élaborés par 
un chef cuisinier municipal et son équipe 
de préparation dans la cuisine centrale du 
restaurant Saint-Exupéry. Les deux autres 
restaurants, Charles Perrault et Sainte 
Anne disposent d’une cuisine satellite en 
liaison chaude.

Toutes les inscriptions scolaires, les 
demandes de dérogations scolaires, les 
inscriptions aux accueils périscolaires du 
matin, du soir et du mercredi après-midi 
ainsi que la restauration scolaire sont 
gérées via le portail famille et auprès de 
la coordinatrice administrative du Pôle 
Enfance Jeunesse Éducation. La facturation 
passe également par ce logiciel de gestion 
des services. Un vrai outil pour faciliter les 
actes administratifs et la communication 
entre les écoles, la collectivité et les parents.

• Le Service Jeunesse
Après un été riche en activités auxquelles 
beaucoup de jeunes vignolais ont participé, 
le Service Jeunesse sera fermé les quinze 
premiers jours de septembre afin de faire 
le bilan de l’été et surtout préparer cette 
nouvelle année scolaire.
Le service offre 2 structures de loisirs :
• Pour les 10-13 ans ;
• Accueil au Royaume de Carabas à La 
Paquelais, pendant les vacances scolaires 
uniquement ;
• Du lundi au vendredi de 8h30 à 18h, avec 
des arrivées et des départs échelonnés de 
8h30 à 10h et de 16h30 à 18h ;
• Accueil à la journée ou à la demi-journée, 
avec ou sans repas.
• Pour les 10-17 ans ;
• Accueil au 3 rue du Miron toute l'année et 
pendant les vacances scolaires ;
• Hors vacances : les mercredis et samedis 
après-midis de 14h à 18h ;
• Programme d'activités pour chaque 
vacance scolaire, le prochain sortira 
mi-septembre pour les vacances de la 
Toussaint. 

Démarrer l'année du bon pied !
ENFANCE JEUNESSE

Les nouveautés
de la rentrée !
• Changement d’organisation pour le 
mercredi, les enfants qui ne déjeunent 
pas à la cantine doivent être récupérés 
à la sortie de l'école, au plus tard à midi. 
A partir de la rentrée voici les nouveaux 
horaires pour les deux écoles publiques :
• 11h45 à 13h : repas ;
• 13h à 13h30 : départ des enfants qui 
ne restent pas l’après-midi et arrivée 
des enfants qui n’ont pas déjeuné à la 
restauration ;
• 13h30 : début des activités ;
• 16h30 à 18h30 : départ échelonné.

• Des travaux réalisés pendant l'été par les 
Services Techniques
A l'école Saint-Exupéry, les classes et 
couloirs ont été repeints, le mobilier ainsi 
que les outils informatiques ont été 
installés dans la nouvelle salle de classe, la 
structure de jeu pour enfant a été retiré en 
vu de l'installation d'un nouveau.
A l'école Charles Perrault, le sol amortissant 
du jeu pour enfants a été déposé et le bac 
à sable de la cour enlevé. 

CONTACTS :
   Pôle Enfance Jeunesse Education
   Directrice du Pôle : Nathalie FOURRAGE
    nathalie.fourrage@vigneuxdebretagne.fr
          02 40 57 44 22
   Coordinatrice administrative : Mélinda LANCIEN
          melinda.lancien@vigneuxdebretagne.fr
     02 40 57 12 13

749
élèves

pour la rentrée 2023

Emploi : recherche
animateurs(trices) 
périscolaire
Pour la rentrée scolaire, le Service Péri-
éducatif de la commune recherche 
4 animateurs(trices) et 1 agent(e) de 
restauration pour encadrer les enfants sur 
les différents temps périscolaires (matin, 
midi, soir et mercredi).
Des temps de travail différents allant de 
18h à 26h/semaine, comprenant des 
temps de présence avec les enfants, des 
temps de réunion et de préparation.
Des postes ouvert à tous !
Etudiants, professionnels à temps non 
complet en recherche de complément 
d'activité, demandeurs d'emploi ou encore 
jeunes retraités, ce poste peut être fait 
pour vous !
Candidatez en envoyant CV et lettre de 
motivation à rh@vigneuxdebretagne.fr.
Pour plus d'informations sur les postes et 
les créneaux horaires, contactez le service 
péri -éducatif au 02 40 57 12 13.
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Afin de palier l'accroissement des 
effectifs scolaires, la commune crée un 
agrandissement de 300m² avec un toit 
doté de panneaux photovoltaïques, pour 
permettre l'extension de l'accueil périscolaire 
de la Planète B612 à l'école Saint-Exupéry. 
Les travaux ont commencé fin août 2023. 

La réalisation de ces travaux d'extension 
a été confiée à l'entreprise d'architecte 
Christian FARES. La commune a fait 
plusieurs demandes de subventions 
pour ce projet, elles sont en cours d'étude 
notamment auprès de la Caisse d'Allocations 
Familliales pour subventionner le projet à 

hauteur de 300 000 euros maximum. L'Etat 
subventionne également le projet pour un 
montant de 100 000 euros (DETR).

Le coût de l’opération avec l’installation de la 
couverture photovoltaïque avoisine les 859 
000 euros TTC.

Le choix d'une extension en modulaires est 
un investissement fiable et durable aussi 
bien sur le court terme que sur le long terme, 
avec une conception et une occupation 
des espaces trois fois plus rapides qu'un 
bâtiment traditionnel. Un volume compact 
pour limiter les déperditions, une isolation 

renforcée en toiture et adaptée en façades 
assurent un confort thermique performant 
tout au long de l’année. Des panneaux 
photovoltaïques seront posés sur le toit 
dans l'objectif d'une autoconsommation 
collective avec une redistribution éventuelle 
sur les autres sites communaux. 

Cette construction accueillera 140 enfants 
de plus de 6 ans pour une superficie de 
300m2. 

Ouverture prévue après les vacances de 
février.

TRAVAUX

Démarrage des travaux pour l'extension de la Planète B612

POLICE MUNICIPALE

Quelques rappels sur le stationnement

Image de synthèse du projet par l'architecte Christian FARES

Les zones bleues instaurées 
dans le bourg de Vigneux-
de-Bretagne permettent une 
rotation de stationnement sur les 
voies commerçantes et évitent 
les arrêts gênants et dangereux 
en double file. Elles sont ainsi 
réglementées du lundi au 
vendredi de 9h à 19h et le samedi 
de 9h à 13h pour une durée de 
stationnement ne dépassant pas 
deux heures. Des disques bleus 
sont disponibles en mairie.
En outre, vu la récurrence de 
stationnements anarchiques 
sur le territoire communal 
constatée par la Police 
Municipale, notamment sur 
les trottoirs, hors marquages, 
destinés à la circulation 

piétonne et sur les espaces 
verts, nous vous rappelons que 
le stationnement est interdit 
en dehors des emplacements 
dûment matérialisés au sol.
De plus, le fait d'habiter devant un 
trottoir ne donne pas le droit de 
se l'approprier, sauf dérogation 
provisoire subordonnée à 
une demande faite en mairie 
d'occupation du domaine public, 
par exemple dans le but de faire 
un déménagement, des travaux, 
etc.
Ces restrictions visent à assurer 
la sécurité des personnes et la 
préservation du cadre de vie et 
d’un environnement de qualité 
pour tous.
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Il reste des places
pour l'excursion !
Les inscriptions s'effectuent du 1er août au 7 
septembre auprès du CCAS :
• par téléphone au 02 40 57 39 50
• par mail à contact@vigneuxdebretagne.fr
• à l'accueil de la Mairie

"Vieillir ensemble, une 
chance à cultiver !"
La Semaine Bleue souhaite promouvoir 
les contributions que tous les aînés, quel 
que soit leur âge, leur état de santé et leur 
niveau d’autonomie, peuvent apporter à la 
société. Leur engagement dans le monde 
associatif ou la vie citoyenne, au cœur des 
territoires est essentiel et profite à tous.

A Vigneux-de-Bretagne, le CCAS organise 
une semaine d'activités destinées aux 
seniors, afin de les réunir et leur permettre 
de prendre soin d'eux tout en échangeant 
des moments de convivialité. Toutes les 
activités sont accessibles sur inscription 
auprès du CCAS. 

Le programme
Lundi 2 octobre :
• 10h à 12h : Atelier "Prévention, 
délinquance, arnaques" animé par la Police 
Municipale de la commune. (salle des 
Fougères au Complexe Sportif)

• 14h30 à 16h30 : Atelier floral avec Chantal 
JOLY de l'association Art des Fleurs. (salle 
des Fougères au Complexe Sportif) 

Mardi 3 octobre :
• 10h à 12h : Initiation à la réflexologie, 
pratique manuelle basée sur la stimulation 
de points réflexes situés sur différentes 
parties du corps. (atelier de 20 minutes, 
salle des Fougères au Complexe Sportif)
• 14h30 à 17h : Après-midi jeux proposé en 
lien avec la maison de retraite, animé par 
Anne FAUCHEUX, animatrice de la Roche 
Maillard. (salle du Grand Calvaire) 

Mercredi 4 octobre :
• 10h à 12h : Atelier numérique proposé 
par Florian ROUAUD de la CCEG. (salle des 
Fougères au Complexe Sportif)
• 14h30 à 16h : Dictée intergénérationnelle 
animée par les jeunes du SAV. (salle des 
Fougères au Complexe Sportif)

Jeudi 5 octobre :
• 10h à 12h : Atelier bien-être "soins du 
visage" animé par Stéphanie AUGEREAU 
de l'institut "Douces Parenthèses". (salle 
des Fougères au Complexe Sportif, atelier 
payant 2€)
• 14h30 à 16h : Balade pédestre organisée 
par l'association Les Sentiers Pédestres 
de Vigneux-de-Bretagne, guidée par 
Monsieur FASANI. 2 circuits sont 
proposés : 4 km et 8 km. (départ du parking 
de la salle Jules Verne à La Paquelais à 14h)

Vendredi 6 octobre :
• 10h à 12h : Initiation yoga sur chaise 
animée par l'association Âme Yoga. (salle 
des Fougères au Complexe Sportif)
• 14h30 à 16h30 : Après-midi loto animé 
par Anne FAUCHEUX. (salle Jules Verne)
• 17h : Pot de clôture offert par le CCAS 
avec raffraichissements et gâteaux à 
partager ensemble. (salle Jules Verne)

CCAS - SOLIDARITÉ

La Semaine Bleue : du 2 au 8 octobre

PETITE ENFANCE

Forum "devenir assistant(e)
maternel(le)"
Les Relais Petite Enfance du territoire, 
la CCEG, la CAF et d’autres partenaires 
proposent un forum d'informations autour 
du métier, le samedi 7 octobre de 9h30 à 
13h, au Complexe Sportif Fernand Sastre à 
Petit-Mars.
Des stands et mini-conférences 
présenteront le métier, la formation, 
la protection sociale, les évolutions 
possibles ainsi que des témoignages 
de professionnel(le)s exerçant seul(e)s 
à leur domicile ou en équipe en Maison 
d’Assistant(e)s Maternel(le)s.
Un stand présentera également la 
profession de garde à domicile : l’accueil 
individuel au domicile des familles.
INFOS :
•       rpe@vigneuxdebretagne.fr
•       02 40 57 16 71

Matinée Parents-Enfants
La prochaine matinée Parents-Enfants 
aura lieu le samedi 14 octobre, de 9h30 à 
12h à la salle Jules Verne à La Paquelais.
Le Relais Petite Enfance et le Multi-accueil 
proposent deux animations en libre accès 
toute la matinée, afin de permettre aux 
enfants de 0 à 4 ans de développer leurs 
sens :
• un parcours de motricité 
• des cloisons tactiles de Shifoumi 
INFOS :
•       rpe@vigneuxdebretagne.fr
•       02 40 57 16 71
• évènement gratuit

Un nouveau service informatique, 
gratuit et pour tous !

INFOS & INSCRIPTIONS :
   CCAS de Vigneux-de-Bretagne
          02 40 57 39 56
    contact@vigneuxdebretagne.fr

Florian ROUAUD, conseiller numérique 
chez France Services propose des ateliers 
gratuits pour accompagner les habitants 
dans leur usage des outils numériques au 
quotidien. 
La commune a établi un partenariat avec la 
CCEG, qui gère la compétence informatique 
des communes d'Erdre & Gesvres. Ces 
ateliers sont accessibles à tous et auront 
lieu de 10h à 12h à la salle des Fougères 
du complexe sportif.
Les dates et thèmes des prochains ateliers :

• 9 et 16 octobre : bases de l'utilisation 
d'un smartphone/tablette ;
• 6 novembre : installer des applications 
sur son smartphone/tablette ;
• 20 novembre : naviguer sur son 
smartphone/tablette ;
• 4 décembre : transférer les photos 
de son smartphone/tablette vers son 
ordinateur ;
• 18 décembre : scanner un document avec 
son smartphone/tablette et envoyer une 
pièce jointe dans un mail (atelier 2-en-1).

SUR INSCRIPTIONS :
   Florian ROUAUD
          07 62 67 31 29
          florian.rouaud@cceg.fr

CCAS

"La santé dans l'assiette"
En partenariat avec le Centre Local 
d’Information et de Coordination pour 
les personnes de plus de 60 ans, et 
personnes en situation de handicap (CLIC) 
et la Mutualité Sociale Agricole (MSA), la 
commune propose des ateliers nutrition 
pour les 60 ans et plus. 
• 9, 16, 23 et 30 novembre ;
• 7 et 14 décembre.
Plus de renseignements par téléphone au 
02 40 57 39 50.
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EVENEMENT

Village des associations le 9 septembre

CITOYENNETÉ

Rendez-vous Chez vous à La Primaudière

Le Village des associations se tiendra le samedi 9 septembre de 10h 
à 13h au Complexe Sportif de la Maison Blanche. 
Comme chaque année, c'est l'occasion de découvrir les associations 
de la commune et leurs disciplines, d'échanger avec leurs membres, 
de s'inscrire à différentes activités ou de devenir tout simplement 
bénévole. 

Les associations et acteurs institutionnels inscrits sont :

• SERVICES, SOLIDARITÉ ET CITOYENNETÉ
ADMR Vigneux-Le Temple, Amicale des Sapeurs Pompiers, Amicale 
Laïque Vigneux-La Paquelais, Paroisse Saint-Luc de Vigneux, Air 
Colibri, La Bulle Magique. 

• ENFANCE, JEUNESSE ET ÉDUCATION
Association Loisirs Jeunesse, Service Jeunesse. 

• ENVIRONNEMENT, ÉCONOMIE ET 
AGRICULTURE
AMAP, Les Jardins de la Pacha, Vigneux Zéro déchet.

• CULTURE & LOISIRS
Atelier Arc-en-ciel, École de musique Arpège, Bibliothèque 
municipale, Bibliothèque Pour Tous, Club de Bridge, Culture et Loisirs, 
Ecomusée Rural du Pays Nantais, Epaulé Jeté, Le P'tit Théâtre, 
Sentiers pédestres, Travaux manuel couture. 

• SPORT
Amicale Gymnique Paquelais Vigneux, Âme yoga, Entente Sportive 
Vignolaise (foot), Golf de Nantes, Happy feet (claquettes et danses 
en ligne), Ilôt sport (gym douce), Les foulées vignolaises, Les fous 
volants (Bad), Loire et Sillon Basket Club, Mélie Danse, Musculation-
Fitness, Nord Loire Roller, Pa[k]let Vignolais, Paquelais Pétanque 
sport, Sophrologisez-vous, TCV (tennis), TTVP (tennis de table), 
Uppercut Boxing Team, Vigneux volley, Wa-Jutsu Sautron, Yoga pour 
Tous, Yoga Wah Yantee. 

DES ANIMATIONS
Tout au long de la matinée, plusieurs associations vous proposeront 
plusieurs animations et démonstrations :
• Air Colibri proposera un quizz sur Madagascar. En récompense, 
des produits malgaches à découvrir...
• Les pompiers réaliseront une activité sur les gestes de premiers 
secours ;
• L'AMAP proposera une dégustation de produits locaux ;
• Arpège fera une animation musicale ;
• Le club de Bridge réalisera une démonstration du jeu de cartes ;
• Epaulé Jeté fera déambuler son groupe de musique ;
• Happy Feet proposera une initiation aux danses en ligne ;
• Le Pa[k]let fera une démonstration de palets laiton ;
• Vigneux 0 déchet montrera comment recycler des mégots ; 
• Tennis Club Vignolais proposera des essais sur les courts de 
tennis extérieurs en fonction de la météo...

RENSEIGNEMENTS :
   Service Communication et Animation de la Ville
    communication@vigneuxdebretagne.fr
    02 40 57 11 77

Le 3ème Rendez-vous Chez 
vous se tiendra le jeudi 28 
septembre de 19h à 20h30 à la 
Primaudière.
Les hameaux concernés sont 
les suivants : La Humelière, La 
Gouvalière, La Blénetière et La 
Primaudière.
Les élus vous invitent à 
partager le verre de l'amitié lors 
de ce pot convivial, autour de 
sujets en lien avec la commune 
et ses habitants.

Libre à chacun de venir seul, en 
famille ou entre amis, d'amener 
de quoi grignoter, les élus se 
chargent des boissons pour 
ce moment d'échanges et de 
convivialité.

CONTACTS :
   Mairie de Vigneux-de-Bretagne
          02 40 57 39 51
          contact@vigneuxdebretagne.fr

Le Rendez-vous Chez vous à La Jamétrie en juin 2023.

Le
 P

et
it

 J
ou

rn
al

10

Se
p

te
m

b
re

 - 
O

ct
ob

re
 2

0
23



L’
ES

SE
N

TI
EL

 D
E 

L’
A

C
TU

TRANSITION ÉCOLOGIQUE

Les bâtiments publics sont des lieux 
fréquentés par une population variée 
selon les activités qu’on y pratique. Ils 
sont chauffés, on y consomme de l’eau, de 
l’électricité, du gaz ou du fioul…
Avec le réchauffement climatique et 
l’augmentation du coût de l’énergie, chacun 
aujourd’hui s’efforce à la maison de contrôler 
ses consommations pour avoir un impact 
moins important sur l’environnement et 
aussi pour que les factures ne soient pas 
trop élevées en fin d’année. Chez nous, 
nous suivons les consommations avec la 
volonté de faire toujours mieux, de chercher 
comment il est possible de les baisser 
davantage !

Raisonnons comme à 
la maison !
Dans les bâtiments publics en revanche, 
l’insouciance sur ces questions peut 
favoriser des dérives. On ne sait pas combien 
consomme le bâtiment que l’on fréquente, 

on ignore ce qu’il coute à la collectivité et ce 
n’est pas chez nous, on y prête donc moins 
attention.
Ainsi, sans systèmes techniques de contrôle 
et de régulation, les portes restent ouvertes 
en plein hiver, les radiateurs ne sont pas 
éteints quand une salle se vide, les robinets 
coulent sans discontinuer, les douches 
chaudes durent trop longtemps, les lumières 
restent allumées, etc.
Afin de vous informer sur ces questions et 
de vous faire prendre conscience que dans 
un bâtiment public, on doit aujourd’hui 
raisonner comme à la maison, la collectivité 
a fait le choix d’afficher site par site, les 
consommations atteintes sur une année 
et leur coût pour la collectivité. Des vitrines 
sont en cours d'installation dans tous les 
établissements recevant du public (ERP) 
et une affiche spécifique a été éditée, par 
site, afin de montrer les évolutions des 
consommations sur deux ans. L’an prochain, 
nous actualiserons les affiches avec les 
chiffres de 2022 et 2023 et ainsi de suite. 

Tous ensemble faisons notre possible pour 
faire baisser ces chiffres ! 

Actualités sur les consommations des bâtiments publics

COMMUNICATION

Le site internet fait peau neuve ! 

Découvrez le nouveau site internet 
de Vigneux-de-Bretagne, fruit d’un 
projet collectif entre les services de la 
communication de la Communauté de 
Communes d’Erdre & Gesvres et les 
collectivités du territoire et développé par 
l’agence web Stratis spécialisée dans le 
secteur public.

Plus pratique
L'arborescence du site a été simplifiée pour 
le rendre ainsi plus facile d’usage.
Le menu du site se définit désormais en 5 
grands onglets : 

• Ma ville : retrouvez ici toutes les 
informations concernant la commune, les 
élus, les services de la mairie, les publications 
et autres infos utiles. 

• Grandir & Vivre ensemble : ce menu 
regroupe toutes les informations selon 

votre situation : petite enfance, scolarité, 
service jeunesse, seniors, associations, ... 

• Démarches : toutes les formalités d’état 
civil, de citoyenneté , d'urbanisme, de travaux, 
de location de salles, etc. sont regroupées 
dans ce menu ainsi que les signalements.

• Sortir & bouger : dans ce menu découvrez 
la commune et son territoire, sa culture et 
ses loisirs, sa vie économique et associative. 

• "Je suis" vous permet d’effectuer une 
recherche sur le site internet en fonction 
de votre profil. Vous êtes ainsi directement 
dirigé sur la ou les pages correspondantes.

Plus accessible
Pour concevoir ce nouveau site et ainsi 
répondre au mieux aux problématiques et 
besoins de chaque habitant, les webmaster 
se sont mis à la place de l'utilisateur. Ce 
nouveau site internet est complètement 

accessible aux personnes en situation de 
handicap afin de lutter contre l’exclusion 
numérique, notamment grâce à la lisibilité 
des pages dans les lecteurs de synthèse 
vocale.

Plus rapide
Quelques clics suffisent pour trouver 
l’information pertinente afin de répondre 
à votre besoin, demande ou encore 
démarche !

vigneuxdebretagne.fr
L’URL du site a elle aussi reçue un petit coup 
de frais ! Pour une meilleure recherche et un 
meilleur référencement sur les navigateurs, 
la commune a choisi de supprimer les tirets. 
L’URL du site de la commune s’écrit donc 
désormais vigneuxdebretagne.fr ! (aucune 
inquiétude, Vigneux-de-Bretagne conserve 
bien ses tirets pour tout le reste !)
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CULTURE

Artistes en Fait ! 14 & 15 octobre

EXPRESSION POLITIQUE

Rentrée 2023 : Mise en place de 
pénalités en cas de retards à l'accueil 
périscolaire ou de non-annulation des 
réservations pour l'accueil du mercredi.

En tant que minorité, les modalités 
d'application de ces sanctions ainsi que 
leur efficacité nous questionnent. Ces 
dispositions vont concerner bon nombre 
de familles à la rentrée prochaine. 
Avec la mise en place de ces pénalités 
financières, nous sommes inquiets pour 
les familles monoparentales, et celles 
qui sont les plus démunies, qui jonglent 
avec les différents horaires de leurs 
enfants.

Les réponses faites en cas de 
retard ou de non-annulation seront 
vraisemblablement personnalisées. 
Mais qui prendra la décision d'appliquer 
ou non les sanctions, et selon quels 
critères ?

Autant de questions qui restent, à ce 
jour, sans réponse.

Nous avons bien conscience que 
ces retards ou ces non-annulations 
pénalisent les agents ainsi que les 
parents qui ne peuvent pas inscrire 
leur(s) enfant(s) le mercredi après-
midi faute de place. Cependant, cette 
délibération a eu un avis favorable 
en commission sans que cette 
problématique ait fait l'objet d'un travail 
collectif en amont.

Nous regrettons de ne pas avoir eu 
l'opportunité de réfléchir collectivement 
à la mise en place de mesures adaptées 
et efficaces. Nous espérons sincèrement 
qu'à l'avenir il en soit autrement ... car 
"Seul on va plus vite, mais ensemble on 
va plus loin".

Bonne rentrée à toutes et tous.

Vos élu.e.s Agir Ensemble
(agir.ensemble.elus@gmail.com)

      Agir Ensemble Vigneux De Bretagne
      agirensemblevigneuxdebretagne

Artistes en Fait ! revient les 14 et 15 octobre 
pour un week-end de découvertes créatives ! 
Rendez-vous au Royaume de Carabas à 
La Paquelais, pour découvrir de nombreux 
artistes locaux, échanger autour de leur art et 
même créer ensemble au travers d’ateliers. 

Une fresque collective
Comme l’année précédente, le Collectif 
Kipikdufon proposera la réalisation d’une 
fresque collective, sur le thème du Petit 
Prince d’Antoine de Saint-Exupéry. A vos 
crayons, pinceaux et autres outils de dessin 
pour laisser libre court à votre créativité ! 
Fresque en accès libre tout le week-end, 
pour les enfants et les adultes, les outils de 
dessin seront prêtés sur place.

Les Sculpteurs de sons 
en action !
L’animation phare de cette édition sera 
proposée par Les Sculpteurs de Sons de la 
compagnie PHiLéMOi. A la fois sculpture 
et instrument de musique, la sculpture 
sonore permet à chacun de jouer librement 
avec les sons, de découvrir de nouveaux 
gestes musicaux et de créer ses propres 
paysages sonores... Composées de 
différents matériaux, les structures sonores 
acoustiques allient métal, bois, bronze, 
ardoise ou encore verre. 
La compagnie proposera des ateliers gratuits 
d’initiation musicale, de 30min chacun, 
le dimanche, chaque enfant devra être 
accompagné d’un adulte. (Restez connectés, 
inscriptions à venir via l'application Imagina)

Des ateliers d'initiation
D’autres artistes partageront leurs arts : 
tournage sur bois, compositions florales, 
dessins, écriture, portrait, bijoux... 

Nouveauté cette année !
L’Union des Acteurs Economiques des Deux 
Clochers (UAEDC) tiendra une buvette tout au 
long de l'événement !
Au menu, des propositions salées et sucrées, 
boissons chaudes et froides, de quoi se 
sustenter et se désaltérer. 
Vous pouvez d'ores et déjà réserver 
votre déjeuner ou collation par mail à 
communication@vigneuxdebretagne.fr
Le choix des produits seront communiqués 
sur le site internet de la commune et réseaux.
Deux jours où l'art et la créativité seront à 
l'honneur. 
Beaucoup d’artistes d’univers différents 
seront au rendez-vous. Peinture, Ecriture, 
Sculpture, Tournage sur bois, Photographies, 
Couture, Bijoux, … et autres surprises 
vous attendent… Nous vous attendons 
nombreux !

INFOS PRATIQUES :
   Artistes en Fait !
   • Samedi 14 octobre de 14h à 18h30
   • Dimanche 15 octobre de 10h à 18h
   Royaume de Carabas, La Paquelais
   Entrée libre et gratuite

 02 40 57 11 77
 communication@vigneuxdebretagne.fr
 Vigneux-de-Bretagne
 vigneuxdebretagne
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Castanéa Spectacles propose 2 
représentations sur la commune !

CONSEIL MUNICIPAL

Retour sur les délibérations principales 
du conseil municipal du 10 juillet 2023.

• Avenant de prolongation de la 
convention du service commun 
informatique avec la CCEG. 

• Abrogation de deux délibérations 
portant sur la convention d’occupation 
du domaine public sur le batiment 
"Royaume de carabas" et sur la 
convention de mise à disposition de 
la centrale photovoltaïque, ainsi que 
l’autorisation donnée à Mme le Maire 
de signer l’accord transactionnel avec 
la SCIC Vigneux Tournesoleil. 

• Deux délibérations portant sur la 
création de postes d’emplois non 
permanents pour accroissement 
d’activité ainsi que la création et 
modification d’emplois permanents. 

• Délibération portant sur l’attribution 
du marché public lié à l’entretien 
des bâtiments communaux et de la 
vitrerie. 

• Délibération portant sur l’attribution 
du marché public lié à l’entretien des 
voiries : marché à bons de commandes.

• Délibération portant sur le marché 
public lié à la construction d’un accueil 
périscolaire au groupe scolaire Saint-
Exupéry. Les 9 lots nécessaires à la 
construction ont tous été attribués 
pour un montant total HT de 732 
804,75 € incluant des panneaux 
photovoltaïques.

• Demande de subvention auprès de 
la Caisse d’Allocations Familiales de 
300 000 € maximum dans le cadre des 
travaux de constructions de l’accueil 
périscolaire du groupe scolaire Saint-
Exupéry.

• Acquisition des parcelles AV n° 
298 et 300 auprès de Les Bruyères 
Association afin de créer un chemin 
réservé aux piétons et cycles reliant 
ainsi la rue St Michel au lotissement 
du Pré St Martin.

• Mise en place d’une convention 
pluriannuelle d’objectifs (2023 à 2025) 
avec le comité des associations de 
Vigneux-La Paquelais. 

Le prochain conseil municipal aura 
lieu le mardi 3 octobre.

Vous pouvez retrouver l'ensemble des 
délibérations sur le site de la ville à la 
rubrique "Ma Ville" > "Publications" > 
"Publi'Act". 

La commune se rend acteur de la culture, 
les élus proposent des résidences d'artistes 
pour générer des spectacles en local.

L'association Castanéa Spectacles propose à 
l'automne deux spectacles sur la commune, à 
destination du jeune public. De quoi divertir 
les bambins pendant les vacances de la 
Toussaint !

Deux spectacles vivants
L'artiste Angélique PENNETIER présentera 
deux spectacles différents sur la commune. 
Conteuse depuis plus de 20 ans, Angélique 
arpente, contemple et danse dans ses 
histoires pour les présenter à son public. 
Dans ses contes, on se réconcilie avec la 
nature, on demande la liberté, on rencontre 
des meneurs de loups, des arbres magiques, 
on danse avec les étoiles, on fait des rêves 
que l'on réalise, on est vaillant et courageux... 

• Le premier spectacle se tiendra le jeudi 
26 octobre à 10h à la salle Jules Verne à La 
Paquelais.
"Un loup est un loup, un point c'est tout." est 
un spectacle de contes pour les enfants de 
3 à 6 ans, "C'est l'histoire d'un loup qui s'en 
va voir le monde pour se faire un ami, il 
décide de faire tout ce qu'il peut pour se 
conformer... mais voilà un loup est loup, un 
point c'est tout.". 

Un spectacle qui parle de l'amitié, de la 
différence et des chemins de vie, joyeux et 
généreux, il invite les enfants à participer.

• Le deuxième spectacle se tiendra 
également le jeudi 26 octobre, à 14h30 à la 
salle Jules Verne à La Paquelais. 
"Ma forêt mon amie" s'adresse quant à lui 
aux enfants de 6 à 10 ans, "C'est l'histoire 
d'un garçon qui aime sa forêt. Elle est tout 
pour lui. Cet enfant parle aux oiseaux, 
aux arbres, il dit que les fleurs sont très 
bavardes. Il sent bon la mousse et le feu de 
bois. Mais voilà, quand il se rend à l'école, 
on se moque de lui. On le traite de fillette 
quand il parle aux fleurs. 

Un jour il part et tous les éléments 
rencontrés dans la forêt le suivent et 
emportent avec eux les couleurs, les 
odeurs, la vie..."

Cette histoire traite de la différence, de la 
tolérance, du lien à la nature, Angélique 
est accompagnée d'une performeuse 
plasticienne pour imager le conte à travers 
un rétroprojecteur. 
INFOS & RÉSERVATIONS :

   Tarif Tout public : 5€
   Association Castanéa Spectacles
         06 75 38 90 59 
         contact@castanea-spectacles.fr
         castanea-spectacles.fr

ENVIRONNEMENT

Le Syndicat Mixte Edenn est en charge des 
questions de qualité des eaux de rivière sur 
l’Erdre et ses affluents, il reconduit cette 
année son programme de plantations de 
haies en lien avec les agriculteurs.
Les secteurs concernés sont le nord de 
Nantes (Orvault, Sautron, Treillières, Vigneux-
de-Bretagne, Grandchamp-des-Fontaines, 
la Chapelle et Sucé sur Erdre), les plantations 
commencent dès cet automne.

Vous êtes interessés ? :
Contactez Damin Jorigné 
       agriculture@edenn.fr / 07 88 18 66 29

Une aide pour planter des haies 
sur le bassin de l'Erdre
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Avec plus de 70 associations, Vigneux-de-Bretagne est une commune où il fait bon vivre et bouger. 
Une commune qui donne la priorité au développement des pratiques sportives, culturelles et de loisirs 
grâce aux nombreux équipements qu’elle met à la disposition de ses associations.

 DOSSIER

Vigneux-de-Bretagne, 
reconnue ville active et sportive

• Les équipements
La volonté de l’équipe municipale s’exprime par des 
investissements réalisés dans l’entretien régulier des équipements 
existants mais aussi dans de nouveaux projets d’infrastructures 
pour répondre au mieux aux besoins des habitants.

En 2022, de gros travaux ont démarré au Complexe Sportif de la 
Maison Blanche avec la construction de terrains synthétiques de 
football (deux A5 et un A11), d’une aire de tirs au but enherbée ainsi 
que deux courts de tennis extérieurs. 
L’opération s’est terminée en fin d’année 2022 pour les nouvelles 
infrastructures de football et en juin 2023 pour les courts de tennis. 
Le coût des travaux s’est élevé à 1 492 916.33 € HT et le coût total 
de l’opération à 1 606 370. 83 € HT (MO & AMO). 
Ces équipements ont été subventionnés par l’Etat dans le cadre de 
la dotation d’équipement des territoires ruraux (DETR) à hauteur de 
160 000 €, par la Communauté de Communes d’Erdre et Gesvres 
(CCEG) pour un montant de 400 000 € et la Fédération Française de 
Football pour 80 000 €.

Ces nouvelles infrastructures complètent les autres déjà 
nombreuses. 
En effet, notre commune compte par exemple deux salles 
omnisports, une salle de gymnastique, une salle de musculation, 
une salle de danse, trois salles polyvalentes, une salle de spectacle, 
un skate park, des terrains de boules, un square… et aussi depuis 
l’été 2023, un terrain multisport.

Village des Associations 2022.

Le
 P

et
it

 J
ou

rn
al

14

Se
p

te
m

b
re

 - 
O

ct
ob

re
 2

0
23



LE
 D

O
SS

IE
R

• Les associations
Les associations et leurs bénévoles sont une vraie force vive 
pour la commune ! Ils contribuent activement à la vie locale, à 
l’intérêt général et aux liens sociaux.

Outre leurs activités régulières, elles organisent de nombreuses 
manifestations ouvertes à tout public mettant notre commune 
en lumière. Il y a par exemple, l’U17 Cup, tournoi international de 
football organisé tous les ans par l’ESV avec une fréquentation 
sur trois jours d’environ 3 000 personnes. La compétition 
annuelle Ufolep de gymnastique organisée par l’AGPV et cette 
année, c’était pour la première fois à Vigneux-de-Bretagne, les 
finales jeunes nationales avec plus de 800 gymnastes ! Mais 
aussi des festivals avec Epaulé Jeté et La Gagnerien, du théâtre 
avec les deux associations (le P’tit théâtre et le Théâtre des 2 
clochers), des concerts avec l’Ecole de musique Arpège, des 
galas, tournois… 

L’engagement de notre commune en faveur des associations 
est primordial pour conserver cette dynamique. Il se décline 
principalement en : 
• Equipement  > mise à disposition gratuitement de salles ou 
sites municipaux pour leurs activités
• Communication > visibilité des associations à travers le village 
des associations, du guide des associations, la promotion de 
leurs actions sur les différents supports de communication de 
la ville
• Financier > subvention de fonctionnement ou exceptionnelle
• Logistique > prêt de matériel, accompagné aussi par le Comité 
des associations, soutien majeur des évènements vignolais.

Plusieurs rencontres annuelles sont également réalisées et des 
rencontres spécifiques sont possibles tout au long de l’année. 
Ces contacts permettent de connaitre leur situation, d’évaluer 
de nouveaux besoins mais aussi d’anticiper toute difficulté.

"Ce partenariat est une richesse indéniable fondée sur la 
confiance et la complémentarité contribuant à affirmer 
l’identité de Vigneux-de-Bretagne, à souder les liens, à 
renforcer l’attractivité de notre commune et à la faire 
rayonner au-delà de son territoire" précise Gwënola FRANCO, 
Maire.

témoignages

Qu’est-ce qui rend Vigneux-de-Bretagne, une ville 
active et sportive ? 

Vigneux-de-Bretagne est une ville de 6 500 habitants 
mais qui compte 77 associations. Si l’on prend en compte 

le nombre de bénévoles que cela implique cela permet 
tout au long de l'année de mettre en place beaucoup 

d'événements qu’ils soient sportifs ou culturels. La force 
et le fait que cela fonctionne, viennent du renouvellement 

des bénévoles avec les nouvelles générations qui 
reprennent le "flambeau".

A votre niveau, comment vous participez à ce 
dynamisme ?

Concernant l'association Épaulé jeté, nous organisons 
différentes animations culturelles pour un public large 
avec des temps forts à différents moments de l’année. 

En décembre, nous proposons un tournoi de palets 
en intérieur. En juin, nous organisons une journée 

guinguette. Mais notre événement principal, le plus 
fédérateur et le cœur même de l’association est le 

festival Yapaklévignes. Il a été créé pour rassembler 
les habitants de la commune afin de créer du lien et 
d’amener de la culture, par le biais de découvertes 

musicales, sur le territoire pour justement le dynamiser.
Nous essayons également de nous investir et d’être 

présents pour les événements des autres associations. 
Cela permet de créer une solidarité entre nous et 
forcément de dynamiser la vie de la commune.

Comment ce partenariat Ville et Vie associative 
contribue-t-il à cet élan ?

Le lien entre les associations et la Ville est évident et 
essentiel pour les 2 parties. La Ville vient en soutien 

des associations notamment grâce à la promotion des 
événements, le soutien financier et organisationnel (prêt 

de salle, matériel…). Les relations avec les élus et les 
services de la ville sont essentiels.

Et d’un autre côté, les associations s’investissent dans 
la commune pour la rendre attrayante, dynamique et 

vivante !

ÉPAULÉ JETÉ
ASSOCIATION CULTURELLE

Yann Gledel 

Président
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Anne Stervinou, Adjointe à la vie 
associative, sport et culture a souhaité 
proposer aux associations sportives de 
candidater à un label pour 2023.
En effet, forte de ses 33 associations 
sportives offrant une diversité d’activités 
sportives de 2 à + de 77 ans, dans un 
esprit d’entraide, de convivialité et 
d’accès au sport pour tous, et de ses 
projets d’équipements sportifs, Vigneux-
de-Bretagne a tout pour candidater et 
espérer l’obtention de ce label ! 

Le label « Ville Active et Sportive » 
récompense les politiques sportives des 
collectivités, grandes comme petites pour 
les valoriser et favoriser les échanges de 
pratiques. 
“Notre label est un outil de valorisation et 
de reconnaissance des politiques sportives 
locales, ambitieuses des communes, qui 
investissent dans la pratique d’une activité 
physique, ludique et sportive”, relève Patrick 
APPÉRÉ, président du CNVAS (Conseil 
National des Villes Actives et Sportives) et 
de l’Association Nationale des Elus du Sport 
(Andes). 
Au total, 688 communes ont été 
labellisées en France.
Ainsi, après deux réunions et de nombreux 
échanges avec les associations sportives 
pour bâtir le dossier de candidature 
au label « Ville Active et Sportive », la 

commune a déposé sa candidature au 
mois de juin et s’est aussi positionnée 
sur un autre concours, celui du Label Ville 
Sportive des Pays de la Loire, ayant plus 
ou moins les mêmes objectifs. 
"Pour Vigneux-de-Bretagne, l’obtention 
d’un label est un facteur d’attractivité, 
certes, mais aussi une véritable 
reconnaissance des actions menées 
par la commune (4 à 5 évènements 
municipaux par an) et par les bénévoles 
des associations. L’occasion de 
renforcer et de mettre à l’honneur leur 
implication qui contribue largement 
au "bien vivre à Vigneux-de-Bretagne" 
explique Gwënola FRANCO.

"Ce projet commun renforce la 
dynamique associative et amplifie les 
relations entre les clubs et les services 
municipaux. Il permet de mettre en 
évidence l’investissement de notre 
commune en faveur du sport mais 
aussi de nouer des liens privilégiés, 
dans un esprit de partenariat et de 
collaboration, avec les associations 
locales, de manière à renforcer l’action 
de TOUS en faveur de la vie sportive 
associative" précise Anne STERVINOU.

Pour le label "Ville sportive des Pays de 
La Loire", le dossier de notre commune 
a été retenu. Affaire à suivre puisque 
le palmarès de cette édition 2023 sera 
connu en décembre 2023. 
Et pour le label « Ville Active et Sportive », 
le suspense est levé ! 
Les élus et les services municipaux sont 
fiers de vous annoncer que Vigneux-de-

Bretagne a obtenu deux lauriers.
Les points forts du dossier qui ont été 
soulignés, sont l’amélioration permanente 
des installations et des équipements 
municipaux pour le sport et les loisirs, 
l’organisation de manifestations 
sportives de qualité aussi bien populaires 
et de haut-niveau, l’accompagnement 
des associations locales dans leur essor 
ainsi que l’apprentissage de l’éducation 
physique, sportive et ludique dès le plus 
jeune âge.
Sport de loisirs ou de compétition, sport 
collectif ou individuel, en plein air ou 
en intérieur, pour les plus jeunes ou 
les seniors : Vigneux-de-Bretagne est 
assurément la ville de tous les sports, la 
ville du sport pour toutes et tous.
Une belle récompense pour l’ensemble 
des acteurs et habitants de la commune 
qui est à savourer bien sûr mais aussi dès 
aujourd’hui à poursuivre collectivement 
pour conserver ce dynamisme, ce 
rayonnement et cette incroyable 
solidarité d’entraide.

• Vigneux-de-Bretagne labellisée : une fierté pour tous

Qu’est-ce qui rend Vigneux-de-Bretagne, une ville 
active et sportive ? 

Vigneux-de-Bretagne est une commune avec une richesse 
et une diversité associative très importantes qui ne 

demandent qu'à se développer.
L'ensemble des clubs organise de très beaux événements 
tout au long de l'année. Les Vignolais répondent toujours 
présents pour aider, participer ou encourager lors de 
ces manifestations. La convivialité et l'accueil dans les 

associations vignolaises sont reconnus par tous bien
au-delà de la commune.

A votre niveau, comment vous participez à ce dynamisme ?
L'association des Fous Volants développe le badminton en 
ayant la convivialité toujours en ligne de mire : tournois 
internes festifs, dimanches des familles et compétitions au 
plus haut niveau départemental avec ses 5 équipes. Et aussi 
en accueillant un maximum de joueurs à chaque créneau 

d'entraînement.

Comment ce partenariat Ville et Vie associative 
contribue-t-il à cet élan ?

La Ville soutient les associations par l'attribution de 
créneaux et le subventionnement, notamment pour le 

développement des activités en direction des jeunes et des 
adolescents.

Ce développement pourra se poursuivre avec la 
construction de nouveaux équipements pour les 

associations comme cela a été engagé avec le terrain 
synthétique et les courts de tennis extérieurs. Des 

infrastructures qui permettent d'accueillir les Vignolais 
dans nos clubs. 

LES FOUS VOLANTS
ASSOCIATION SPORTIVE

Sébastien Gautier 

Présidenttémoignages
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LA PAQUELAIS

LOISIRS BOULES

Concours de 
pétanque
Samedi 23 septembre l’association 
organise un concours de pétanque en 
doublette sur le site du Champ Mahais 
à La Paquelais. 

Les inscriptions, d’un montant de 10€ 
par équipe, sont ouvertes à toutes et 
tous. Inscriptions entre 13h et 13h45, 
début de concours à 14h précise. 
Chaque équipe recevra un lot et une 
buvette sur place permettra de se 
désaltérer.

CONTACTS
•       lionel.ajo@wanadoo.fr

UPPERCUT BOXING 
TEAM

Une deuxième 
saison prometteuse 

L'association propose des cours de 
kick-boxing K1 Rules, de renforcement 
musculaire, de boxing-punch (discipline 
à découvrir absolument si on aime 
se dépenser sans compter et sans 
s'affronter) et de boxe éducative pour 
les 8-11ans.

Les inscriptions sont accessibles 
en ligne et des séances d'essai sont 
possibles. 

La Team sera également présente au 
village des associations.

CONTACTS
•       uppercut.bt@gmail.com 
•       uppercutbt.wordpress.com
•       Uppercut Boxing Team

La rentrée des assos !

CLUB QUESTIONS

POUR UN CHAMPION

Tous les mardis ! 
Le Club Questions Pour Un Champion 
rouvre les portes de la salle des 
Fougères pour vous accueillir chaque 
mardi entre 13h45 et 18h. Venez 
tester vos connaissances et entretenir 
votre mémoire dans une ambiance 
conviviale et amicale. Le Club joue 
chaque semaine, depuis 2006 et 
organise des tournois internes et 
régionaux.

Tous les jeux, régis par Fremantle, sont 
identiques à ceux proposés chaque 
jour sur France 3. Plusieurs séances 
"d'essai" sont possibles.

CONTACTS
•       pat2s@orange.fr
•       06 45 34 54 17

MUSCULATION

FITNESS

Reprise de l'activité ! 
L'équipe des animateurs vous accueille 
à partir du 11 septembre à la salle de 
musculation du complexe sportif pour 
les nouvelles inscriptions.

Deux nouveaux créneaux horaires pour 
la rentrée le mardi et jeudi de 17h30 à 
20h30. 

La salle est ouverte :

- de 9h30 à 11h, le mardi, mercredi et 
vendredi ;
- de 10h30 à 12h00, le week-end ;
- de 19h à 20h30, le lundi, mercredi, 
vendredi.

CONTACTS
•       francoisguiheneuf121@gmail.com
•       06 01 75 62 98
•       activité musculation fitness 
         vigneux de bretagne

LES MATINÉES DES 

TI 'BOUTS

Porte ouverte 
Les matinées reprennent avec une 
porte ouverte le 15 septembre à 
partir de 9h15 à la salle Jules Verne. 
Les assistant.es maternel.les qui 
souhaitent découvrir l'association 
seront les bienvenu.es.

• Vide-armoire automnal : samedi 
25 novembre de 9h à 13h, salle Jules 
Verne.

CONTACTS
•       jeanyvesmartinelt@free.fr
•       06 05 02 70 56

LES FOUS VOLANTS

La reprise du p'tit 
volant 
Enfants, jeunes et adultes ont retrouvé 
le chemin du bad avec entrain :
• le mini-bad (5-7 ans) et l’école de bad  
(8-11 ans) sont ouverts  tous les lundis 
de 17h30 à 19h ;
• les jeunes (12-17 ans) se 
perfectionnent tous les mardis de 
18h45 à 20h15 ;
• les adultes s’entraînent le lundi de 
19h à 23h, le jeudi de 20h30 à 23h et le 
vendredi de 20h à 23h. 

Deux événements lanceront ce début 
de  saison :
• 8 octobre : bad des familles (10h-18h)
• 21 octobre : tournoi du Grand’Mix (14h - 
18h)

Octobre verra aussi la reprise du 
championnat départemental pour 
5 équipes engagées. L’équipe 1 se 
maintient pour la 2e année consécutive 
au plus haut niveau (D1) tandis que 
l’équipe 2 accède au niveau D3.

CONTACTS
•       bureau@lesfousvolants.com
•       lesfousvolants.com
•         Les Fous Volants Vigneux La Paquelais

TENNIS DE TABLE 

VIGNEUX LA PAQUELAIS

La saison est lancée !
Pour s'inscrire :
• 9 septembre : Village des 
associations ;
• les mardis et vendredis soir : 
20h-22h.
Vous hésitez à vous lancer ? Venez 
jouer un mardi soir ou un vendredi 
soir, seul(e) ou avec des ami(e)s, afin 
de confirmer votre choix. C'est sans 
engagement, et nous ne doutons pas 
une seconde que vous aurez du plaisir 
à taper dans la balle !
Pour la saison 2023-2024, le TTVP 
souhaite développer le Ping féminin ! 
Vous êtes une ado, une maman, une 
mamie, n’attendez plus et rejoignez-
nous !

CONTACTS
•       ttvp44@free.fr
•       06 35 94 84 38
•       ttvp-vigneux.clubeo.com
•       TTVP Vigneux de Bretagne
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LES FOULÉES VIGNOLAISES

Ça bouge aux foulées 
Vignolaises ! 
Impulsées par le nouveau bureau* 
créé début 2023, les séances de trail 
des Foulées Vignolaises évoluent pour 
permettre à toutes et à tous de courir à 
son rythme.

Désormais, deux groupes se réunissent 
chaque dimanche à 9h30 :
• Le groupe 1 “Objectif Trail-Semi” 
effectue des sorties de 13 à 15 km 
pendant environ 1h15 à 1h30 ;
• Le groupe 2 "Loisir-Santé" court 
pendant 45min à 1h (moins de 10km).

De leurs côtés, les marcheurs continuent 
d’arpenter les bois et forêts de Vigneux, 
La Paquelais et des alentours lors de 
randonnées d’environ une à deux heures.

Ensemble, les membres des Foulées 
Vignolaises organisent le Trail des 2 
Clochers, qui aura lieu dimanche 1er 

octobre au départ du Complexe Sportif de 
Vigneux-de-Bretagne.

Quatre départs attendent les coureurs et 
marcheurs amateurs comme confirmés :
une randonnée pédestre, un trail de 10 
km, un trail de 16 km et un run color pour 
les enfants !

Cet événement 100% solidaire est 
organisé au profit des Virades de L'espoir 
qui lutte contre la mucoviscidose.

Les inscriptions se feront sur place avant 
les départs (à partir de 8h30) !

*Nicolas Berthelot (président), Karene 
Menard (secrétaire), Brice Lautout 
(trésorier), Emily Colpaert (vice-
trésorière).

CONTACTS

•       lesfouleesvignolaises@orange.fr
•       Les foulées Vignolaises

Menu de la soirée
• apéritif : duo de terrine d'avocat au crabe et sa 
salade fraîcheur ;
• plat : cannelloni de dinde farcie aux marrons 
sauce champignons ;
• duo de fromages sur lit de salade ;
• dessert : pâtisserie et café.

Prix : 45€ vin non compris.

Réservation pour la soirée à partir du 9 septembre, 
au forum des associations ou par téléphone.

CONTACTS
 Gilles BONNEAU : 06 72 13 09 59
 agpv44360@gmail.com
 clubagpv.com
 AGPV gym officiel

AMICALE GYMNIQUE

PAQUELAIS-VIGNEUX

Soirée cabaret

Vous avez envie de découvrir la 
pratique du Yoga ? L’association 
Yoga Pour Tous s’adresse tant aux 
débutants qu’aux confirmés, à partir de 
15 ans, quelle que soit votre condition 
physique.

Vous serez accompagné-e par notre 
professeure diplômée par l’Institut 
Français de Yoga enseignant le Kriya 
Yoga. Les postures proposées visent 
à calmer le mental en vue d’accéder 
à une paix intérieure, premier pas 
vers la médiation. La respiration aura 
donc un espace privilégié dans son 
enseignement.

L’inscription annuelle vous permet 
de pratiquer les mardis soirs, 
mercredis matins et mercredis 
soirs. Pour plus de renseignements, 
venez nous retrouver au Village des 
Associations le 9 septembre, lors 
d’un cours de découverte offert ou 
sur notre site www.yogapourtous-
vigneuxdebretagne.fr.
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

 coturelanne@gmail.com et/ou
 ghisni@yahoo.fr

VIGNEUX VOLLEY

Une nouvelle saison 
démarre
Le club Vigneux Volley est sur le point 
de commencer une nouvelle saison. 
Afin de poursuivre son évolution le 
club ouvre les portes d’une école de 
volley consacrée aux plus jeunes. Elle 
permettra de transmettre les valeurs 
et le savoir autour du volley.

Pour plus d’informations, nous vous 
invitons à vous rendre au Village des 
Associations le 9 septembre prochain. 
Nous vous y attendrons avec plaisir.
Les inscriptions sont d’ores et déjà 
disponibles en prenant contact par

 vigneux.volley.44@gmail.com.

© Christine Coquilleau

YOGA POUR TOUS

Fait sa rentrée

Denis MARÉCHAL, célèbre champion de 
l'autodérision, sera l'invité pour la soirée 
Cabaret du samedi 18 novembre 
organisée par l'AGPV.

Il sera sur scène la tête pleine de 
questions et vous invite à vous 
interroger avec lui en abordant 
avec humour une foule de sujets 
tels que : À quoi sert internet ? 
Comment atteindre le bonheur ? 
Comment quitter proprement 
son ou sa partenaire ? Où en est 
la science-fiction française depuis 
“La soupe aux choux” ? Et surtout : 
faut-il bannir le survêtement ?

Si vous avez des réponses à lui 
apporter ou si vous-même avez 
des questions, foncez voir ce 
spectacle tout en interaction ! 
Rendez-vous donc au complexe 
sportif pour une belle soirée.
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ÉCOMUSÉE RURAL DU PAYS 
NANTAIS

Le blé noir en tenue de 
fête 
La ferme de La Pâquelais va s'animer 
tout au long de la journée le dimanche 10 
septembre, la batteuse Onillon va reprendre 
du service, les "battous" se retroussent les 
manches... Le blé noir auparavant fauché 
à la faucille et à la faucheuse à cheval et 
séché sera ensuite battu. A l'ancienne, 
aussi, on pressera les pommes, au manège 
à cheval, pour fabriquer le cidre. Ainsi que 
d'autres animations :
• un village d'artisans à l'ouvrage : vannerie, 
apiculture, dentelle, maréchalerie ;
• une démonstration de productions 
maison : pain cuit au feu de bois, beurre 
préparé au ribot et à la baratte ;

• des animations pour tous les âges : pêche 
à la ligne, activité avec les ânes, dictée à 
l'ancienne, jeux traditionnels avec tir à la 
corde ;
• une restauration au choix : menu fermier  
(sur réservation) ou formule repas de 
galettes-crêpes, cidre breton, bar à vins ;
• de la musique et de la danse, dès la fin 
de matinée et en après-midi avec le Bagad 
Alan BARVEK.

Entrée libre à partir de 11h.

Reprise du périscolaire
C’est avec joie et motivation que les 
bénévoles reprendront du service à la 
rentrée lors des ateliers savoir-faire du 
périscolaire à l’école Charles Perrault 
tous les lundis. Les labos de l’Ecomusée 
sont très plébiscités par les enfants car 
le programme est riche et varié : avec des 
séances débat discussion sur des objets 

anciens, de diffusion de documentaires sur 
les vieux métiers mais aussi des activités 
liant la biodiversité, l’artisanat et la vie 
d’autrefois.

Journées européennes 
du patrimoine
L’Ecomusée y participera en ouvrant le 
Moulin Neuf aux visiteurs le dimanche 
17 septembre à partir de 11h et jusqu’à 
18h sous forme de visites guidées. 
Restauration sur place et vente à emporter 
de crêpes et galettes.

CONTACTS
•       02 40 57 14 51
•       ecomuseeruralvigneuxdebretagne@gmail.com
•       ecomusee-rural.com
•       Ecomusée Rural du Pays Nantais

AMICALE LAÏQUE ET 
L’AMAP

Repair café 
Réparer ! C’est possible !
Les réparateurs bénévoles sont toujours 
présents à Vigneux-de-Bretagne, pour 
donner une seconde vie à vos objets 
cassés ou en panne : petit électroménager, 
smartphone, matériel informatique, jouet, 
vélo, outillage, vêtement …

Un lieu où on répare ensemble ! Ouvert 
à tous !

Une satisfaction partagée entre vous et 
les bénévoles réparateurs, d’avoir sauvé 
un objet de la déchèterie ou, à défaut, 
d’avoir tout tenté ! Ils peuvent aussi 
prodiguer des conseils d’utilisation, de 
réparation, tout cela, dans une ambiance 
conviviale.

Samedi 14 octobre de 14h à 17h30, 
l’Amicale Laïque, l’AMAP de Vigneux 
et Repair Café d’Erdre et Gesvres vous 

attendent à la salle du Champ Mahais à 
La Paquelais.

Vous aimez la technique et la réparation 
de matériels ? Venez nous rejoindre !

Retrouvez les dates des Repair Café en 
Erdre et Gesvres sur le site de la CCEG.

CONTACTS
Repair Café d’Erdre et Gesvres 
Gilles Guérin  06 08 74 37 94

 gil_guerin@yahoo.fr

ÂME YOGA

À chacun son yoga 
Deux types de Yoga sont proposés au sein 
de l’association et il est parfois difficile de 
faire son choix. Parfois, certains élèves 
font même les deux car ils sont très 
complémentaires.

Alors Hatha Yoga ou Yin Yoga ? 
Âme Yoga vous propose de tester les 
deux disciplines grâce à un cours Initiation 
et Découverte, les 5, 6 et 7 septembre. 
Cours gratuit sur inscription, horaires et 
informations sur le site de l’association.

Des cours d’essais vous sont aussi proposés 

tout le mois de septembre aux horaires 
habituels avec les élèves déjà inscrits. 
Attention, certains créneaux sont complets, 
pensez à nous contacter.

Les créneaux à partir du 12 septembre sont 
les suivants :
- Hatha Yoga (dynamique & doux à la fois) : le 

mardi de 18h30 à 19h30, de 19h45 à 20h45, 
le mercredi de 10h15 à 11h15 et le jeudi de 
19h à 20h.
- Yin Yoga (lâcher-prise et bulle de douceur) : 
le mardi de 21h00 à 22h00, le mercredi de 
09h00 à 10h00 et le jeudi de 20h10 à 22h10.

Les cours ont lieu à La Paquelais (derrière la 
bibliothèque municipale).

L’association sera également présente au 
village des associations le 9 septembre.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

 ameyoga44@gmail.com
 06 62 47 85 62
 ame-yoga-vigneux.fr

WAH YANTEE

Cercle de femmes 
Animé par Nathalie FOIRET, professeure de 
Yoga et Sonothérapeute, cet espace rond 
et protégé invite chacune à vivre sa vérité 
en se sentant accueillie par le groupe, en 
ressentant cette énergie de sororité très 
soutenante. C’est l’opportunité de se libérer 
de nos conditionnements pour pouvoir 
avancer plus librement sur notre chemin de 
vie.

Un jeudi par mois environ de 19h à 22h, 
l'association propose une rencontre autour 
d'un échange sur des thèmes qui vous 
tiennent à cœur et des méditations. Le 
premier cercle aura lieu le 21 septembre 
(nécessité de participer à ce premier cercle 
pour participer aux cercles suivants).

• L’association propose également chaque 
année une formation au massage (quatre 
journées à raison d'une journée par mois), 
la prochaine session aura lieu le 13 octobre.

• Reprise des relaxations sonores et des 
cours hebdomadaires de kundalini yoga 
avec un cours découverte offert la semaine 
du 11 au 15 septembre (inscription par mail 
ou téléphone). 

L'association sera présente au Village des 
associations le 9 septembre.

CONTACTS
•       nathalie.foiret@naturozen.fr 
•       naturozen.fr
•       06 17 43 03 88
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Les dates
 à retenir

MAIRIE  
9 rue G.H. de la Villemarqué 
BP 8 - 44360 Vigneux-de-Bretagne
Tél. 02 40 57 39 50 | contact@vigneuxdebretagne.fr
www.vigneuxdebretagne.fr
Facebook : Vigneux-de-Bretagne
Instagram : vigneuxdebretagne
YouTube : Commune Vigneux-de-Bretagne
LinkedIn : Commune Vigneux-de-Bretagne

LES 14 & 15 OCTOBRE
Artistes en Fait !

Un week-end de création et de découverte au grés des 
rencontres avec les artistes et artisans locaux. (voir 
page 12)

Septembre
09

SAM 2 & DIM 3 I  Ball-trap des Chasseurs Vignolais
À partir de 14h & 10h | Route de Notre-Dame-des-Landes, La Paquelais (voir page 17)

VEN 8 & SAM 9 I  Festival Yapaklévignes
À partir de 19h & 17h | La Culandrie, Vigneux 

SAM 9 I  Village des Associations
De 10h à 13h | Complexe Sportif de la Maison Blanche, Vigneux (voir page 10)

DIM 10 I  Fête du blé noir
À partir de 11h | Écomusée de La Paquelais

SAM 16 I  Accueil des nouveaux arrivants
À partir de 9h30 | Salle Jules Verne, La Paquelais

DIM 17 I  Journées Européennes du Patrimoine
De 11h à 18h | Écomusée Rural, Site du Moulin Neuf

JEU 21 I  Yoga cercle de femmes
De 19h à 22h | Espace Naturo'zen à Vigneux (voir page 18) | Wah Yantee

JEU 21 I  Excursion Venise verte
Organisée par le CCAS (voir page 10)

SAM 23 I  Concours de pétanque
À partir de 13h | Site du Champ Mahais, La Paquelais
La Paquelais Loisirs Boules (voir page 18)

SAM 23 I  Ramassage déchets de Vigneux 0 déchet
À 14h | Lieu à définir

JEU 28 I  Rendez-Vous Chez Vous
De 19h à 20h30 | La Primaudière, La Paquelais (voir page 10)

SAM 30 I  Tournoi de badminton
À partir de 9h30 | Complexe Sportif | Les Fous Volants

Octobre
10

LE 26 OCTOBRE
Castanéa Spectacles

La compagnie propose deux spectacles pour les tout 
petits le jeudi 26 octobre. L'artiste conteuse Angélique 
PENNETIER fera voyager les enfants dans son univers 
enchanteur. (voir page 13)

DIM 1ER I  Trail des 2 Clochers
À partir de 8h30 | Complexe Sportif (voir page 18) | Foulées Vignolaises

DU 2 AU 8 I  Semaine Bleue pour les seniors (voir page 9)

MAR 3 I  Conseil municipal
À 19h30 | Salle du conseil en Mairie

DU 6 AU 16 I  Fête de la Science
DIM 8 I  Bad des familles
De 10h à 18h | Complexe Sportif (voir page 19) | Les Fous Volants 

SAM 14 I  Matinée Parents-Enfants
De 9h30 à 12h | Salle Jules Verne à La Paquelais (voir page 9) 

SAM 14 I  Repair Café
De 14h à 17h30 | Salle du Champ Mahais à La Paquelais (voir page 18) 

SAM 14 & DIM 15 I  Artistes en Fait !
De 14h à 18h30 & de 10h à 18h | Royaume de Carabas, La Paquelais (voir page 12) 

SAM 21 I  Tournoi du Grand'Mix
De 14h à 18h | Complexe Sportif (voir page 19) 

DIM 22 I  Salon du champignon
De 11h à 18h | Écomusée Rural

JEU 26 I  Spectacles Castanéa
À 10h & à 14h30 | Salle Jules Verne à La Paquelais (voir page 13) 

LES 14, 21, 27 & 28 I  Représentation de Théâtre
À 20h30 | "Pauvres pêcheurs" par le P'tit Théâtre de Vigneux | Salle Le Rayon

DIM 15 & 22 I  Représentation de Théâtre
À 15h | "Pauvres pêcheurs" par le P'tit Théâtre de Vigneux | Salle Le Rayon
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