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Mairie de Vigneux-de-Bretagne

9, rue G.H. de la Villemarqué BP 8 - 44360 /igneux-de-Bretagne

© contact@vigneuxdebretagne.fr

www.vigneuxdebretagne.fr

Facebook : Vigneux-de-Bretagne

Instagram : vigneuxdebretagne

Commune Vigneux-de-Bretagne

© Imagina, application mobile pour rester connecté a Vigneux-de-Bretagne

@ 0240573950

Horaires d'ouverture de la mairie

Du lundi au vendredi : 9h-12h15 et 14h-17h15.

Services techniques sur rendez-vous : 02 40 57 44 20 ou a dst@vigneuxdebretagne.fr
Service urbanisme ouvert les matins et uniquement sur rendez-vous : 02 40 57 39 55
ou a urbanisme@vigneuxdebretagne.fr

Le guide des activités d'été est disponible

La nouvelle édition du guide des activités d'été est disponible au format numérique sur
votre espace famille ou sur le site internet www.vigneuxdebretagne.fr. Vous y retrouverez
les activités proposées par lacommune, les associations et dautres organismes durant la
période estivale : stages, camps, cours, balades...

Rappel : a vos candidatures pour Artistes en fait!

La prochaine édition d'Artistes en fait aura lieu les 12 et 13 octobre au Royaume de Carabas,
le centre périscolaire de La Paquelais. Comme chaque année, la commune recherche des
artistes ou artisans souhaitant faire partager leur passion a travers des expositions et
des ateliers d'initiation. Inscription sur www.vigneuxdebretagne.fr avant le 12 juillet 2024.

Nouveaux horaires

Depuis mi-mars, le service communication, vie associative et événementiel modifie
ses horaires. Il sera désormais ouvert les lundis mercredis et vendredis de Sh a
12h15 et de 14h a 17h15; les mardis et jeudis de 14h a 17h15. Les mardis et jeudis
matin seront réservés aux rendez-vous et a la gestion administrative. Le service
sera, sur ces plages dédiées, uniqguement joignable par mail @ communication@
vigneuxdebretagne fr

Transport alademande

La CCEG, en lien avec la Région, propose le transport a la demande. L'accés au service
est possible pour un aller, un retour simple ou un aller/retour : vous étes pris en charge
a votre domicile et conduit sur le lieu de votre choix. Les véhicules peuvent étre adaptés
pour accueillir les personnes en fauteuil roulant. Tarif et info : https://www.cceg.fr/au-
quotidien/faciliter-et-simplifier-vos-deplacements/transport-a-la-demande

& Meine

¢ Numéro d'astreinte des élus :
06 7496 18 27

e Véolia (eau potable): 02 40 45 15 15
e Saur:02 44682009

¢ Communauté de communes
d’Erdre & Gesvres

Accueil : 02 2802 22 40

Service déchets : 02 28 02 28 10
Transport scolaire : 02 28 02 22 33
SPANC / Assainissement collectif :
0228020105

e Pompiers: 18

Gendarmerie : 17

¢ Urgence médicale : 15

Pharmacie de garde : 32 37

e Numéro national de prévention du
suicide: 31 14

11 défibrillateurs extérieurs sont
accessibles : prés de la mairie,

salle Jules Verne, complexe sportif,
salle du Grand Calvaire,

roupes scolaires Saint Exupéry

coté Planéte B612) et Sainte-Anne,
aux églises, a la bibliothéque pour tous,
derriére 'écomusée, devant le centre
technique municipal.

ETAT CIVIL

NAISSANCES

Le 10/02/2024, Joy LANGRAND
Le 13/02/2024, Marceau BABIN
Le 27/02/2024, Robin JOINEAU
Le 21/03/2024, Noah MENERET

MARIAGE

Le 10/02/2024, Gildas OLIVRAIN et
Julia MAURITZEN

DECES

Le 13/02/2024, Pascal BUGEL, 46 ANS

Le 03/03/202%, Marthe TREMOUREUX née ROBINO,
91 ANS

Le 12/03/2024, Madeleine MABIT née DELAUNE,
94 ans

Le 08/03/2024, Léa LEFEUVRE née FRESNEAU,
91 ans

Le 18/03/2024, Odile VRAIN née GERBIER, 92 ans

e Transports Aléop : Vigneux-de-

Bretagne et La Paquelais sont
desservis par les lignes 320 et 371.
aleop.paysdelaloire.fr

e Electricité Dépannage : Urgence Edf

électricité Nantes 09 726 750 44

o Correspondant de presse locale

OUEST-FRANCE
Guy Navarre au 06 95 21 84 51
guy.navarre@free.fr

PRESSE OCEAN
Joél Portier
portierjoel2@gmail.com



Sandrine Plonéis-Ménager
Adjointe aux finances et aux solidarité

Nous continuons a avancer avec une gestion financiére saine

PAGES 4/5

Assurer une bonne gestion pour investir toujours plus dans les En images 1]
équipements (existants et futurs), telle est notre feuille de route. Le budget BAGE 6 E
principal de la commune pour 2024 a été voté le 27 mars, il s'éléve a 14,4 EEE . g
millions d'euros. Sur cette somme, 6,7 millions d'euros seront consacrés Installations E
aux dépenses d'investissement. PAGE 7/13 o)
Nous poursuivons notre mandat sur des investissements d'intérét L’essentiel de 'actu (7]
général importants. Parmi nos actions 2024, il y aura les premiers PAGES 1415 3
aménagements publics du Miron avec la construction d'une halle, la T =
sécurisation du complexe sportif et de ses alentours par la mise en _ E
place de la vidéoprotection, la voierie, 'acquisition de nouveaux engins de PAGES 16/19 7]
chantier, la poursuite du remplacement de I'éclairage public en leds, sans Ca se passe ici 3
oublier 'agrandissement de I'accueil périscolaire de I'école Saint-Exupéry. BAGE 20
Malgré la diminution des dotations, nous mettons tout en ceuvre pour I -

. L’agenda )
tenir nos engagements. =
En ce qui concerne les dépenses de fonctionnement d'un montant total de S
7,7 millions d’euros, celles-ci ont &té contenues, mais nous sommes tous %
touchés par les augmentations liées a I'énergie et aux matiéres premiéres %—)
notamment. -
Pour atteindre cet objectif, nous avons rigoureusement maitrisé les g
dépenses de fonctionnement, sans affaiblir le service public. Cela ne se E
fait jamais sans mal et les arbitrages ne sont pas pris a la légére, mais z
ce travail nous permet de conserver une capacité d'autofinancement a >
méme de développer les projets a venir. 4
Cette année nous allons établir un emprunt de 1,5 million deuros qui
est cohérent et en lien avec I'enjeu du nouveau Miron. La gestion de la e

commune reste saine avec un taux d'endettement qui reste bas si on le
compare aux communes de méme taille en Pays de La Loire.
Notre plan pluriannuel d'investissements est notre guide pour maitriser

DE BRETAGNE

Le Petit Journal

le développement de la commune d'année en année : nous dessinons
actuellement le programme sur 2024/2028, au-dela de la fin de ce
mandat qui se terminera en mars 2026. C'est notre role d'anticiper les
projets futurs et de maitriser les finances pour assurer un développement
pérenne.

Nous sommes tous acteurs de la vie municipale et la municipalité a décidé
de ne pas augmenter les taux d'imposition.

Je vous laisse prendre connaissance du dossier qui présente les grandes
lignes du budget de la commune.

Prochaine parution : du 5 au 9 juillet 2024
Réception des articles : avant le 31 mai 2024
communication@vigneuxdebretagne.fr

Le Petit Journal

est édité par la commune de Vigneux-de-Bretagne et
distribué a domicile.

Tirage : 3 000 exemplaires / 6 numéros par an
Directrice publication : Gwénola Franco
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Photos & illustrations : Mairie, CCEG, associations,
Freepik.



~ ENIMAGES

Le Petit Journal

Mai-Juin 2024

Aprés avoir recu 2 lauriers en ao(t dernier avec le label "Ville
active et sportive", la Ville a obtenu 2 flammes pour le label
régional ville sportive du Comité Régional Olympique et Sportif
(C.R.0.S.) des Pays de la Loire. Le maire Gwénola Franco, Anne
Stervinou, adjointe a la vie associative et aux sports et Diane
Chassagne, conseillére municipale se sont vues remettre
les deux flammes samedi 9 mars. Ce label récompense la
dynamique des associations sportives et des bénévoles et
valorise I'engagement des élus pour les investissements et
I'entretien des équipements sportifs.

VILLE SPORTIVE

i
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Romane et Aelys, au centre de la photo, se sont
classées premiéreslors de la premiére compétition
de la saison et obtiennent le titre de Championne
de la Loire Atlantique en duo Minime N3 pour
I'année 2024.

L'association Cheval2Coeurs a fait son premier atelier
de médiation équine a la rencontre des résidents
de I'ehpad de la Roche Maillard le 29 mars avec sa

petite shetland Aurélia. Au programme : découverte

et familiarisation, temps de brossage, de massage,

de soins et promenade a pied. Un beau moment de
partage et de rencontre pour tous !

La ville et la Communauté de Communes Erdre &
Gesvres ont proposé une balade thermique dans
le bourg de Vigneux jeudi 22 février afin de voir les
principaux défauts d'isolation des logements et de
trouver des solutions pour y remédier.




Les Matinées des Ti'Bouts ont fait plusieurs sorties
en mars. « Nous avons participé au carnaval de l'école
Sainte-Anne en défilant devant les résidents de la
Roche Maillard ». Le 25 mars, elles ont visité la ferme
SCEA RONDEAU a Vigneux. « Les TiBouts ont pu
nourrir les veaux. Merci a Valentin, Richard et Murielle
pour leur accueil chaleureux ». Les TiBouts ont fété
Paques avec une chasse aux ceufs le 29 mars et
décoré un poisson davril : de jolis moments.

S s

Le Conseil intergénérationnel s'est réuni pour la
premiére fois jeudi 15 février. |l est composé de 5 élus,
6 seniors de + de 65 ans et 6 jeunes agés de 10a 15
ans. Des ateliers par groupe (2 séniors et 2 jeunes)
ont permis de lancer les échanges croisés sur laire de
loisirs de la Paquelais qui se réalisera d'ici 2026.

Dans le cadre du renouvellement urbain
du bourg de Vigneux, les travaux de
démolition de la maison a l'angle de la
rue du val de Gesvres se sont déroulés en
février.

Samedi 16 mars, le maire Gwénola Franco et Martin Léonard,
adjoint a la vie économique et a la citoyenneté, ont remis les
cartes d'électeur et les livrets citoyens a 15 jeunes de 18 ans,
nouvellement inscrits sur les listes électorales.
Le but de cette cérémonie citoyenne ? Les sensibiliser a leur
nouveau droit de vote.
« Ce rendez-vous m'a fait prendre conscience de l'importance
d'aller aux urnes » explique Marine. Baptiste a également
apprécié cet « instant privilégié avec les élus » ol il a pu
« discuter et aborder de nombreux sujets en toute simplicité.
Je me suis senti valorisé » commente-t-il.
Les élus ont conclu ce moment d'échange avec une visite de
I'hotel de ville.
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INSTALLATIONS

un nouveau
service de ménage
adomicile

L'enseigne Shiva sest installée lundi &4
mars au 16 rue Fontaine Saint Martin,
a c6té du magasin "Le secret de la
fleuriste”.

Aprés avoir été responsable de l'agence
Shiva Nantes Ouest, Benjamin Duguet,
42 ans, est devenu responsable de
[agence vignolaise.

« Je moccupe de la gestion des
clients (devis, évaluation des besoins)
mais également des employés de
maison (recrutement,  formation,
accompagnement). Nos employés de
maison s'occupent du ménage, et du
repassage a domicile, ponctuellement ou
réguliérement ».

Avec sa collabrice Audrey Garnier, ils
résument les atouts de lagence : la
proximité, la réactivité, la qualité des
prestations, la sélection et la formation
des intervenants. En deux mots : la
rigueur et I'écoute !

L'agence recrute des employés de
maison et est ouverte au public du
lundi au vendredi de 9 h a 18 h sans
interruption.

CONTACT:

Shiva

16 rue Fontaine Saint Martin 44360
Vigneux de Bretagne

® 0240804850

© vigneux@shiva.fr

créateur de puzzles
en bois unique

« Ma vie professionnelle est rock'n'roll »
commente en souriant Mathias Lamamy;,
42 ans. Aprés une formation dans les
dessins animés, il travaille pendant 15
ans a Paris et a Nantes dans une société
de jeux de paris en ligne qu'il a créée.

« La société grossissait et je ne mYy
retrouvais plus. J'avais envie d'un métier
plus manuel ». Il y a un an, ce touche a
tout décide de tout plaquer et cherche sa
voie : « jai commencé par fabriquer des
bougies ».

Et puis, comme une évidence, des
souvenirs d'enfance ressurgissent : « je
travaillais le bois avec mon grand-pére
et j'ai eu envie de travailler cette matiére
de maniére ludique. J'ai eu envie de créer
des puzzles avec des piéces faconnées a
la main: biscornues, uniques, en spirale...
Elles sont différentes de celles que l'on
peut trouver d’habitude! ».

Mathias souhaite proposer un produit
local et éco-responsable : « je travaille
déja avec du bois issu du Maine et
Loire (foréts renouvelables d'Anjou) et
jaimerais explorer les pistes du papier
recyclable et des encres végétales tout
en gardant une cohérence de prix, mais je
n‘ai pas encore trouvé ».

Son premier puzzle est né du dessin du
conte « Le réve de Luminaile » quiil a
illustré. Un dessin tout en douceur aux
couleurs pastel qu'il a proposé au marché
de Noél et celui des créateurs a Vigneux.
« Les puzzles ont semblé plaire, tout
mon stock a été vendu ! ». Désormais,
Mathias espére pouvoir vivre de ce beau

projet.

CONTACT:
Mathias Lamamy
Puzzle de 40 a 150 piéces. Tarifs : de
153 45€.
lamamics.fr
© contact@lamamics.fr

secrétaire
indépendante

Aprés 10 ans en tant quassistante
maternelle, Peggy Colin a souhaité revenir
« auX SoUrces ».

« Jai eu une formation de secrétaire
médicale et jai été assistante de direction
pendant &4 ans. Depuis 14 ans, je gére
les papiers de mon mari qui est artisan
menuisier a son compte » explique-t-elle.

A 45 ans, elle décide de créer son
entreprise de secrétariat en janvier.
« Jinterviens dans les entreprises
pour des missions ponctuelles ou
permanentes afin de faciliter leur
quotidien ! ».

« My secrétariat », le nom de son
entreprise, propose plusieurs
services : gestion des mails/appels/
courriers, classement et organisation
administrative, gestion des devis et des
plannings, facturation, saisie achat/vente
pour préparer la comptabilité...

« Pour les artisans et les petites
entreprises, c'est souvent fastidieux de
s'occuper de tout ca. En plus, lorsqu'ils
font appel @ mes services, ils n‘ont pas a
s'occuper des formalités administratives
comme pour la gestion dun salarié
(charges sociales, congés payés) »
conclut-elle.

CONTACT:
My secretariat
Du lundi au vendredi de 8h a 18h. Sur
V/igneux-de-Bretagne et communes
limitrophes. Tarif en fonction des
besoins.
@ 0670452368
mysecretariat@yahoo.com



CITOYENNETE

Dimanche 9 juin, les élections européennes:
81 députés francais seront élus

Les élections européennes se tiendront le dimanche 9 juin 2024
afin d'élire les 720 députés du Parlement européen et parmi
eux les 81 Francais.

lIs sont élus au suffrage universel direct a un tour. Lalégislation
garantit la représentation proportionnelle : le nombre de siéges
obtenus par chaque parti sur le nombre total de siéges de
députés dépend du nombre de votes recueillis par leur parti.

En France, méme si certains candidats ont déja annoncé leur
souhait de se présenter, les listes définitives ne seront publiées
qu'au mois de mai.

A lissue du scrutin, les partis ayant obtenu plus de 5% des
suffrages bénéficieront d'un nombre de siéges proportionnel a
leur nombre de voix.

POUR VOTER DIMANCHE 9 JUIN (8H-18H)

Pour voter lors des élections européennes 2024, vous devez
vous munir de votre carte électorale et d'une piéce didentité.
Seule une piéce didentité originale est acceptée. Vous pouvez
vous inscrire en ligne jusqu'au 1° mai sur ou avec le formulaire
jusqu'au 3 mai.

OU VOTER?

Les électeurs sont répartis en 5 bureaux de vote, en fonction du
lieu d'habitation.

Bureau 1: mairie
Bureau 2 et 3: salle Jules Verne (La Paguelais)
Bureau 4 : salle du Grand Calvaire (Gesvres)

Commémoration:

Bureau 5: salle du Grand Calvaire (Cens)

L'adresse et le numéro de bureau de vote figurent sur la carte
électorale.

INFORMATIONS

Retrouvez toutes les informations concernant les élections sur
le site internet de la ville : https://www.vigneuxdebretagne.fr/
mes-demarches/etat-civil/recensement/elections

79¢ anniversaire de la Victoire du 8 mai 1945

Les commémorations du 8 mai 1945 se dérouleront aux cimetiéres
de Vigneux a 11h et de La Paquelais a 11h30, en présence du Maire,
Gweénola Franco, des élus, des membres de I'Union Nationale des
Anciens Combattants, des militaires de 'Académie des cadets de la
défense de Nantes et des sapeurs-pomiers de Vigneux. Des gerbes
seront déposées devant les monuments aux morts.

Un peu dhistoire

Le 7 mai 1945, a Reims, puis le lendemain a Berlin, les derniers
représentants du lll#Reich actent la capitulation qui entérine la victoire
militaire des alliés en Europe et la défaite politique du nazisme. En six
années, la Seconde Guerre mondiale aura causé la mort de 75 millions
de personnes dont 49 millions de civils.

La loi du 7 mai 1946 pose le principe de la commémoration de la
victoire. Ce sont les lois du 20 mars 1953 et du 2 octobre 1981 qui feront
du 8 mai un jour férié. Le 8 mai est une date symbolique, célébrée
dans toutes les communes. Lors de cette journée, I'ensemble des
événements de la Seconde Guerre mondiale est commémoré, aussi
bien la victoire des Alliés que la fin de I'oppression nazie en Europe.
Aujourd’hui, c'est aussi 'occasion d’'un message a transmettre en
faveur de la lutte pour la liberté et la démocratie.

L'ESSENTIEL DEL'ACTU
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HANDICAP

Des actions de sensibilisation
dans les écoles

De gauche a droite : Yvon Lerat, président de la CCEG, Christiai

inaud Dle S

Exupé| ascal Otheguy, se

général de la Préfecture et Sandrine Plonéis-Ménagerjadjointe dux fina rés.
i |

Faire ses courses, aller a la bibliothéque, déposer ses enfants a
I'école, flaner dans un parc... Si ces actes de la vie quotidienne nous
semblent anodins, presque banals, ils restent difficiles a réaliser
pour plus de 12 millions de francais. En matiére d'accessibilité, la
Communauté de Communes dErdre et Gesvres se mobilise avec la
« Semaine de l'accessibilité » du 1°" au 7 avril. La ville de Vigneux-
de-Bretagne sengage dans cette démarche. « Trois classes de
CE1 et CE2 de I'école publique Saint-Exupéry et une classe de CE1
de école privée Sainte-Anne ont bénéficié de ces actions pédago-
giques » explique Sandrine Plonéis-Ménager, adjointe aux finances
et aux solidarités. Pour loccasion, Pascal Otheguy, secrétaire général
de la Préfecture - sous-préfet référent handicap et Yvon Lerat,
président de la CCEG sont venus assister aux ateliers de [école
Saint-Exupéry. Trois ateliers ont été proposés :

e  Expérimenter le handicap moteur, a travers un parcours en
fauteuils roulants ;

e  Expérimenter les handicaps visuel et auditif avec des mises en
situation (port de lunettes simulant la malvoyance et casques

auditifs lors d'activités manuelles);

e Comprendre ce qu'est I'accessibilité, grace a un jeu de cartes
et la découverte de matériels dits accessibles pour chaque
handicap.

Avant les ateliers, les éléves ont échangé avec Mélanie Tradivel Le
Strat,chargée de mission accessibilité dela CCEG: «Avoirun handicap,
ca veut dire quoi ? Quest-ce qui peut étre a lorigine d'un handicap ?
Est-ce qu'un handicap est définitif ? Est-ce que cest visible ?». Eden,
Jules, Robin, Clarisse ou encore Cléa ont répondu avec leur vision, le
plus souvent avec exactitude. Viennent ensuite les ateliers. Lors du
parcours en fauteuil roulant, certains ont éprouvé des difficultés a
[utiliser, dautres sont plus a [aise. « Je trouve ca rigolo car cest juste
pour quelques minutes. Mais sil fallait le faire tous les jours, je pense
que ca me plairait vraiment moins » commente un éléve de CE1.
Des mots souvent justes et des expériences qui leur permettent de
mieux comprendre le quotidien des personnes a mobilité réduite.

« Cest une excellente initiative » conclut Pascal Otheguy.

RENDEZ-VOUS CHEZ VOUS

Rencontrez vos élus en mai et ju

En 2024, les élus donnent de hameau de la Gaudiniére.
nouveau rendez-vous aux Vignolais
lors des Rendez-Vous Chez Vous.
lls viennent a la rencontre des
habitants dans les hameaux afin
d'échanger autour de sujets en lien
avec lintérét général sur un temps

convivial avec un pot.

le prochain Petit Journal.

CONTACT

Les lieux de rencontre seront les @02%573951

suivants:

» Jeudi 30 mai de 19h a 20h30: le

» Jeudi 27 juin de 19h a 20h30: le
hameau de La Biliais Deniaud.

» Un troisiéme rendez-vous sera fixé
en septembre et communiqué dans

© contact@vigneuxdebretagne.fr




SECURITE

Vidéoprotection:

des caméras installées
au complexe sportif

Un systéme de
sera déployé au complexe sportif
afin de lutter contre les incivilités et
davantage sécuriser les lieux.

vidéoprotection

En effet, des dégradations récurrentes
ont été constatées aux abords du
complexe sportif ces derniéres
années (graffitis, vitres brisées,
pelouse abimée, tribunes et vestiaires
détériorés, local fracturé...).

« Ces dégradations codtent cher a la
commune, explique le maire Gwénola
Franco. Nous devons protéger ce

lieu afin que les associations et les
usagers qui [utilisent puissent en
profiter pleinement ».

Ces caméras permettront «daiderala
surveillance, d'identifier l'origine d'un
acte malveillant, dissuader les faits
de délinquance mais surtout rassurer
la population » ajoute Julien Clouet,
responsable de la police municipale.

Le dispositif devrait étre mis en
service avant I'été. Le colt global est
de 50 000 € (dont une demande de
subvention de 14 000 €).

Comment bénéficier du dispositif

Opération tranquillité absences ?

L'Opération  Tranquillité  Absences
(OTA) est un service proposé toute
I'année par la mairie et la gendarmerie.
Mais c'est durant I'été qu'il est le plus
demandé. Pour bénéficier du dispositif,
il faut en faire la demande minimum
deux jours avant la période de départ,
en remplissant le formulaire disponible
a l'accueil de la mairie ou directement
sur le site internet de la Ville. Les
habitations sont surveillées dans le
cadre de patrouilles assurées par les
gendarmes et les policiers municipaux.

« Méme si ce service existe, nous
habitants en

invitons aussi les

vacances a étre vigilants, notamment
en restant discret sur les réseaux
sociaux, en protégeant les objets de
valeur ou bien en demandant a des
voisins d'étre plus vigilants », rappelle
Julien Clouet, responsable de la police
municipale.

INFOS :
www.vigneuxdebretagne.fr
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EXPRESSION POLITIQUE

Au cceur des valeurs de votre groupe
de minorité Agir Ensemble : la solidarité
pour que vivent ensemble toutes les
vignolaises et tous les vignolais ; le
renouvellement démocratique  pour
faire participer aux choix structurants et
durant tout le processus de décision tous
les habitant.e.s; latransition énergétique
et la préservation des systémes pour
assurer lavenir de nos bocages, nos
villages et nos hameaux. Ces valeurs
nouslesdéfendonslorsdescommissions
et des conseils municipaux au travers
de nos questions et nos remarques.
Retrouvez nos actions et nos actualités
sur:

€) facebook.com/AgirEnsembleVigneux
DeBretagne/

& instagram.com/agirensemble
vigneuxdebretagne/
© agir.ensemble.elus@gmail.com

\os élu.e.s : Annie Baudouin, Céline
Chauvet, Emmanuelle James, Albert
Pais, Hubert Perrocheau, Vincent Pitard,
Isabelle Potiron.

EITTERATURE

Le poéte Vignolais Didier Colpin a écrit
plus de 50 ouvrages. Si la plupart des
histoires se situent en France, d'autres
sont aux Canada, en Tunisie, au Congo,
au Sénégal, au Cameroun.

Plusieurs prix Iui ont dailleurs été
attribués au niveau local, national et
international. En 2023 il est devenu
membre du Jury des Romanciers
Nantais dans le cadre du Concours de
poésie. Trés actif, il vient de sortir un
recueil « 5000 BAISERS!», soit plus de
5000 poémes. « Pour moi, la poésie est
un lieu d'échange et de paix ».

A retrouver sur Babelio :
https://www.babelio.com/auteur/
Didier-Colpin/496100
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INTERGENERATION

Des rencontres entre les jeunes du service jeunesse
et les seniors de 'Ehpad

Une dictée entre les jeunes du service jeunesse et les résidents de
I'Ehpad de la Roche Maillard avait &té organisée en 2023.

« Cétait vraiment un bon moment » commente Thibaud Jan,
responsable du service jeunesse de la mairie. « Nous avons eu envie
de créer une dynamique avec des rendez-vous annuels ». Deux
rencontres ont déja été proposées cette année : en janvier avec des
jeux de société et en février avec un quizz sur les Jeux Olympiques.
« La richesse des liens intergénérationnels qui se tissent quand les
anciens et les jeunes se cotoient est immense » commente Adeline
Boviére, adjointe a l'enfance jeunesse. « En plus, la transmission du
savoir et les échanges créent une meilleure compréhension entre les
deux générations » ajoute Anne Faucheux, I'animatrice de la résidence.
Un troisiéme rendez-vous est déja prévu en juin sur le théme de la
cuisine. Tous sont déja impatients de se retrouver !

AMENAGEMENT

Des nouveautés sur le site
multisports VI'SPORTS

Aprés avoir été équipé d'une table de Tegball en novembre (voir notre
article dans le numéro de janvier-février), le terrain multisports continue sa
transformation. Une table de pique-nique, deux bancs et une poubelle y ont
été installés avant les vacances de février. De quoi profiter des beaux jours en
alliant sport et détente ! Le site sera inauguré jeudi 11 juillet (plus dinfos dans
le prochain Petit Journal).

ACCESSIBILITE ET MOBILITE DOUCE
Travaux:

la rue de la Trinité fait peau neuve

Pendant plus de 2 mois, la rue de la Trinité était en travaux :
trottoir en enrobé, chaucidoux, plateau surélevé, passage
piéton led...

« Nous avons également créé un cheminement PMR
(Personne & Mobilité Réduite) sur un c6té grace a la création
de trottoirs qui ameénent a Iimpasse du champs Mahais. Cette
derniére est en circulation partagée (piéton, vélo, voiture).
Les services techniques vont continuer le cheminent piéton
jusqu'au village de I'Auviére » expliquent Nathalie Rouviére,
chargée de mission accessibilité, et Gaél Rosselin, responsable
du service voirie. Le plateau surélevé et la limitation a 30km/h
a également pour but de ralentir les automobilistes. Ces
aménagements contribuent donc a une meilleure accessibilité
pour les personnes a mobilité réduite mais également la
sécurisation de la rue.




CUTLURE

La Bibliothéque,

préte a vous accueillir!

Depuis plusieurs numéros, nous
vous informons sur lavancée
des travaux et la réouverture de
la Bibliothéque dans un nouvel
environnement repensé pour mieux
Vous recevoir.

La Bibliothéque ouvre de nouveau
ses portes officiellement le mercredi
15 mai prochain.

Suite a I'achévement des travaux mi
avril, la remise en fonctionnement
a nécessité un certain nombre de
taches essentielles pour assurer
et offrir un service de qualité aux
usagers.

Outre I'aménagement de l'espace,
linventaire, le catalogage, le fonds
a controler, le désherbage (retrait

ESPACES VERTS

21 arbres plantés

des documents obsolétes ou en
mauvais état) et la mise en rayon
ont été indispensables.

En effet, la mise en place dune
bibliothéque implique une série
d'actions coordonnées, allant de
I'acquisition des documents a leur
mise en rayon, en passant par le
catalogage et le suivi des collections.

Autant de missions que l|'équipe
de bénévoles avec Anthony, le
bibliothécaire et I'aide de quelques
membres de laBDLA ont réalisé pour
gue votre premiére visite se passe
dans les meilleures conditions et
que vous soyez ravis du résultat.

au complexe sportif

L'équipe espaces verts de la
commune a planté 21 arbres au
complexe sportif.

Ces travaux s'inscrivent dans
le cadre de la modernisation de
I'ensemble du site pour s'adapter
aux besoins des usagers. Des fosses
de plantations, I'aménagement
d'une cuvette d'arrosage et la mise
en place d'un paillage pour limiter
I'évapotranspiration ont également
été créés.

Le but ? Lutter contre les flots de
chaleur et permettre une meilleure
gestion des eaux de ruissellement.
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CONSEIL MUNICIPAL

Retour sur les principales délibérations
principales du conseil municipal du
28 mars 2024.

» Information donnée sur I'élaboration
du Plan Communal de Sauvegarde de la
ville de Vigneux de Bretagne. Obligation
réglementaire par un arrété qui sera
transmis au Préfet avant le mois
d'octobre 2024.

» Adoption du compte de gestion
2023 et du compte administratif 2023,
ainsi que l'affectation des résultats de
I'exercice 2023.

» Les taux dimposition sur les taxes
fonciéres restent inchangés en 2024 :
- taxe fonciére sur les propriétés
baties: 52.71%

- taxe fonciére sur propriétés non
baties:53.49%

- taxe d'habitation sur les résidences
secondaires : 22.89 %.

» Vote du budget primitif 2024 — lire le
dossier de ce magazine.

» Tarification des services éducation et
jeunesse pour l'année scolaire 2024-
2025 et des séjours été 2024.

Les prochains conseils municipaux:

- le 28 mai et 2 juillet @ 19h30 en mairie
(salle du conseil)

\ous pouvez retrouver lensemble des
délibérations sur le site de la ville & la
rubrique "Ma Ville" > "Publications" >
"PubliAct".

PARENTALITE

Samedi 8 juin de 9h30 a 12h : Matinée
parents-enfants pour les enfants de
043 &4 ans a l'accueil périscolaire Planéte
B612. Parcours moteur en libre accés.

Espace sensoriel aménagé dans la
démarche Snoezelen, qui fait appel aux
stimulants visuels, auditifs ou tactiles.
Ateliers a 9h30, 10h15 et a 11h, animés
par Hannan De Oliveira sur inscription.

Relais Petite enfance

rpe@vigneuxdebretagne.fr
#) 024057 16 71.
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EVENEMENT

Féte de la musique : tout un programme'!

Professionnels et amateurs se produiront vendredi 21 juin sur plusieurs scénes pour
des concerts gratuits riches en son et lumiére. De 19h30 a minuit, venez féter la
musique dans le bourg de La Paquelais, ou une ambiance rythmée, détendue,
conviviale et festive vous attend ! On vous dévoile tout le programme.

Scene Jules Verne

» Dyou Call the Police
RKckn Rl

Le légendaire groupe The Police, emmené par Sting dés
1977, a marqué les esprits tant par leur nouveauté, leur
énergie et une vraie originalité. Un mélange subtil de reggae,
rock, pop et punk qui a donné des titres incroyables comme
Roxanne, Message in the bottle, Walking on the moon,
Every breath you take...

Passionné depuis longtemps par cette musique, le jeune
groupe rennais D'You Call The Police fait revivre sur scéne
le répertoire du célébre trio britannique dans un show
électrisant en faisant participer le public afin de 'embarquer
vers une belle énergie communicative !

= Dragon

Kook Foll

Dragon est un jeune trio Vignolais composé de Clément
(batterie), Amandine (basse) et Evan (guitares/chant).
Cest un groupe qui expérimente des reprises et quelques
compositions aux mots enflammeés.

Ses influences trés éclectiques vous feront voyager a travers

le rockn roll, les ballades mais aussi a travers la chanson
francaise.

» The Stickn Fingers
Kockn Kol

lIs féteront déja leurs 10 ans de carriére lannée
prochaine ! Les Stickn Fingers sont de grands
fans des Rolling Stones.

La provocation et [énergie débordante de
Mick Jagger, les Riffs du magnifique Keith
Richards, la métronomie de Charlie Watts, et
les fantaisies scéniques de Ronnie Wood. Tout
est |a pour ravir un public fan de Paint it Black
a Miss you, en passant par Satisfaction ou
Sympathy for the devil. « It's only Rock 'n Roll
but we always like it ! ».




Scéne 1 Rue Anne De Bretagne

» Le Bankdiz / D) Boomparty
Py Kk

De la poussette au déambulateur, un Dj set Boomparty entre Daft Punk, Aldebert, Queen, Kids
United, Jain, ACDC, Miraculous, et 'Ane Trotro ! Artiste musicien touche a tout, entre autres ex
bassiste/chanteur du groupe MontyPicon, le Dj du Bankidz est accompagné de Ia jeune Dj Max
de 12 ans, qui surf sur les tubes depuis son plus jeune age. De la musique, de la danse et du fun,
ils vous invitent a vous trémousser sur du bon son a user vos semelles, alors ramenez votre plus
beau jeu de jambes et votre bonne humeur sur le dancefloor... Tous en scéne !

« FAB 1&I

Rogge

FAB est un auteur, compositeur et interpréte originaire de Nouvelle Calédonie. Il a le reggae
chevillé au corps depuis ses premiers accords de guitare. Depuis 2014, il enchaine les concerts
et assure les premiéres parties des plus grands du reggae tel que Groundation, Soja, Kimany
Marley, Nadman, Raging Fyah... 3 albums, 2 singles, 1 EP ainsi que de nombreux concerts
«Tribute to Bob Marley » auront contribué a accroitre sa notoriété dans le millieu du Reggae.

= Jeyo

fwfig/
La musique de Jeyo est a son image : joyeuse, chaleureuse et fédératrice. Ce globe-zikeur nous
embarque sur des airs aussi métissés que festifs, avec des textes franco-espagnols.

De la cumbia ensoleillée, du swing pimenté, des rumbas endiablées, le tout avec une touche
électronisée... Artiste autodidacte et pianiste, cet ancien ingénieur découvre sa mission de vie :
propager sa bonne humeur en chanson.

Scéne 2 Rue Anne De Bretagne

« Ecole de musique Arpége

[ous @W

Arpége, 'école de musique de Vigneux, présentera ses différentes formations tout au long de la soirée, sur une scéne dédiée
spécialement pour elle.

Et aussi...

» Nomades d'Alanis

Aination d rae

Tout le long de |a soirée, des Nomades d'Alanis, héritiers des fles d'Atlantis, viendront vous faire
découvrir leur légendaire peuple et leurs mystéres : Mahalia la messagére, Azarias le mage,
Aélys la main des eaux et Akika le mémoire des océans vont vous offrir un spectacle plein de
féerie, de poésie, dhumour, de tendresse et... de suspense. Et ils auront besoin de vous pour
pouvoir continuer leur voyage terrestre.

INFOS PRATIQUES

CIRCULATION PERTURBEE

Pour garantir le bon déroulement de la manifestation, la rue Anne
de Bretagne sera totalement fermée a la circulation le vendredi 21
juin de 18h30 au samedi 22 juin a 2h du matin.

Une déviation sera mise en place jusqu‘a la fin des festivités. Le

stationnement dans la rue Anne de Bretagne et sur la place Jules
Verne sera quant a lui réglementé et limité dés le jeudi 20 juin.

BUVETTES - RESTAURATION

Buvettes et petite restauration seront assurées par des
associations vignolaises et les commerces participants de la rue
Anne de Bretagne.

Contact

@® 0240571177
communication@vigneuxdebretagne.fr
vigneux-de-bretagne.fr
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DOSSIER
Tout savoir sur
le budget 2024

Vendredi 28 mars, le conseil municipal a voté un budget de 14,4 millions d'euros avec
trois axes forts d'investissement pour 2024 : les aménagements urbains, I'enfance

jeunesse et la transition écologique.

14,4

millions

d'euros

pour une
ville de 6580 habitants

7,7 M€
Fonctionnement

Charges a caractére général, personnel, gestion courante.

6,7 M€

Investissement

Grands projets de lacommune.

3 axes forts

d'investissement en 2024

Aménagements Enfance
urbains jeunesse

3,7 M€ de travaux 1,03 M€

Transition
écologique

81000 €




LES AMENAGEMENTS URBAINS

Le Miron

Les travaux de construction de la halle du Miron représentent 1 666 348 euros en 2024 (sur un total de plus 3
millions d'euros sur I'ensemble du projet). En février, le batiment a I'angle de la rue du val de Gesvres et de la place
de l'église a été démoli et est maintenant en cours de réhabilitation avec des aménagements extérieurs :
cheminements piétons, terrasse...(399 000 €). La construction de la halle de 600 m? et des espaces publics doit
démarrer courant mai avec une livraison de la halle prévue fin décembre.

Le complexe sportif
En 2024, des caméras de surveillance seront installées (50 000 €) et le gymnase bénéficiera d'un budget de
50 000 € pour l'entretien de la toiture.

La bibliotheque municipale
Apres plusieurs mois de travaux, la bibliothéque municipale s'est agrandie de 100 m? et a été totalement repen-
sée avec tout le confort moderne pour les lecteurs (227 000 €).

Une aire de loisirs a la Paquelais
Le conseil intergénérationnel travaille sur la création d'une aire de loisirs intergénérationnelle (100 000 €).

Autres acquisitions et aménagements

La ville continue d'acquerir des biens fonciers afin de permettre la réalisation de projets futurs pour le déve-
loppement de la commune (293 000 €). Elle va également acheter du matériel, de I'outillage (46 000 €) et des
véhicules de chantier (215 000 €). Enfin, 214 000 € seront consacrés a 'aménagement des voiries.

L'ENFANCE ET LA JEUNESSE

Périscolaire Saint-Exupéry

La construction de I'extension de I'accueil périscolaire de I'école Saint-Exupéry est quasiment achevée avec une
livraison prévue début mai. Colt de I'opération : 1 million d'euros (construction, aménagement intérieur, pose de
panneaux photovoltaiques et mobilier).

Périscolaire Charles Perrault (Royaume de Carabas)
Une cloture de sécurité, du matériel et du mobilier seront achetés pour le périscolaire ainsi que I'aménagement
de la cour (79 000 €).

Multi-accueil Les Lutins
Le multi-accueil sera doté d'une climatisation pour permettre de réguler les températures (14 0O00<€).

LA TRANSITION ECOLOGIQUE

La transition écologique s'inscrit dans toutes les actions de la ville (événements, construction...).

Eclairage

La ville s'équipe au fur et a mesure d'éclairage Leds. Tous les lampadaires seront remplacés sur une partie du
boulevard Charles de Gaulle (81 000 €).

Panneaux photovoltaiques
Plusieurs batiments sont équipés de panneaux photovoltaiques (extension du périscolaire...). lls sont installés pour
distribuer de I'électricité sur les batiments communaux afin de diminuer la facture d'électricité.

A NOTER

La commune continue de maitriser son désendettement avec une dette de 398 399 €,
soit 61,70 € par habitant. En 2023, I'encours de la dette était de 624 404 €, soit 137,77 €.

Le ratio de désendettement est donc de 0,31, soit environ 3 mois avant que la commune
regle ses dettes. En 2024, la commune prévoit de faire un emprunt de 1,5 million d'€ en
lien avec le Miron. Afin de réaliser les nombreux projets, les élus et les agents se mobilisent
pour trouver des subventions.

'@ LE DOSSIER
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ECOMUSEE RURAL DU PAYS
NANTAIS

Un nouveau marché et
des fétes

L'Ecomusée fait peau neuve et propose un
nouveau marché fermier de printemps sur
son site de la Paquelais le samedi 4 mai
de 11h & 22h. De nombreux producteurs,
artisans et artistes viendront présenter leurs
métiers en réalisant des démonstrations ou
des dégustations : curieux et gourmands
seront ravis !

Des animations pour les enfants seront
prévues : chateaux gonflables, jeux géants,

TTVP

Bons résultats
et tournoi festif

Aprés une médaille dargent obtenue en
Vendée (Régionaux B), Pascal Merseron
est qualifié pour les Nationaux B qui se
dérouleront fin avril dans le Pas-de-Calais.

Le TTVP a également engagé 2 équipes en
championnat : TTVP1 qui joue dans I'élite du
niveaul et qui va chercher a se maintenir
etTTVP2 engagé au niveau 5, toujours en
course pour accéder au niveau 4 !

Le vendredi 24 mai, le club organise son

UPPERCUT BOXING TEAM

Soirée kick-boxing a
Vigneux

L'Uppercut Boxing Team continue de se
développer. En mars, deux de ses membres,
Hiam et Charlotte, ont obtenu leur brevet
de juge arbitre régional de kick-boxing et
ont pu faire leurs premiéres armes lors de
la Coupe de Bretagne quelques semaines
plus tard. Le Club en est trés fier et cela
étaye encore son rayonnement local dans la
discipline.

En paralléle, I'Uppercut organise son
deuxiéme événement d'envergure avec 'UBT
FIGHT, le samedi 8 juin a Vigneux. Ce Gala

parcours anes, cuisson du pain au feu de
bois... L'animation musicale sera assurée
par les Moineaux Chanteurs et leur orgue
de barbarie en déambulation mais aussi les
talents vignolais du groupe Dragon.Sur un
air de guinguette, 'Ecomusée vous propose
de prolonger ce moment convivial en soirée,
une restauration avec galettes, crépes, frites
et buvette sera proposée de 11h a 22h.

Mercredi 22 mai de 14h & 17h, 'Ecomusée
participera a la féte de la nature a Treilliéres
(Place de la Liberté) en proposant la
confection d'un herbier géant.

Les dimanches 19 mai, et 23 juin le Moulin
Neuf sera le théatre de la traditionnelle

tournoi festif ouvert a tous par équipe de 2
(match en 50 points).

Pour la saison 2024-2025, afin de développer
et pérenniser le club, nous recherchons des
joueurs, des sponsors, des partenaires, des
mécenes...

Vous hésitez a vous lancer ? Venez jouer sur
les jours d'entrainements (mardi et vendredi
de 20h a 22h) afin de confirmer votre choix.
Et cest sans engagement !

RENSEIGNEMENT
© wTtvpLs@free.fr

proposera une dizaine de combats officiels
de kick-boxing amateurs et semi-pro.D'un
format différent du Trophée organisé I'an
dernier, les combats se dérouleront sur un
ring et en plein contact (= coups donnés a
pleine puissance).

Les vignolais pourront golter a I'ambiance
typique des soirées de combats de boxe
animées par un speaker et un DJ. Ce nouvel
événement est encore une premiére a
Vigneux et promet de belles rencontres.

RENSEIGNEMENT

Ouverture au public 18h. Complexe sportif.
Restauration sur place. Tarifs : 5 € prévente /
8€ sur place.

www.uppercutbt.wordpress.com

Journée du Patrimoine Meulier et Journée
des Moulins, respectivement, une initiative
de la FDMF, la Fédération des Moulins de
France et la FFAM, Fédération Francaise des
Associations de sauvegarde des Moulins.

Au programme de ces deux journées de 11h
a18h:

- Accueil du public pour la visite guidée du
moulin et minoterie

- Dégustation et vente de crépes et galettes
- Buvette, restauration

CONTACT

81 rue Anne-de-Bretagne
@®ecomuseeruralvigneuxdebretagne@
gmail.com

€) Ecomusée Rural du Pays Nantais

@® 0240571451

e




LES AMIS DE CHARLES
PERRAULT

Vide grenierala
Paquelais

Simple passionné de bonnes affaires ou
véritable adepte de la vente vintage, cest
avec grand plaisir que lassociation des amis
de l'école Charles Perrault vous accueillera le
dimanche 5 mai de Sh a 18h sur le parking de
la salle Jules Verne. Restauration et buvette
sur place.

RENSEIGNEMENTS

Réservation avant le 30 avril. Tarif: 10 €

par emplacement. Bulletin dinscription sur
www.lesamisdecharlesperrault.fr

@ 0686108705

LES JARDINS DE LA PACHA'

La Pacha accueille les
enfants

Pendant les vacances d'hiver, Les Jardins de
la Pacha' ont accueilli les enfants du centre
de loisirs pour une matinée jardinage sous
le soleil.

Au programme : Récolte des poireaux
plantés par les enfants en fin dété,
dispersion du compost arrivé a maturation
sur les parcelles préalablement désherbées
par leurs soins et petit bricolage créatif avec
les premiéres fleurs de printemps.

Prochain rendez-vous avec les enfants de
petite-section de l'école Sainte Anne en
avril, mai et juin.

ALJ

Un nouveau bureau
pour I'association
Loisirs jeunesse

Depuis 40 ans, lassociation Loisirs
jeunesse propose des temps de loisirs aux
enfants pendant les vacances scolaires
(centre de loisirs, camps pendant la période
estivale). Traduction de sa vitalité et de
l'intérét des parents pour l'association, un
nouveau bureau a été élu en février. Il se
compose ainsi : Elodie Marest (présidente),
Clémence Aubrun (vice-présidente), Elise
Sirjea (trésoriére), Audrey Haumont (vice —
trésoriére), Jean-Philippe Aubry (secrétaire).
Le bureau est assisté de bénévoles et
d'un directeur salarié permanent de
I'association, Rémi Cadier. Depuis le 27
mars, il succéde a Sandrine Paillusson,
directrice pendant 6 ans de I'ALJ. Sur les

" ViDE GRENIER
frggs?

temps de vacances scolaires, cette équipe
se renforce avec I'embauche de nombreux
animateurs. L'A.L.J] accueille les enfants
vignolais sur toutes les vacances scolaires
de l'année (Toussaint, Noél en fonction du
nombre d'inscrits, Hiver, Printemps & les
grandes vacances d'été) dans les locaux
partagés avec le service périscolaire de
I'école Saint Exupéry : La planéte B612.
Durant I'été, plusieurs camps et mini
camps (de 3 a 5 jours) sont proposés par
I'association.

INFOS
© aljdirecteur@gmail.com

CULTURE ET LOISIRS

Pratiquer des loisirs
créatifs

Vous aimez pratiquer des loisirs
créatifs : tricot, crochet, perles, enca-
drements... et autres ? L'association
Culture et Loisirs propose de partager
des moments de convivialité salle des
Fougeéres au Complexe Sportif de 14h30
a 17h30: les 11 avril, 16 mai, 30 mai, 13
juin.

RENSEIGNEMENTS

© j.achard44360@orange.fr

06 75 39 76 22

POLYGLOTTE
Stage en anglais

L'association intercommunale Poly-
glotte Nort Sur Erdre organise deux
stages linguistiques en anglais

- Have you got green fingers ? (Avez-
vous la main verte ?) animé par Sarah,
formatrice anglaise. Samedi 25 mai
de 10h @ 12h. Niveau élémentaire.
Limité a 8 personnes. Inscription
via Hello Asso avant le 17 mai.
- Travels (Voyages) animé par Hilary,
formatrice anglaise. Samedi 1* juin de
9h304a 12h30. Niveau pré-intermédiaire.
Limité & 8 personnes. Inscription via
Hello Asso avant le 21 mai.

RENSEIGNEMENTS
@ 0240721271
Tarifs sur www.helloasso.com

VIGNEUX VOLLEY

Une belle saison

Cette saison le club de Vigneux
volleya proposé de nombreux tournois et
activités grace a l'accompagnement
de ses bénévoles et des participants.
La saison touchant bientét a sa fin, le
club propose des entrainements afin
de s'initier au volley. L'école de volley
reste ouverte la saison prochaine pour
permettre aux plus jeunes de découvrir
ce sport !

RENSEIGNEMENTS
vigneuxvolley.fr

BIBLIOTHEQUE
POUR TOUS

Heure du conte

Les prochaines éditions de « L'Heure du
conte » : samedi 25 mai: Les plantations
et samedi 29 juin : Contes et Iégendes.
A 10 h 30. Animation gratuite, ouverte
a tous les enfants a partir de 3 ans.
9 rue Fontaine Saint-Martin.

CONTACT ET INSCRIPTIONS
© bptvigneuxss@gmail.com
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BADMINTON
Un tournoir

v
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ARPEGE

L'école de musique
recherche des
bénévoles

La vie de l'école de musique Arpége, section
de 'Amicale laique de Vigneux, passe par
les bénévoles. « Rejoignez-nous pour
apporter votre pierre a l'édifice selon vos
disponibilités et vos go(ts. L'aide de chacun
bénéficiera a tous » rappelle lassociation.

Les plus jeunes enfants peuvent com-
mencer par ['éveil musical, puis continuer sur
un parcours découverte instrumentale. Les
professeurs proposent ensuite différentes

YOGA POUR TOUS

Temoignage

Claire, adhérente de Iassociation Yoga
pour Tous, nous partage son expérience du
yoga : « Un rituel s'est installé au début de
chaque séance. La lecture et la traduction d'un
sutra (phrase concise extraite du « Yoga sutras
de Patanjali ») donne une clef pour plus de
Ssérénité.

L'esprit mis en condition, je m'attache aux
sensations de mon corps. Les yeux clos pour
mieux plonger a l'intérieur de moi,j'enchaine les
étirements, torsions, coordination, équilibre...
autant de postures qui vont participer a une
grande détente. L'attention portée a une
méthode respiratoire spéciale, donne a celle-
ci une qualité trés différente de la respiration
automatique. Le contréle du souffle permet de
développer la concentration.

L'esprit ainsi pacifié et le corps détendu,
nous terminons le cours par une séance
de méditation. Moment ou jaccueille mes
pensées sans m'‘y arréter, ma respiration

Succés pour le premier tournoi officiel de
badminton organisé par Les Fous Volants le
24 mars.

Pas moins de 200 joueurs se sont affrontés
sous les encouragements d'un public venu
nombreux.

« L'enthousiasme et la bonne humeur de
chacun ont participé a la réussite de cette
belle journée. Rien n'aurait été possible sans
l'investissement des bénévoles et le soutien
des partenaires vignolais. Merci a tous ! »
commente le club.

Prochain événement a ne pas manquer : le
bad women tour, vendredi 31 Mai, au

disciplines : violon - harpe - guitare - flite
- clarinette - piano - percussions - musique
informatique ainsi que des ensembles
vocaux et instrumentaux.

Nouveautés cette prochaine saison : un
atelier comédie musicale, une chorale
enfants et des cours de chant individuels.
Inscriptions des anciens adhérents : a partir
du 15 mai.

Inscriptions des nouveaux éléves : a partir
du 15 juin.

CONTACT

@ inscriptions.arpege.asso@gmail.com
€9 06733327070u0675291136
www.arpege-asso.com

consciente les évacue sans qu'elles impactent
mon mental. Jarrive ainsi @ un détachement,

une liberté de l'esprit.

Jerepars toujours du cours avec un supplément
de bienveillance pour le monde.Je souhaite a
chacun et chacune de faire cette expérience ».

CONTACT
yogapourtous-vigneuxdebretagne.fr

complexe sportif. Le tournoi est ouvert
exclusivement aux femmes, licenciées ou
non. Renseignements sur le site internet.

Les portes-ouvertes auront lieu les lundis 3
et 10 juin pour les enfants et les adultes, les
mardis 4 et 11 juin pour les ados !

CONTACT
lesfousvolants.com

YAPAKLEVIGNES
Journée guinguette

L'association Yapaklévignes organise le
samedi 15 juin sa journée « Guinguette »
annuelle au complexe sportif du Moulin
de la Maison Blanche de 14h @ minuit.
Dans une ambiance festive et familiale :
tournoi de palets et ensuite soirée festive
concert-spectacle ! Bar et restauration
sur place.

CONTACT

Information pour le tournoi de

palet : inscription sur Facebook

Festival Yapaklévignes ou par mail a
yapaklevignes@gmail.com — 10€ par
équipe de 2 personnes.




ECOUTEZ LA FERME

Marché festif et
radiophonique

AME YOGA

Initiations, essais et
yoga en plein air

Vous envisagez le Yoga pour la rentrée, par-
ticipez & un cours avec nos éléves durant
tout le mois de juin aux horaires habituelles:
-Hatha Yoga (yoga dynamique et doux
a la fois) le mardi a 18h30 et 19h45,
le mercredi @ 10h15, et le jeudi a 19h.
-Yin Yoga (yoga de lacher-prise, trés doux)
le mardi a 21h, le mercredi a 9h et le jeudi
a 20h10.

L'association vous invite également a une
Initiation et Découverte gratuite du Yoga,
mardi 25 et mercredi 26 juin aux horaires
habituelles sur inscription. Les cours ont
lieu au bungalow de La Paquelais, au 8 rue

TREILLERES GRANDCHAMP
VIGNEUX NATATION

Rejoignezle TGV!

Le Treilleres Grandchamp Vigneux Natation
est un club de la Fédération Francaise
de Natation qui a été créé en 2017. Cette
année, le TGV Natation compte prés de
114 adhérents dont 5 chronométreurs
officiels. Le club est animé par un Conseil
d'’Administration composé de 4 membres
et d"1 entraineur dipldmé d'état, Sylvain, qui
intervient auprés des différents groupes du
lundi au samedi.

« Parmi nos nageurs compétiteurs, 2
jeunes sont qualifiés en niveau National, 9
maitres nagent en N2 et 2 autres maitres

Depuis 2019, Damien Fourcot écoute et
enregistre la transformation de la Ferme de
La Joue dans laquelle il vit avec sa famille.
Dans le cadre du temps fort autour de
I'agriculture "Hors série vivant" organisé
par la CCEG, assistez a la premiére écoute
de son documentaire sonore, Transmission
paysanne, une aventure agricole, suivie d'une
discussion animée par la Radio JETFM.
Marché de producteurs et d'artisans locaux,
stand de restauration proposé par I'Amap de
Vigneux de Bretagne.

Dimanche 16 juin de 11h a 17h30 a la Ferme
de La joue, 3 lieu-dit La Joug, Vigneux de
Bretagne:

11h-15h:marché de producteurs etd‘artisans
15h30-16h30:séance d'écoute radiophonique
16h30-17h30: plateau radiophonique

Et pour cléturer la journée, la rentrée des
brebis !

CONTACT
contact@labergeriedelajoue.fr
La Bergerie de la Joue

Anne de Bretagne, derriére la Bibliothéque
municipale.

Le Yoga en plein air au Bois Morin, quant a
lui, reprend tous les mercredis & 19h15 du
26 juin au 28 ao(t. Inscription et tarif par
mail ou via le site internet.

CONTACT
www.ame-yoga-vigneux.fr

ameyogas4@gmail.com
0662 47 8562

en N1. Cette année le club participe a
environ 15 compétitions fédérales »
expliqguent les membres. Les missions
du TGV Natation depuis sa création sont :
- la Natation Perfectionnement Loisir : se
perfectionner et profiter des bienfaits d'une
activité physique pratiquée régulierement
pour les 11-17 ans, ainsi que les adultes.
- la Natation Compétition : (a partir de 7 ans)
les nageurs s'entrainent de 2 a 4 fois par
semaine et participent aux compétitions du
calendrier FFN, du niveau départemental a
national. Un créneau triathlon s'est ouvert
depuis cette saison. De nouveaux créneaux
seront disponibles pour la prochaine saison,
tant pour les jeunes que pour les adultes.

CONTACT
clubnatationtreillieres@gmail.com

VIGNEUX ZERO
DECHETS

Nouvelle collecte

Dimanche 9 Juin, lassociation Vigneux
Zéro déchets vous donne rendez-vous
a 10h30 parking du Miron a Vigneux
pour une nouvelle collecte (familles et
jeunes)

REPAIR CAFE

Réparer ensemble

Samedi 22 juin de 9h a 12h30, I'Amicale
Laique, I'AMAP de Vigneux et Repair
Café d'Erdre et Gesvres vous attendent
a la salle du champs Mahais a La
Paquelais. Les bénévoles réparateurs
seront présents pour vous aider a
remettre vos objets en état de marche
(merci de les amener dans un bon état
de propreté).

CONTACT

© gil_guerin@yahoo.fr
@ 0608743794

MELIE DANSE

Portes ouvertes

L'année touche a sa fin pour Mélie
Danse, et aprés le spectacle de fin d'an-
née du 25 mai, l'association lancera la
campagne d'inscriptions pour la sai-
son 2024-2025. Pour l'occasion, nous
organiserons des portes ouvertes les
10, 11 et 12 juin lors desquelles il sera
possible de tester tous nos cours avant
de s'inscrire.

INSCRIPTIONS sur HelloAsso a par-
tir du 12 juin. Renseignements
© meliedansess@gmail.com

LA BULLE MAGIQUE

Nouveau bureau
et une nouvelle
antenne

Une antenne de La bulle magique
slest ouvert le 8 avril a Bouguenais
afin d'accompagner au Sud Loire
toutes les personnes touchées par
la maladie ainsi que leur famille.
A Vigneux de Bretagne, le mardi et ven-
dredi sont proposés des ateliers théra-
peutiques innovants, des soins de sup-
port, des activités physiques adaptées
et manuelles, pour redonner confiance,
briser l'isolement, réfléchir a son avenir
professionnel, se sentir écouté et aidé
pendant cette période de turbulences.
Le nouveau bureau est composé de
Jordane Mouezy (président), Sandrine
Rauturier (trésoriére), Angélique Bon-
neau (secrétaire) et Brigitte Palaric
(Vice-secrétaire).

CONTACT

© Labullemagiques4@gmail.com
Labullemagique.com
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Mai

I Marché fermier de printemps
De 11h a 22h - Ecomusée rural (page 16)

| Vide-grenier
De Sh a 18h - parking Jules Verne (page 17)

| Commémoration du 8 mai

11h Cimetiére de Vigneux -11h30 Cimetiére de la Paquelais (page 7)

| Féte des Moulins
De 11h & 18h - Ecomusée rural (page 16)

| Tournoi festif du tennis de table
Complexe sportif (page 16)

| Portes ouvertes des pompiers
De 9h30 a 23h - 7 rue Saint-Michel

! | Conseil municipal
A 19h30 - Salle du conseil

J | Rendez-vous chez vous
A 19h - Hameau de la Gaudiniére (page 8)

| Bad women tour
Complexe sportif (page 18)

Juin

| Disco Roller
Fay de Bretagne (Nord Loire Roller)

I UT7 Cup

Complexe sportif

| Matinée parents enfants
De 9h30 a 12h - Planéte B612 (page 11)

S | Gala du kick-boxing
A 18h - Complexe sportif (page 16)

| Collecte Vigheux Zéro déchets
10h30 - Parking du Miron (page 19)

| Elections européennes
De Sh a 18h (page 7)

$ | Kermesse école Sainte-Anne
Ecole Sainte-Anne

| Journée Guinguette
De 14h a minuit - Complexe sportif (page 18)

I Marché festif et radiophonique
Ferme de |a Joue (page 19)

\ | Féte de la musique
Apartir de 19h30 - La Paquelais (page 12-13)

| Repair café
De 14h a 17h30 - Champ Mabhais (page 17)

$ | Féte de l'école Charles Perrault
Ecole Charles Perrault

| Féte des Moulins
De 11h i 18h - Ecomusée rural (page 16)

I Rendez-vous chez vous
A 19h30 - Hameau de la Biliais Denaiud (page 8)

| Féte de l'école Saint-Exupéry
Féte de I'école Saint-Exupéry

30 MAI

50 wei

21 JUIN

Diverses sobnes | anirmations do rue | restauration

ipecap o | seving | o | soul ihip-hop

MAIRIE

9 rue G.H. de la Villemarqué

BP 8 - 44360 Vigneux-de-Bretagne

Tél. 02 40 57 39 50 | contact@vigneuxdebretagne.fr
www.vigneuxdebretagne.fr

Facebook : Vigneux-de-Bretagne

Instagram : vigneuxdebretagne

YouTube : Commune Vigneux-de-Bretagne
LinkedIn : Commune Vigneux-de-Bretagne
Imagina : Vigneux-de-Bretagne

VIGNEUX

DE BRETAGNE




