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Mairie de Vigheux-de-Bretagne

9, rue G.H. de la Villemarqué BP 8 - 44360 Vigneux-de-Bretagne
© contact@uvigneuxdebretagne.fr
www.vigneuxdebretagne.fr

Facebook : Vigneux-de-Bretagne

Instagram : vigneuxdebretagne
o Commune Vigneux-de-Bretagne

02 4057 3950

Horaires d'ouverture de la mairie

Du lundi au vendredi: 9h-12h15 et 14h-17h15.

Services techniques sur rendez-vous : 02 40 57 44 20 ou a dst@vigneuxdebretagne.fr
Service urbanisme ouvert les matins et uniquement sur rendez-vous : 02 40 57 39 55
ou a urbanisme@vigneuxdebretagne.fr
Service communication, vie associative et événementiel ouvert les lundis, mercredis
et vendredis de 9h a 12h15 et de 14h a 17h15; les mardis et jeudis de 14h a 17h15.

Réservation marché de Noél

Le marché de Noél aura lieu le dimanche 7 décembre sous la halle dans le bourg de
Vigneux-de-Bretagne.
Le formulaire d'inscription est a télécharger sur www.vigneuxdebretagne.fr et a envoyer
au service communication avant le 15 octobre a communication@vigneuxdebretagne.fr.

Permanence assainissement individuel

La permanence du SPANC (Service Assainissement Non Collectif) aura lieu mercredi
29 octobre de Sh a 12h a la mairie. Sur rendez-vous au 02 2802 01 05 ou spanc@cceg, fr.

Mise en place de la zone bleue halle du Miron

Le stationnement sur le parking a proximité de

Pompiers: 18
Gendarmerie: 17

Urgence médicale : 15
Pharmacie de garde : 32 37

Numéro national de prévention du
suicide : 3114

Urgence vétérinaire: 3115

12 défibrillateurs extérieurs sont
accessibles : prés de la mairie,

salle Jules Verne, complexe sportif,
salle du Grand Calvaire,

groupes scolaires Saint Exupéry

(coté Planéte B612) et Sainte-Anne,
aux églises, a la bibliothéque pour tous,
derriére I'écomusée, devant le centre
technique municipal, salle du champs
Mahais.

Numéro d'astreinte des élus :

06 7496 18 27

la halle du Miron est matérialisé en zone bleue. Il
vous sera nécessaire d'apposer un disque bleu sur
votre pare-brise précisant I'heure darrivée. Vous
disposerez alors jusqua 2 heures de stationnement.
Le disque sera obligatoire du lundi au vendredi de Sh
a 19h et le samedi matin de Sh a 13h, tout au long de
I'année. Des disques bleus sont disponibles a l'accueil
de la mairie.

& Meine

Veéolia (Atlanticeau, service public de
I'eau potable) : 02 40 45 1515
Saur: 02 44 68 20 09

Maison des ados (MDA Antenne Nord
a Nort-sur-Erdre) : 02 40 51 55 60
Communauté de communes

d’Erdre & Gesvres

Accueil : 02 28 02 22 40

Service déchets : 02 28 02 28 10
Transport scolaire : 02 28 02 22 33
SPANC / Assainissement collectif :
0228020105

Taxi Vigneux-de-Bretagne

Différents transports possibles dans la
commune de Vigneux-de-Bretagne et
alentours sur réservation : médicalisé,
enfants, gare, aéroport, longue

ETAT CIVIL

NAISSANCES

Le 19/02/2025, Philoméne FERRAND
Le 21/05/2025, Ulysse AUDOIN
Le 26/05/2025, Anna DENIS
Le 31/05/2025, Alya SAG
Le 05/06/2025, Lucien BELLAMY
Le 10/06/2025, Martin CHEVALLIER
Le 11/06/2025, Esmée LEFEUVRE
Le 25/06/2025, Norah ROUAUD
Le 05/07/2025, Cléement MABIT

DECES

Le 22/03/2025, Bernard FOUCHER, 72 ans
Le 21/05/2025, Eric CHEVALIER, 86 ans
Le 09/06/2025, Jean-Paul LE ROUX, 93 ans
Le 13/06/2025, Raymonde REGENT ép. DEBRAY,
88 ans
Le 22/06/2025, Alain DAVID, 58 ans
Le 21/06/2025 Jean-Paul LE MARCHAND, 71 ans
Le 02/07/2025, André FLORI, 86 ans
Le 03/07/2025, Christine Martin née LE GUELVOUT,
68 ans
Le 11/07/2025, Marie-José BUREL, 69 ans
Le 13/07/2025, Serge RABAUD, 77 ans
Le 14/07/2025, Simone BROUSSE née CAMMAL,
93 ans

MARIAGE

Le 07/06/2025, Maxime MINIER et Lucie LE RAY
Le 07/06/2025, Yannick DENAUD et Frédérique
MANGIN
Le 04/07/2025, Ludovic ETTORI et Annelise NGUYEN

distance, événements (véhicules 7
places). 07 55 68 95 74.

e Transports Aléop : VVigneux-de-
Bretagne et La Paquelais sont
desservis par les lignes 320, 324 et
371.aleop.paysdelaloire.fr

o Electricité Dépannage : Urgence Edf
électricité Nantes 09 726 750 44

o Correspondant de presse locale
OUEST-FRANCE
Guy Navarre au 06 95 21 84 51
guy.navarre@free.fr
PRESSE-OCEAN
Bertrand Caron au 06 12 10 74 60
bertrand.caron44@gmail.com
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Gweénola Franco
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Valorisons la vente directe de nos artisans de la terre

Dans un monde ol la consommation de masse tend a uniformiser
nos habitudes alimentaires, la vente directe des agriculteurs locaux
apparait comme un véritable souffle d'authenticité et de proximité.
Nous avons choisi de la mettre en lumiére dans le dossier de ce petit
journal, avec les 11 exploitants de notre commune.

Elle incarne le lien précieux entre le producteur et le consommateur,
permettant a chacun de redécouvrir la richesse du terroir et la qualité
des produits frais, cultivés avec passion et savoir-faire. Cela favorise
également une relation plus humaine créant un véritable échange basé
sur la confiance et le partage.

En choisissant la vente directe, nous soutenons non seulement
I'économie locale, mais aussi une agriculture respectueuse de
I'environnement, qui privilégie les cycles naturels et la diversité des
cultures. Les agriculteurs, véritables artisans de la terre, partagent avec
générosité les fruits de leur travail, tout en garantissant transparence
et tracabilité.

Cette relation de confiance renouvelle le rapport a I'alimentation, en
valorisant le godt, la saisonnalité et le respect des traditions. Plus qu'un
simple acte d'achat, la vente directe est un engagement citoyen, un acte
de solidarité envers ceux qui nourrissent nos territoires.

En favorisant ces circuits courts, nous contribuons a préserver un
patrimoine vivant et durable, essentiel @ notre bien-étre et a celui des

générations futures.

Bonne lecture a tous.
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Les périscolaires de Saint-Exupéry et du Royaume de Carabas
ont fété la fin de l'année fin juin ! Théme sur le voyage autour
du monde a Saint-Exupéry : bancs décorés par les parents
(action de parentalité), espace jeux en famille, exposition, quizz
musical... Théme sur le cirque et les arts au Royaume de
Carabas : jeux, espace photos, spectacle de cirque, film stop
motion réalisé par les enfants, atelier fleurs en papier...
Et pour tous : bulles de savon géantes, buffet sucré et salé.

Samedi 5 juillet, l'association GIPL (Guinguette

Intergénérationnelle des Pays de la Loire)

a organisé une guinguette sous la halle

du Miron. Concert et soirée dansante au
programme !

Lundi 23 juin, le maire Gwénola Franco et Adeline
Boviére, adjointe enfance, jeunesse, éducation, ont
recu les CM2 des trois écoles. « Ce temps convivial et
citoyen permet d'officialiser le passage en 6°». Cette
deuxiéme cérémonie s'est déroulée en mairie, salle du
conseil municipal, en présence des agents municipaux
chargés de les encadrer. Au programme : discours,
diapo photo et collation. Les 80 éléves ont également
recu un bon pour 1/2 journée au service jeunesse et
une clé USB avec le logo de la ville. Un cadeau qui leur
sera bien utile au collége !

Vendredi 20 juin, cétait la féte de la musique
dans le bourg de la Paquelais ! Professionnels et
amateurs se sont produits sur plusieurs scénes
pour des concerts gratuits riches en son et lumiére.
Une belle réussite pour l'édition 2025 ol le public et la

météo étaient au rendez-vous !
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Vendredi 11 juillet, Vigneux-de-Bretagne a célébré

la féte nationale. Au programme : les percussions

brésiliennes du Batala Nantes, le spectacle

« Balanc'airlines » et sa flotte de balancoires de ligne
et le feu dartifice.

Les €lus sont venus a la rencontre des habitants

pour le deuxieme "Rendez-vous chez vous" de 2025

le jeudi 3 juillet a la Roche. Des échanges riches

autour de sujets en lien avec lintérét général sur un
temps convivial.

Les tibouts ont cl6turé I'année par une promenade avec
les anes a Bout de Bois au grand bonheur des enfants.
Deux portes ouvertes sont prévues:le 12 septembre salle
Jules Verne et le 19 septembre salle Gesvres et Cens.
L'occasion pour les nouvelles assistantes maternelles
de découvrir I'association. Vide armoire le 15 novembre.
Inscriptions : 3,4 et 5 novembre au 06 95 01 12 04.

Deux camps étaient proposeés cet été : destination Biscarosse en
juillet pour les 13-17 ans et la Vendée en ao(t pour les
10-13 ans. Découverte du patrimoine, activités nautiques,
veillées... Des vacances inoubliables !

L'équipe M15 féminine du Vigneux Volley a décroché le titre de
championne départementale a l'issue de la saison 2024-2025.
Une belle réussite qui vient récompenser l'investissement des
joueuses et de leur encadrement tout au long de I'année. Ce qui
illustre le dynamisme du club, qui regroupe aujourd'hui deux
équipes jeunes, deux équipes en compétition et trois équipes
loisirs. Vligneux Volley propose une pratique ouverte a tous,
dans un esprit sportif et convivial. Pour accompagner cette
progression, le club a besoin de bénévoles entraineurs.

Pour clore I'année scolaire, tous les éléves de I'école Sainte-Anne

ont vécu une sortie de fin d'année inoubliable, placée sous le

signe du Moyen ﬂge. Ce projet a permis aux éléves de plonger

dans la vie médiévale a travers deux destinations : le chateau de

Tiffauges et le parc du Puy du Fou (photo ci-dessus). Des sorties

réussies, qui resteront gravées longtemps dans les mémoires de
tous les éléves... et de leurs enseignants !
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INSTALLATIONS

coach sportive

Aprés avoir travaillé en tant qu'assistante de direction, Amandine Pompadou
décide de changer d'orientation professionnelle. « Je fais du sport depuis I'enfance
et jai toujours aimé ca » explique-t-elle. A 38 ans et maman de 2 enfants, elle
retourne a l'école pour effectuer une formation d'instructeur de fitness en
alternance. « J'ai eu mon dipléme en avril et je lance ma micro-entreprise en
septembre ».

Cours a domicile en individuel ou en duo, petit groupe en extérieur ou en entreprise,
distanciel... Amandine souhaite s'adapter au client : « Je fais un bilan des objectifs
et nous planifions ensemble un programme adapté : perte de poids, prise de
masse, remise en forme...».

CONTACT :

Tarifs sur les pages Facebook et Instagram : LaPompadou Fitness
ou par mail 2 amandine.pompadou@gmail.com. Pour les cours
individuels a domicile, crédit d'impdét de 50 %.

psychologue

Depuis 25 ans, Catherine Clavé travaille en tant que psychologue au
Centre Départemental Enfance Famille, auprés des bébés, enfants,
adolescents et de leurs familles.

Installée depuis le 2 mai au cabinet situé a la Paquelais, elle poursuit son
engagement dans un cadre libéral, tous les vendredis et samedis, en
complément de son activité de psychologue dans un service de soutien
a la parentalité.

Spécialisée dans les psychotraumatismes, elle propose un espace
d'écoute et de réflexion pour « retrouver une confiance en soi et un

équilibre ».

CONTACT :

conseiller patrimonial

« J'ai toujours eu envie de créer mon entreprise dans I'accompagnement » explique
Alan Le Berre, VVignolais depuis 2 ans. Aprés 12 ans en tant que responsable grands
comptes, il crée sa micro-entreprise en conseil de patrimoine, affiliée a Promedial,
un cabinet de gestion de patrimoine.

« Jai suivi de nouvelles formations pour toujours mieux conseiller mes clients. Le
cabinet me permet d'avoir des solutions clés en main (financement, placements,
immobilier) ». Son rdle ? Accompagner les particuliers et les professionnels
dans l'analyse de leur situation patrimoniale pour leur permettre de réaliser des
investissements qui répondent a leurs objectifs de vie. « Les clients peuvent avoir
plusieurs objectifs : préparer leur retraite, les études des enfants, optimiser leur
fiscalité ou encore mieux diversifier leur patrimoine. Mon but est de leur simplifier
I'accés aux solutions d'investissements et dapporter un conseil personnalisé qui
perdure dans le temps ».

Et d'ajouter : « La gestion de patrimoine n'est pas réservée qu'aux personnes
fortunées. Vous pouvez débuter un premier emploi et avoir envie de mettre 100 €
d'épargne par mois. De plus, mon conseil est totalement gratuit pour les clients »,
précise-t-il.

CONTACT :
Contact: 06 76 16 28 11 ou albconseilspatrimoine@gmail.com

43 Rue Anne de Bretagne. Rendez-vous sur Doctolib.




MAIRIE

Lorena Chassé-Quesada, la nouvelle Directrice

Générale des Services

Depuis le 1¢ juillet, Lorena Chassé-Quesada est la nouvelle
Directrice Générale des Services, qui succéde a Marielle
Bellanger a la suite de son départ en retraite. Son parcours ?
Aprés plusieurs années dans le privé, j'ai eu envie de changer de
meétier et de me sentir utile. Les valeurs du service public me cor-
respondaient » explique-t-elle. «J'aicommencé en 2006 a I'accueil
du CCAS (Centre Communal d'Action Sociale) de la Chapelle-sur-
Erdre. Une vocation était née. Trés vite, Lorena Chassé-Quesada
passe son concours de rédacteur. D'abord contractuelle, en tant
que responsable du CCAS de Treillieres pendant plusieurs mois.
« Ce que jaime dans mon métier, ce sont les rencontres
humaines. Il y a des personnes qu'on n'oublie pas ». Elle
poursuit sa route au CDG (Centre de Gestion) de Loire-Atlantique
a Nantes. En mars 2008, elle intégre la mairie de Sainte-Luce-
sur-Loire en tant qu'adjointe a la directrice du CCAS et petite
enfance et devient directrice I'année suivante. Elle obtient son
concours d'Attaché en 2011 et prend en plus la direction de la
vie citoyenne en 2016. Elle devient Directrice des Ressources
Humaines en 2017 et obtient I'examen professionnel d'Attaché
principal en 2018. « Ce nouveau role m'a permis de mieux
connaitre les services, leurs fonctionnements et les différents
métiers exercés ». En septembre 2020, elle intégre la mairie
de Carquefou au poste de Directrice petite enfance, enfance,
jeunesse, éducation. En février 2022, elle arrive a la mairie
de Sautron ot elle revient sur des missions de Directrice des

SOLIDARITE

Ressources Humaines et prend également en charge I'état
civil et la propreté. En janvier 2024, elle est promue au poste de
Directrice Générale Adjointe Ressources Humaines et Services
a la Population, elle est référente GRU (Gestion de la Relation
a I'Usager) auprés de la Métropole. Désormais Directrice
Générale des Services a Vigneux-de-Bretagne, Lorena Chassé-
Quesada va pouvoir mettre a profit son expérience du terrain
combinée a sa vision globale des collectivités et des services.
« Je vais m'investir pleinement dans cette nouvelle mission avec
la volonté de construire une dynamique collective » conclut-elle.

De nouvelles aides financiéres a partir du 1’ septembre

A partir du 1" septembre, le Centre Communal d'Action Sociale
(CCAS) met en place de nouvelles aides financiéres, destinées aux
familles dont le Quotient Familial est inférieur ou égal a 700 € au
1¢" janvier 2025.

Aide financiére pour les activités sportives, culturelles et
artistiques

Les familles dont les enfants agés de 6 a 16 ans sont domiciliés
sur la commune peuvent bénéficier d'une aide de 10€ par enfant
et par an. Pour les enfants bénéficiant de I'allocation d'éducation
de I'enfant handicapé (AEEH), cette aide est portée a 20 € par
enfant. Les enfants doivent étre inscrits a une association
sportive, culturelle ou artistique de la commune. Formulaire a
remplir sur www.vigneuxdebretagne.fr

Place de cinémaa1 €

La place de cinéma a 1€ permet aux enfants agés de 0 a 16 ans
et a leurs parents, de bénéficier de séances au cinéma de Saint-
Etienne-de-Montluc ou au cinéma Gén'éric a Héric. Limité a 1
place par an.

Justificatifs a fournir:

- Attestation CAF/MSA de quotient familial au 1¢" janvier 2025.

- Livret de famille

- Justificatif de domicile

- Copie de la décision d'attribution de AEEH de la MDPH.

Contact : CCAS de Vigneux-de-Bretagne au 02 40 57 39 50 ou par
mail a contact@vigneuxdebretagne.fr

' SPORTIVES,
al TULTURELLES,

LES AIDES ARvisTioues
AUX ACTIVITES

= * Des aides financiéres pour

a0és de 6a 16 ans

Sran cenddiens dalEnbtion
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TRAVAUX

Le point sur les chantiers de I'été

ECOLES

» Charles Perrault : 3 classes ont été refaites (sol et mur). Un film
occultant a également été placé sur les fenétres ou il n'y avait pas
de volet roulant, dans le respect des PPMS (Plan Particulier de Mise
en Sdreté). Deux toits terrasses seront refaits pendant les vacances
d'octobre suite a des problémes d'étanchéité. La cour du périscolaire
du « Royaume de Carabas » a bénéficié de plantation d'arbres, de
végétaux et de massifs et d'un engazonnement sur la partie non
bitumée. Une haie sera plantée courant octobre, mitoyenne a la
maison.

= Saint Exupéry: 1 classe a été refaite (sol et mur). La cour a bénéficié
d'un engazonnement et d'une remise a niveau sur la partie adjacente
au périscolaire. Une réflexion est en cours sur I'aménagement
définitif de cet espace.

MULTI-ACCUEIL
La piéce principale du multi-accueil municipal les Lutins a été
entiérement restaurée.

ENTRETIEN DES FOSSES

L'entretien des fossés permet de favoriser le libre écoulement de
I'eau, pour irriguer les terres
et éviter les inondations.
Grace a l'achat d'une nouvelle
pelle mécanique (170 000 €),
le programme de curage des
fossés a commencé début
juillet et se terminera fin
septembre, périodes pendant
lesquelles la majorité des
espéces animales et végétales
a accompli son cycle de reproduction. Plus de 100 km de fossés sur
les voies communales vont étre entretenus.

COMPLEXE SPORTIF ET STADE

= Salle des Roseaux : une étude de la charpente a été réalisée. Elle
devra étre entiérement remplacée. Les travaux seront effectués
pendant I'été 2026.

= Controdle daccés : un nouveau contrdle d'accés (a code) plus facile a
utiliser et plus sécurisé a été mis en place cet été au complexe. il sera
mis en service en septembre.

» Terrains de foot 5 : 8 tonnes de sable ont été nécessaires
pour recharger les terrains synthétiques afin quils gardent leur
homologation FFF (Fédération Francaise de Football). Cet entretien
est a faire réguliérement.

= Stade: le pare ballon a été remplacé entre le stade et I'école Saint
Exupéry. Une nouvelle tondeuse a été achetée pour I'entretien des
terrains.

HALLE

» La ville a acquis plusieurs blocs béton pour sécuriser le chantier
durant les travaux du projet immobilier au Miron. lls serviront
ensuite pour les manifestations ou pour d'autres travaux.

» Le local de 'AMAP, sous la halle, a bénéficié d'aménagements
pour répondre au besoin de I'association : création d'étagéres, d'une
cloison et d'une porte, reprise de I'électricité et fourniture de la
peinture (voir article page 17).

VOIRIES

» Rue du Calvaire : mise en valeur du calvaire et plantation de massif
» Impasse de la Minoterie : I'enrobé a été entiérement refait avec
une voirie en toit de chaque c6té pour collecter les eaux pluviales
(voir photos ci-dessous avant/apreés).

» Impasse Saint Martin : pour éviter les infiltrations dans les
maisons adjacentes, un drain a été installé prés des facades avec
des bordures pour canaliser I'eau. Un enrobé perméable a également
été poseé.

» Boulevard Charles de Gaulle : dans l'attente de I'aménagement
définitif des trottoirs prévu en 2026, un cheminement accessible
pour tous a été créé.

L'aire de loisirs intergénérationelle du Champ Mahals

sera inaugurée le 1° octobre j

Cest un nouveau lieu de détente pour tous les ages qui est proposé
aux habitants.

Une aire de loisirs composée d'un terrain multisports, d'un espace
de jeux pour les enfants, dune zone détente et d'un espace fitness
a été installée cet &té au Champ Mahais a La Paquelais. Réalisé en
collaboration avec le Conseil Intergénérationnel et en concertation
avec les riverains et les associations de boulistes, ce lieu de
convivialité permet la pratique sportive pour tous. Un cheminement
piéton et arboré relie 'ensemble des structures. Enfin, le projet
s'inscrit dans une réflexion globale du site : nouvel accés PMR,
éclairage du terrain de pétanque, appuis-vélos, boite a livres...
Ouverte au public depuis le 1¢"ao(t, Iinauguration aura lieu mercredi
1¢"octobre a 18h30 sur place.
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SENIORS

Du 6 au 11 octobre, la semaine bleue:

« Vieillir, une force a partager »

14

La semaine bleue se déroulera du 6 au
11 octobre avec pour théme « Vieillir,
une force a partager ». Le CCAS propose
plusieurs animations qui permettront
des temps de partage et de rencontres :

» Lundi 6 octobre : visite de la centrale
de Cordemais (10h a 12h) et atelier de
prévention contre la délinquance animé
par la police municipale (14h & 16h).

» Mardi 7 octobre : initiation yoga sur
chaise (10h30 a 11h30) et aprés-midi
jeux (14h a 16h30).

» Mercredi 8 octobre : test audition
et vue par la Mutuelle Choletaise
(10h & 12h et 14h @ 16h30) et activité
« chasse aux photos » avec le service
jeunesse (14h a 16h).

» Jeudi 9 octobre : atelier bien-étre* (10h
a 12h) et balade pédestre (14h).

»\/endredi 10 octobre:atelier secourisme
« |es gestes qui sauvent »* par La Croix
Blanche (10h a 12h) et loto (14h30 a
16h30). Pot de cl6ture a 17h.

Infos pratiques
Programme complet sur le site internet
de la mairie : www.vigneuxdebretagne.fr

Tous les ateliers sont sur réservation
auprés du CCAS (Centre Communal
d'Action Sociale) au 02 40 57 39 50.

* Ateliers gratuits sauf latelier Bien-Etre et
secourisme (5 €).

Des cours de gym douce collectifs
pour les plus de 60 ans

Dans le cadre des animations seniors du
CCAS, lassociation Siel Bleu propose des
cours de gym collectifs pour les seniors de
60 ans et plus.

La gym douce pour les seniors est une
discipline qui trouve son inspiration
dans plusieurs activités alliant pratique
physique et respiration, tels que le yoga,
le Pilates, la gymnastique suédoise et
la cohérence cardiaque. Cette pratique,
adaptée a chaque condition physique,

a plusieurs bienfaits dont la prévention
des maladies chroniques, prendre soin du
corps, entretenir et solliciter sa mémoire,
tout en prenant du plaisir a bouger !

Les cours auront lieu le vendredi matin a
la salle Jules Verne et Grand Calvaire. Les
cours ne seront assurés que si le nombre
dinscrits est au moins de 9 participants.

Renseignements et inscriptions auprés de
la mairie 02 40 57 39 50.
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DES ATELIERS
NUMERIQUES
GRATUITS

Des ateliers numériques animés
par un conseiller numérique
France Services sont proposés
gratuitement au complexe sportif
(salle des Fougeéres). Les lundis 15
(accompagnement individuel) et
29 septembre (bloquer les pubs
sur internet et protéger sa vie
privée) de 14h30 a 16h. Plusieurs
dates et thématiques a retrouver
sur vigneuxdebretagne.fr. Ouverts
a tous. Inscription en mairie au
02 4057 3950.

INTERDICTION DE
FUMER, CE QU'IL
FAUT SAVOIR

Un décret, paru au Journal officiel
du 28 juin 2025, vient encadrer
linterdiction de fumer dans
plusieurs lieux publics extérieurs
fréquentés par les jeunes. Les
nouveaux lieux concernés par
linterdiction de fumer sont:

- tous les arréts de bus ;

- les parcs;

-les plages (pendant la saison
balnéaire);

- aux abords des bibliothéques ;
-aux abords des équipements
sportifs (piscine, stade, etc.);

- aux abords des établissements
scolaires  ou
mineurs.

accueillant  des

espace
sans tabac

et B e W

Cette interdiction est effective
pendant les heures douverture
de ces équipements dans
un périmétre dau moins 10
métres. Ces lieux deviendront
juridiqguement  des espaces
sans tabac, comme les lieux clos
recevant du public. A Vigneux-
de-Bretagne, des affiches ont été
apposées sur les lieux concernés.
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CULTURE

La bibliothéque municipale fait sa rentrée

Aprés une pause estivale, la bibliothéque municipale fait sa rentrée
avec un programme varié.

VERS LE BOUT
DV -M@NDE

~% Chemins de.Compostelle}

Anik Marin, artiste originaire de Guéméné-Penfao, peint, écrit et
marche. De ses randonnées vers Saint-Jacques-de-Compostelle,
elle a tiré un ouvrage, « Cheminement », dont les aquarelles vont
étre exposées a la bibliothéque tout le mois de septembre et seront
visibles aux horaires d'ouverture. Elle sera également présente a
Artistes en fait les 11 et 12 octobre.

Anik Marin proposera aussi une séance de sophrolecture le
dimanche 21 décembre de 11h @ 12h : un moment de détente et
de connexion a soi en écoutant quelques poémes sur le théme du
cheminement extraits de ses deux ouvrages. La sophrologie est une
pratique de relaxation dynamique. Cest un outil de connaissance de
soi et de bien-étre qui sadresse a tout le monde, quel que soit Iage
et la condition physique. Gratuit sur inscription.

PETITE ENFANCE

La BDLA (Bibliotheque Départementale de Loire-Atlantique) propose
une exposition du 1¢ octobre au 17 décembre sur « I'Héritage de
Darwin » qui sera visible a |a bibliothéque municipale.

Darwin, comme tout naturaliste de son époque, pense que les
espéces vivantes ont été créées une a une. Son voyage, sur le 3
mats le Beagle, va bouleverser ses convictions. Il observe en effet
que des ressemblances troublantes existent entre les espéces
vivantes : pourquoi le chameau et le dromadaire n‘auraient-ils
pas une origine commune, pourquoi le poulet ressemble-t-il & un
T-rex?

Une exposition, trés visuelle, pour prendre conscience que le vivant
est une belle aventure. Elle est accompagnée de livres, pour petits
et grands, sur Darwin et I'évolution. Gratuit, ouvert sur les horaires
d'ouverture.

Que vous soyez empéchés, immobilisés ponctuellement ou
durablement, nous sommes préts a venir chez vous une fois par
mois pour vous apporter des ouvrages. \Jous pouvez réserver vos
choix sur le site internet, par téléphone ou tout simplement, choisir
parmi les nombreux livres apportés par les bénévoles lors de leur
passage. N'hésitez pas a en parler autour de vous, dans votre famille,
votre voisinage ! Ce service est gratuit et sans engagement. Pour
tout contact, appelez Michelle Kergadallan au 02 40 57 14 99 ou par
mail & bibliotheque@vigneuxdebretagne.fr

L'animation de lecture pour les enfants de 3 a 6 ans « Et sil était
une fois ? » continue un dimanche par mois a 11h. N'hésitez pas a
réserver une place a la bibliothéque. Prochaine date le 5 octobre a
11h. Gratuit et sur inscription.

Infos pratiques

Bibliothéque municipale, 8 rue Anne de Bretagne, 44360 Vigneux-de-
Bretagne. 02 40 57 36 87 ou bibliotheque@vigneuxdebretagne.fr

Une matinée parents enfants samedi 11 octobre

Samedi 11 octobre de 9h30 a 12h salle Jules Verne, le Relais Petite
Enfance et le multi-accueil proposent une nouvelle matinée parents-
enfants destinée aux enfants de 0 a 4 ans.

Au programme, espace jeux et parcours moteur en libre accés. Vos
enfants pourront se déplacer librement sur un parcours de motricité
et pourront ainsi explorer leur corps et I'espace. Avec la présence de
Catherine Audibert, psychomotricienne.

Infos pratiques
Sur inscription : rpe@vigneuxdebretagne.fr ou 02 4057 16 71.




EVENEMENT

« Artistes en fait », un week-end
de découvertes artistiques

Sy

Rendez-vous samedi 11 et dimanche 12
octobre a la Planéte B612, le périscolaire
de l'école Saint-Exupéry pour découvrir de
nombreux artistes locaux.

Peinture, bijoux, livres, dessin, illustration,
ambigrammes (intermédiaire entre
la calligraphie et [illusion d'optique),
maroquinerie et foulards en soie, couture
et crochet, création textile... Vous pourrez
échanger, apprendre en regardant les
artistes a l'ouvrage, et méme vous initier
a de nombreux arts créatifs.

Tout au long du week-end, I'association

RENDEZ-VOUS CHEZ VOUS

nantaise Plus de Couleurs va proposer
une fresque participative. L'objectif ?
Démocratiser I'art urbain.

Infos pratiques
Entréelibre—Possibilité d'une participation
financiére pour certains ateliers.

Samedi 11 octobre de 14h a 18h30 et
dimanche 12 octobre de 10h & 18h a la
Planéte B612 avec présentation de I'ceuvre
collective.

02 40 57 11 77 ou communication@
vigneuxdebretagne.fr.

Rencontrez vos élus jeudi
18 septembre a la Boucarderie

Pour ce dernier rendez-vous de 2025,
les élus viennent a la rencontre des
habitants jeudi 18 septembre de 19h
a 20h30 a la Boucarderie (rue Métérie).
Lors des "Rendez-vous chez vous", élus
et habitants échangent autour de sujets

en lien avec lintérét général sur un
temps convivial avec un pot.

Infos pratiques
02 40 57 39 50 ou
vigneuxdebretagne.fr

contact@

EXPRESSION POLITIQUE

Dessinons l'avenir de Vigneux de
Bretagne le jeudi 2 octobre a partir de
19h30 a I'étang de Choizeau.

En cette fin d'été, notre commune
fourmille: les associations démarrent
une nouvelle saison, les enfants
retrouvent le chemin des écoles,
septembre égréne ses événements
annuels signant la rentrée. Ces élans
locaux disent notre envie de faire
ensemble.

Dans notre action délus, une
question s'impose : quelle trajectoire
défendre pour notre commune ? Les
mobilités, le développement urbain,
une réelle solidarité avec les plus
précaires, un soutien aux commerces,
une alimentation locale et saine, des
événements culturels, voila autant
d'enjeux que nous travaillons depuis
le début du mandat entre élus Agir
Ensemble et, aussi, avec les habitants
de nos bourgs.

Il reste encore beaucoup a construire
et nous avons a coeur d'élaborer des
propositions conformes aux attentes
des Vignolais. Depuis mai dernier,
nous vous donnons rendez-vous
le premier jeudi du mois a I'étang
du Choizeau. Venez-nous voir le
jeudi 2 octobre a partir de 19h30
pour échanger sur des propositions
concrétes et nous faire part de votre
avis ? Nous pensons que la fagon la
plus efficace de répondre aux besoins
de toutes et tous est de construire les
solutions avec le plus grand nombre
de vignolaises et de vignolais. Alors
nous continuerons dans les mois
qui viennent a vous solliciter pour
confronter nos idées avec chacun
d'entre vous.

Vous pouvez dés a présent nous (re)
joindre : agir.ensemble.elus@gmail.com
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ENFANCE JEUNESSE

Qui sont les animateurs périscolaires de la commune ?

Un animateur périscolaire accueille et anime des groupes
d'enfants dans les activités éducatives en dehors de I'école. |l
est employé par la commune et est rattaché au pdle enfance,
jeunesse, éducation de la mairie.

A Vigneux-de-Bretagne, ils sont 25 animateurs 3 encadrer
les enfants le matin, le midi, le soir et le mercredi aprés-midi.
Deux directrices les accompagnent quotidiennement. Chaque
semaine durant 2h, ils préparent les activités, les projets
d'animation, font le point sur des situations a résoudre entre les
enfants. Durant I'année, ils bénéficient également de formations

internes et/ou via le Centre National de la Fonction Publique
Territoriale (CNFPT) en lien avec leur secteur d'activité.

Quelles sont les qualités nécessaires ? La patience, le sens de
I'écoute, la capacité a fixer des limites claires et justes, le sens
de la pédagogie, la faculté de fédérer les enfants autour d'une
activité, la capacité d'observation et d'analyse, le sens des
responsabilités et ["aptitude @ communiquer avec les autres
animateurs, la direction de la structure, les enseignants et les
parents.

LES MISSIONS

Animer et
maintenir la dyna-
mique du groupe

Concevoir un projet
d’activité selon
le projet éducatif
de la structure
S'occuper de l'installa-
tion et du rangement
de I'espace d’'animation

) 4

Faire preuve d'attention
quant aux éventuelles
difficultés d'un enfant et
prévenir les parents et le
directeur de la structure

Tenir les parents au
courant grace a la mise
en place de supports
d'informations et de
communication

Encadrer les enfants
et construire un lien
avec les parents et les
différents acteurs
educatifs

EARENTALITE

9!

Prendre part a
des actions de
formation

Mettre le matériel
nécessaire aux
activités a disposition
des enfants
Accueillir les
enfants et

H les familles

Garantir le dévelop-
pement affectif,
psychologique et
physique des enfants
dans un cadre
rassurant

Veiller au respect des
regles de vie sociale,
des consignes et
des regles d’hygiene
et de sécutité

Assurer la surveillance
des enfants durant le
déroulement des
activités

Café des parents : souffler, échanger, partager...

C’est votre moment!

Dans le cadre du projet « Bien Vivre Ensemble », les représentants
des parents d'éléves des 3 écoles accompagnés par le pdle enfance
jeunesse éducation de la mairie ont créé le « Café des Parents ».

Ce nouveau rendez-vous vise a offrir un espace informel, chaleureux
et sécurisé ol les familles peuvent se retrouver, échanger, partager
leurs expériences et poser leurs questions.

L'objectif ? Favoriser la parentalité, réduire lisolement, et renforcer
le lien entre les familles, les acteurs éducatifs et la collectivité. Le 1¢
Café des parents aura lieu le samedi 8 novembre, date choisie pour
cloturer la semaine du NAH (Non Au Harcélement). Cette premiére
rencontre sera un échange informel pour discuter avec les familles

des thématiques qu'elles souhaitent aborder. Les rencontres
sont co-construites avec les représentants de parents d'éléves et
les professionnels (animateurs, éducateurs). Les associations et
partenaires locaux pourront également intervenir en fonction des
actions. Cest un espace libre, sans pression, pour parler éducation,
astuces et quotidien.

Ouvert a tous les parents. Café des parents, samedi 8 novembre
de 9h45 a 11h45 dans l'extension du périscolaire de I'école Saint-
Exupéry.

Détails et informations sur le site internet de la mairie et dans le
Petit Journal de novembre-décembre.



TEMPS FORT

Forum : « Vis ma rentrée de parent »

Dans le cadre du projet « Bien Vivre Ensemble », le pole
enfance, jeunesse, éducation de la mairie propose un
nouveau temps de rencontre dans les 3 écoles avec les
acteurs éducatifs a destination des parents : le forum
«\/is ma rentrée de parent ». Ce rendez-vous est un espace
d'échanges, d'informations et de rencontres entre les
familles et I'ensemble des acteurs éducatifs et associatifs
impliqués dans la vie scolaire et périscolaire. Plusieurs
stands d'informations et des ateliers permettront de
présenter 'ensemble des acteurs éducatifs et périscolaires
présents sur la commune : les Représentants des Parents
d'Eldves (RPE), le Service périscolaire, le Service jeunesse,

CONFERENCE

les associations de parents d'éléves, I'Association Loisirs
Jeunesse (ALJ). Le but ? Favoriser le dialogue entre parents
et professionnels ; Permettre aux familles de poser leurs
questions, d'obtenir des informations pratiques, et de mieux
comprendre l'organisation des services ; Créer un moment
convivial pour renforcer le sentiment d'appartenance a la
collectivité.

Lundi 8 septembre, école Sainte Anne de 15h45 a 19h.
Mardi 9 septembre, accueil périscolaire Charles Perrault de
15h45 a 19h.
Jeudi 11 septembre, accueil périscolaire Saint-Exupéry de
15h45 a 19h.

« Etre parent, tout un défi : Rassurez-vous, vous

n’'étes pas seuls ! »

Le mardi 7 octobre, Jean Epstein, psychosociologue de la
petite enfance, animera une conférence sur la parentalité.
« Etre parent, tout un défi », ou comment se faire confiance
et oser étre soi-méme en tant que parent, se détacher
« des bonnes recettes sur I'éducation ». Sur linvitation
des Relais Petite Enfance de Treilliéres, Fay-de-Bretagne/
Notre-Dame-des-Landes, Grandchamp-des-Fontaines et
Vigneux-de-Bretagne, Jean Epstein s'adressera aux parents
de jeunes enfants (0-6 ans) et aux professionnels avec un

discours toujours ponctué d’humour et au plus prés du vécu
de chacun.

A 20h a I'Espace Simone de Beauvoir a Treilliéres. Gratuit,
sur réservation dans la limite des places disponibles.
Retrouvez les informations pour les inscriptions sur le site
et/ou le compte Facebook de votre commune a partir du 16
septembre.

L’ESSENTIEL DE L’ACTU
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DOSSIER

Les agriculteurs vignolais favorisent
la vente directe

A Vigneux-de-Bretegne, 11 exploitants s'adaptent aux enjeux actuels en favorisant la vente directe
de leurs produits. lls ouvrent leurs portes réguliérement au public pour proposer des produits frais,
locaux et de qualité cultivés en agriculture biologique ou en agriculture raisonnée. Viande, fruits,
légumes, pains, farines, miel, produits laitiers... Chacune a son savoir-faire et ses spécialités. La vente
directe favorise Il'économie locale, réduit limpact environnemental et permet de bénéficier de conseils
personnaliseés.

Retrouvez toutes les informations dans notre dossier pour les rencontrer et profiter de produits
authentiques issus d'un travail passionné.
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la Joue le vendredi de 16h30a 15h.

Et ailleurs sur la CCEG ? Marché fermier La Vache Rit a Notre
Dame des Landes, Magasin les cultiv'acteurs Héric et a 'AMAP
de Treilliéres.

o LES LIEUX DE VENTE

Le mardide 18h15a 19h30: AMAP place Claude Ménager sous
la halle du Miron.
Le vendredi de 16h30 a 1Sh : Ferme de la Joue (buvette, petite

restauration et animations ponctuelles jusqua 21h, par
[association Les Barjoues).

Le samedi de 8h a 13h : Marché place Claude Ménager sous la
halle du Miron.

Ecomusée La Paquelais.

Ferme Rondeau : la Jambliniére une fois par mois.

Ferme Bézier : Le Bas VVernay une fois par mois.

Ferme des Rosiers : Le Rosier

Ferme cabris de Bretagne : La Huneliére une fois par trimestre.

@ L~ FERME DE SAINT-JEAN DU TERTRE ﬂm

Pain au levain, farines, pates, sarrasin décortiqué, lentilles
vertes, chanvre (huile, graines, matériaux) viande de beeuf et
de veau au détail.

Ou trouver les produits sur Vigneux-de-Bretagne ? Ferme de

OLES GARDIENNES DE LA TERRE ﬂm

Plantes sauvages aromatiques et médicinales : tisanes,
teinture meére, macérats alcooliques, gemmothérapie, pesto
aux plants sauvages, aromatiques sauvages et vinaigres
reminéralisants et médicinaux.

Ou trouver les produits sur Vigneux-de-Bretagne ? Ferme
de la Joue le vendredi de 16h30 a 19h et sur leur site internet
www.lesgardiennesdelaterre.com.

Et ailleurs sur la CCEG ? Marché fermier La Vache Rit a Notre
Dame des Landes.

. LES JARDINS DE L’'HERMINE E—"H

Légumes et fruits de saison dune trentaine de variétés.
Ou trouver les produits sur Vigneux-de-Bretagne ? Ferme de
la Joue le vendredi de 16h30a 19h et panier sur demande.



@ LA FErME RONDEAU m

Viande de beeuf et de génisse en calis.

OU trouver les produits sur Vigneux-de-Bretagne ? A la ferme
environ une fois par mois sur commande par mail, téléphone ou
via le site Kampoy.

(O LA FERME DE LA PETITE LOUARN m

Légumes de saison.

O trouver les produits sur Vigneux-de-Bretagne ? A la ferme
le mercredi aprés midi de 17h a 19h de mars a fin octobre, sur
commande avec livraison le vendredi soir de 17h a 19h.

@ LA FerME DE FRANCK BEZIER = D

Viande bovine.
Ou trouver les produits sur Vigneux-de-Bretagne ? A la ferme par
vente de colis sur réservation par mail.

@ L~ rerme DEs Rosiers il

Miel et viande.

Ou trouver les produits sur Vigneux-de-Bretagne ? Sur
réservation 4 fois par an par mail ou téléphone. Ferme de la Joue
le vendredi de 16h30a 19h et marché sous la halle du Miron pour
le miel le samedi de 8h a 13h.

Et ailleurs sur la CCEG ? Marché fermier La Vache Rit a Notre
Dame des Landes.

4@ BErGERIE DE LA JOUE E-u

Produits laitiers de brebis, fromages frais et affinés, yaourts,
fromage blanc, féta, spécialité.

Ou trouver les produits sur Vigneux-de-Bretagne ? Ferme de la
Joue le vendredi de 16h30 & 19h et & FAMAP. Et ailleurs sur la
CCEG ? Marché de Nort-sur-Erdre le vendredi matin, Magasin les
Cultiv'acteurs a Héric et 'AMAP de Nort-sur-Erdre.

@ LA FERME DE LA JOUE m

(Eufs, rillettes de poules, lentilles, pommes de terre en sac de
10 kg.

Ou trouver les produits sur Vigneux-de-Bretagne ? Ferme de la
Joue le vendredi de 16h30 & 19h, a FAMAP et au Super U.

4@ .~ FErRME DE LA BiLIAIS rilea

Légumes de saison.
Ot trouver les produits sur Vigneux-de-Bretagne ? Marché sous
la halle du Miron le samedi de 8h @ 13h.

. LA FERME CABRIS DE BRETAGNE m

Viande de veau et beeuf.

OU trouver les produits sur Vigneux-de-Bretagne ? A la ferme
une fois par trimestre sur commande par mail, téléphone et a la
cantine centrale.

Et ailleurs sur la CCEG ? Restaurant scolaire de Treilliéres.

LE DOSSIER

@ |

ET AUSSI...

== Restauration scolaire (voir le dossier du Petit Journal de Juillet-Aodt)
La commune et les producteurs s'investissent dans le projet de planification pour la res-
tauration collective, lancé par la CCEG en partenariat avec le GAB44 (CGroupement des
Agriculteurs Bio) et le CIVAM44 (Centre d'Initiative pour Valoriser 'Agriculture et le Milieu
rural). L'objectif ? Augmenter les approvisionnements en produits locaux et bio dans les
cantines scolaires et méedico-sociales.

== Evénements a la Ferme
Les producteurs ouvrent leurs portes et participent a la Féte des Possibles en Erdre &
Gesvres, en septembre et octobre.
Retrouvez le programme sur www.cceg.friagir-participer/ils-font-bouger-le-territoire/
la-fete-des-possibles.

== Défi foyers a alimentation positive
Plusieurs familles ont participé de septembre a juin dernier a cette action pour tenter
de manger plus de produits locaux et bio sans augmenter leur budget.
Dans les assiettes et en chiffres, avant /aprés le défi:
+ Part des plats tout préparés: de 10 % a 4 %
* Achats en supermarché :de 65 % a 42 %
+ Achats en direct chez les producteurs: de 22 % a 32 %
+ Produits bio consommeés : de 31 % a 57 %
+ Et un budget maitrisé : — 0,16 € par repas et par personne en moyenne

== En savoir +

Plus d'informations sur les fermes avec le guide Manger Local : mangerlocal-cceg.fr

Septembre-Octobre 2025 | Le Petit Journal
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ECOMUSEE

L'Ecomusée féte ses
35 ans

La Féte du Blé Noir aura lieu le 14 septembre
et sera l'occasion de féter les 35 ans de
I'Ecomusée. L'occasion de mettre en valeur
quelques bénévoles de l'association :

= Mireille et André

Mireille et André sont des bénévoles de la
premiére heure, ils ont rejoint I'Ecomusée il
y a presque 25 ans. Ancien platrier magon,
« Dédé » a participé a de nombreux travaux
de restauration et construction a la ferme de
la Paquelais, il avoue que le travail de groupe,
la convivialité, retrouver les copains le mardi
sont des éléments qu'il apprécie. Mireille
aimait se retrouver aux cotés des enfants
lors des ateliers. Crépiére a chaque féte,
Mireille tournait aussi la baratte, maniait
le rateau, dépoussiérait les collections,
concoctait de bons plats et répondait
toujours présente. Mireille nous a quitté cet
été, nous lui rendons hommage a travers cet
article.

» Audrey

Audrey est arrivée il y a 4 ans par le biais
d’Anais qui recherchait des interventions
avec des chevaux et un maréchal ferrant.
Audrey vient a 'Ecomusée dés que son
emploi du temps lui permet. Elle jongle
entre son travail et les activités proposées

LA BULLE MAGIQUE

De la couture
pour l'Institut de

Cancérologie de
I'Ouest
Un nouvel élan solidaire souffle sur

I'association de la Bulle Magique. Le mardi
24 juin, deux associations locales se sont
unies pour répondre a une demande urgente
des hopitaux : la fabrication de sacs en tissu
pour le transport des drains post-opératoires
des patients atteints de cancer. Autour de la
Bulle Magique, I'association Culture et Loisirs
vignolaise et l'association internationale
Lovely Solidarity ont uni leurs forces et leurs
savoir-faire pour lancer cette belle initiative.
Dés septembre, des ateliers de couture
gratuits seront proposés : le 11 septembre a
14h30 a la salle des Fougeéres avec Culture et
Loisirs, et le 30 septembre a 14h30 a la salle
du Champ Mahais avec la Bulle Magique. Ces
sacs seront remis a I'Institut de Cancérologie
de I'Ouest, partenaire fidéle de la Bulle
Magique dans son soutien a la recherche
médicale.

L'association lance un appel a la
générosité : tissus 100 % coton, draps,
housses de couette, fil blanc... Chaque don
compte !

par 'association. « J'apprécie |a rencontre de
générations et la convivialité ! »

» Catherine

« Arrivée a I'été 2022, je suis venue déposer
desobjets pourlemusée. J'ai été accueillie par
Anais qui m'a convaincue de venir découvrir
I'association. Jaime les objets anciens,
entretenir le patrimoine, la transmission, le
plaisir d'étre en groupe. Chacun apporte son
savoir-faire, ses compétences ».

» Chantal

« Jlai découvert l'association par Marie
T.Guéguen (dé&ja bénévole), elle savait que
j'étais une ancienne professeure des écoles
et m'a conseillé de venir participer a des
ateliers. Nouvellement installée dans la
région, javais besoin de faire de nouvelles
rencontres. L'ancien président m'a recue
lors d'un entretien afin de savoir si je
pouvais participer aux Labos du périscolaire
organisés par la mairie. Jai rapidement
intégré le groupe en 2017 et je fais partie
depuis 2024 de I'équipe de co-présidents ».

Par ailleurs, le mercredi 2 juillet a marqué
une étape importante avec I'ouverture d'une
troisieme antenne de la Bulle Magique
a Savenay. « Depuis janvier 2023, notre
réve d'essaimer des bulles de bien-étre la
ou elles sont nécessaires devient réalité.
Notre objectif est d'étre au plus proche des
personnes malades et des aidants, dées
I'annonce de la maladie jusqu'au retour a la
vie sociale et professionnelle. » Un souffle
d’humanité, de bienveillance et de solidarité
ne cesse de grandir, porté par I'élan d'entraide
et le dynamisme inspirant de toute I'équipe
de la Bulle Magique.

RENSEIGNEMENTS
communication@labullemagique.com  ou
j.achard44360@orange.fr

» Dominique
« Habitant de la Paquelais, je suis arrivé
début 2024 suite a une discussion avec Gilles

qui fait partie de I'association. Je recherchais
une activité car tout juste en retraite. Je suis
venu la premiére fois un mardi, jour ol les
bénévoles se retrouvent. Jaime le contact
avec les anciens car on apprend beaucoup
de choses, I'Ecomusée est un lieu ol il y a
une histoire a transmettre et a préserver.
On apprend aussi beaucoup en rénovant,
bricolant les anciennes machines, les
batiments ».

Dates a retenir

Dimanche 14 septembre : Féte du BIé Noir —
35 ans de 'Ecomusée.
Dimanche 21 septembre
Européenne du Patrimoine.
Dimanche 26 octobre: salon du champignon.
RENSEIGNEMENTS

81 rue Anne-de-Bretagne, 02 40 57 14 51
ou ecomuseeruralvigneuxdebretagne@
gmail.com

Journée

AEPASE

Marché d'automne
le 4 octobre

L'AEPASE, I'Association des Parents
d'Eléves de I'école Saint-Exupéry, vous
invite @ son marché d'Automne le
samedi 4 octobre de 9h a 13h, dans la
cour de I'école maternelle.

Ouvert a tous, ce rendez-vous festif

marquera le début de la saison
automnale dans une ambiance
chaleureuse et  conviviale. Au
programme produits locaux et
artisanaux,  créations d'automne

réalisées par les enfants, buvette et
gourmandises maison. Ce marché est
I'occasion de faire ses emplettes tout
en soutenant les projets éducatifs et les
sorties scolaires de I'école. Entrée libre
dés Sh dans la cour de I'école.

DON DU SANG

Donner 1Th pour
sauver 3 vies

Si vous avez entre 18 et 70 ans, que
vous étes en bonne santé, que vous
pesez au moins 50 kilos, venez donner
votre sang le Vendredi 3 octobre de 16h
a 19h30 salle Jules Verne. Sur rendez-
vous : dondesang.efs.sante.fr



AMAP

Du nouveau a 'AMAP

L'AMAP investit la Halle du Miron ! Un local a
été mis a disposition de notre association par
la mairie et les distributions commenceront
a partir du 16 septembre sous la halle.
L'AMAP de Vigneux qui regroupe 120 familles
a fait le choix de gérer sa communication et
son organisation grace a l'outil informatique.
Le site CAMAP permet de gérer les
commandes en ligne (scanner le QR code ci
dessous), les plannings de distribution et de
permanence, les envois de mails groupés.

2 dates a retenir:

— le forum des associations : samedi 6
septembre (9h-13h au complexe sportif)

— le renouvellement des contrats : soirée
rencontre avec les producteurs, présentation

ARTHUR ET SES AMIS

750 kms en vélo
pour Arthur

Le tournoi de pétanque sest déroulé sous
un beau soleil le 28 juin a la Paquelais,
36 équipes étaient inscrites, merci a toutes
et tous, bénévoles, joueurs, sponsors pour la
réussite de cette journée !

En septembre, a linitiative de Tim, membre
de la famille dArthur en Belgique, une équipe
de 9 cyclistes a décidé de rejoindre la ville
d’Anvers a Saint Georges sur Loire, Ia ou

des contrats, adhésion a 'AMAP : mardi 16
septembre de 18h a 20h sous la halle du
Miron

Une AMAP, c'est quoi ?

Les AMAP, Association pour le Maintien
d'une Agriculture Paysanne, sont des
partenariats solidaires entre un ou
plusieurs paysans et un groupe de citoyens.
L'objectif ? Le maintien et le développement
d'une agriculture paysanne, écologique
et rémunératrice ; une vente directe et
contractualisée, sans intermédiaire, donc
sans marge et un moyen d'accéder, a des prix
équitables, a des produits frais, diversifiés,
de saison, et de qualité. Conformément
a la charte des AMAP, les producteurs
s'engagent a fournir des produits cultivés
sans pesticides, sans engrais chimiques et
sans organismes génétiquement modifiés
(OGM), et pour I'AMAP de Vigneux, les
produits bénéficient dulabel bio « AB »,
exception faite du poisson.

Concrétement, Comment ¢a marche ?

1.Un contrat

Chaque amapien signe un contrat avec un
paysan, qui les engage tous les deux sur
une certaine période (6 mois, 1 an...). Cet
engagement se traduit par le pré-paiement
de I'ensemble de la période sur laquelle court
le contrat. Le réglement peut étre échelonné
en plusieurs paiements. Pour faciliter les

réside Arthur, soit 750 kms. Le départ est
prévu le 1¢ septembre avec Bastien Baud
ainsi que 3 cyclistes Vignolais lors de la
derniére étape le samedi matin 6 septembre.
Cette action va permettre de récolter des
fonds (sponsoring) auprés dentreprises
et de particuliers. Les projets pour Arthur
sont multiples : financement de tous ses
déplacements avec laccompagnement dune
ou de deux infirmiéres, achat de matériel
adapté pour son bien étre...

Une cagnotte en ligne leetchi (Cycling for
Arthur) est ouverte pour réaliser ses réves !

AGPV

Soirée Cabaret de
I'’Amicale Gymnique la
Paquelais Vigneux

Pour cette nouvelle édition de la soirée
cabaret organisée par AGPV au complexe
sportif. Nous aurons le plaisir daccueillir Erick
Baert the Voice's Performer, le samedi 15
novembre. Le public et la presse le décrivent
comme un extraterrestre, un OVNI de
limitation! Entendez par Ia un Organe Vocal
Non Identifiable. Erick Baert, 100 voix en
concert. A travers son spectacle, il promet de
vous faire vivre 100 concerts a lui tout seul. Un

échanges, un coordinateur fait le lien avec les
amapiens.

2. Les permanences

Chaque semaine, de 18h15 a 19h30, sous
la halle du Miron, les amapiens retrouvent
certains producteurs pour ladistributions des
paniers. Les distributions sont gérées par les
permanenciers amapiens. lls arrivent un peu
en avance, installent, distribuent les produits
puis rangent et nettoient le lieu. Chague
famille, en adhérent a I'AMAP, s'engage
a effectuer au minimum, 3 permanences
par an. La fréquence des livraisons varie
selon les produits et les contrats. Cette
permanence est un temps d'échange qui
permet de comprendre comment se passe
le travail sur la ferme, faire connaissance,
échanger entre voisins : cela permet de faire
vivre son territoire.

3.Un engagement au-dela du panier

Le partenariat AMAP est un moyen concret
de préserver et développer une agriculture
locale, écologique, et socialement équitable,
comme le précise la charte des AMAP.

Des visites de fermes s'organisent également
chaque année, l'occasion pour tous les
amapiens de voir la ferme et comprendre
un peu mieux son fonctionnement. Les
producteurs font parfois appel aux familles
pour des coups de main lors de chantiers
d'envergure.

Pty
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feu dartifice vocal qui explose a la vitesse du
son. Une véritable performance dans laquelle
Erick associe les voix et la gestuelle avec
perfection et avec énormément dhumour.
Venez revivre le temps d'un soir les concerts
de : Hallyday, Coldplay, Dire Straits, ZZ top,
Céline Dion, The Cure, Julien Doré, Benjamin
Biolay ou encore Depeche mode...
L'ouverture des réservations se fera au Village
des Associations le samedi 6 septembre.

Au menu : apéritif, verrine de crevette et
mandarine et ses légumes croquants, cochon
de lait farci grillé au feu de bois, patisserie,
café. Tarif 48 € vin non compris.
RENSEIGNEMENTS

Gilles Bonneau 06.72.13.09.59 ou en ligne sur
agpv.assoconnect.com
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CHASSEURS VIGNOLAIS

Ball trap les 6 et 7 septembre

Comme chaque année, la Société
des Chasseurs Vignolais organise
son ball-trap le week-end du 6 et 7
septembre a La Paquelais.

Cette manifestation est devenue au
fil des années non seulement I'un
des plus importants ball-traps du
département, mais aussi un rendez-
vous festif de notre commune, ot
nombre de nos concitoyens ont

LA CAGNERIEN
Concert jazz et rock le 13 septembre

\ous étes rock, vous étes jazz, vous
serez chez vous & La GagnerieN le 13
septembre!Deux  groupes  nantais,
routiers émérites du rock fusion :

» SubuteX pourrait étre le substitut dune
formation née dans les 90's avec un
esprit grunge déjanté. A grand coup de
riffs, le power trio instrumental invente
un répertoire ol limprovisation cétoie les
frontiéres de lafro-jazz, du rock indé, du
post punk...

= Ancré dans le Groove terrestre, RedShift
(photo ci-contre) est le subtil mélange
de machines et de musiciens a la fois
révoltés et attendris sur une humanité
a la fois cannibale et spectatrice. Ce trio
dont la narration trouve son essence
dans les émerveillements et tourments
de lhumanité face a limmensité de
lunivers. Hangar la GagnerieN - La
Favrie du Buron a 19h - Entrée : 12€. Bar,
planches a partager

UPPERCUT BOXING TEAM
Du nouveau pour la saison 4 !

vé

& COACH 2025-2026

Nordine

arole

HAPPY FEET

Des ateliers et des
évenements

Aprés le succés du "Grand bal' de mai,
lassociation propose deux nouvelles dates
pour des diners dansants les samedis 29
novembre 2025 et 30 mai 2026 salle Jules
Verne. Pour la nouvelle saison, Association
Happy Feet avec Olivier, son professeur de
danses en ligne et de claquettes américaines,
propose 22 ateliers de « Danses en ligne »
(11 pour débutant, 11 pour tout public) des
samedis aprés-midi salle Jules Verne ou
Champ Mahais et 22 ateliers de claquettes
ameéricaines (11 pour débutant et 11 pour
niveau Intermédiaire) des dimanches
matin salle Gesvre et Cens (Grand
Calvaire). Pour plus de renseignements

Les cours de kick-boxing et de renfo/
boxing-punch connaissent un franc
succés depuis 3 ans. Cest pourquoi
le planning des cours va évoluer et de
nouvelles coachs vont venir étoffer
I'équipe. Les cours des mardis et
jeudis continueront d'étre assurés
par Nordine El Haou, entraineur
réputé dans le milieu du Kick-Boxing
du Grand-Ouest. Le cours de boxing-

(dates, prix, conditions) concernant les
stages et les soirées : assohappyfeet.fr ou
www.facebook.com/olivier.happyfeet

plaisir a venir y faire un tour. Pas de
concours, ni de challenge, ce ball-trap
demeure un moment convivial pour
s'exercer au tir, voire pour découvrir
cette pratique pour les néophytes,
dans un cadre sécurisant. Plusieurs
activités sont également proposées
a destination des jeunes (tir a la
carabine ...).

Grillades, buvettes sur place.

punch du samedi, sera désormais
assuré par Claire et Carole, amatrices
du travail de renfo, de cardio et de
préparation physique. En rejoignant
Nordine, elles créent une vraie team
de coachs au sein du club.

Des séances d'essais sont possibles
en contactant le club : uppercut.
bt@gmail.com ou sur uppercutbt.
wordpress.com

VIGNEUX ZERO DECHET

Un nouveau
partenariat pour
lutter contrele cancer

L'association Vigneux zéro déchet est
désormais partenaire de I'association
France Cancer. L'association a pour but de
financer larecherche contre le cancer grace
a la récupération des bouchons en liege
et synthétique. lls sont ensuite recyclés
en mobilier, semelles de chaussures
panneaux disolation, revétements de
sol et murs... Deux belles actions : aider
la recherche et réduire ses déchets !
Des points de collecte sont disponibles
sur la commune (Charcuterie Carrier, U
express, Caves des Caudalies St Etienne de
Montluc...). Contact : 06 44 95 49 20.



BIBLIOTHEQUE POUR TOUS
Une brocante aux livres samedi 13 septembre

La Bibliothéque pour Tous

organise une brocante
en plein air le samedi 13
septembre de 10h & 12 h.
On pourra sy procurer a
tarif réduit (1 €) romans,
bandes dessinées, policiers,

documentaires, mangas,
livres et albums pour
enfants et jeunes. Les
bénévoles de la Bibliothéque
seront disponibles  pour
donner tout renseignement
sur son fonctionnement et

ASSOCIATIONS, NOUVELLE SAISON
Inscriptions encore possibles

Pour toutes les associations ci-dessous, il reste encore des places pour s'inscrire.
Retrouvez-les au Village des associations samedi 6 septembre (sauf pour API) ou prenez
directement contact avec elles.

Musculation Fitness

La section musculation Fitness
propose des inscriptions pour
la rentrée a la salle ou au
village des associations. Les
séances ont lieu : lundi de 19h
a 20h30, mardi de Sh30 a 11h
et de 17h30 a 20h30, mercredi
de Sh30 a 11h et de 1%h a
20h30, jeudi de 17h30 a 20h30
et vendredi de Sh30 a 11h et
de 19h a 20h30. Le samedi et
dimanche de 10h30 a 12h. 06
01756298

Arpége

MS et GS, éveil pour découvrir
les sons, bouger et chanter
sur des rythmes pour
commencer la musique... CP
et CE1 pour choisir et essayer
6 instruments différents sur
année. CE1, ado, adulte : il
reste dela place enindividuel et
dans lensemble intrumental.
0673332707.

Tennis de Table de Vigneux-la
Paquelais (TTVP)

Le cub est affiié UFOLEP
(Union Francaise des (Euvres
Laiques dEducation Physique).
Pour les plus aguerris, il existe
un championnat Ufolep avec
6 niveaux. Ce championnat se
dispute le vendredi soir. Pour
les jeunes, il y a des plateaux
(le samedi aprés-midi). Il y a

également des compétitions
individuelles (départementales,
régionales et nationales).
Le TTVP souhaite étoffer la
présence féminine : vous étes
une ado, une maman, une
mamie, nattendez plus et
rejoignez-nous! Inscriptions :
les mardis soir et vendredis soir
(20h-22h) avec essai gratuit.
0635948438

Atelier partage informatique
Retrouvez-nous lors de nos
ateliers a la salle des fougeres,
un mercredi aprés-midi sur
deux de 14h @ 17h et toujours
sans inscription. Le premier
atelier aura lieu le mercredi
10 septembre (autres dates
sur le site apit4360.freefr).
Quelques séances a théme
en plus des séances libres
seront mises en place mais sur
inscription. Cotisation annuelle:
10€ (Vignolais) et 15€ (autres
communes). 06 9567 67 73.

Association Wah Yantee

7 choix de cours hebdoma-
daires de kindalini yoga d'1h15
d [Espace Naturd Zen a
Vigneux : Lundi a 10h30, 12h30
ou 19h, mardi a 19h, mercredi
a 10h30 ou 19h, jeudi a 10h30.
‘Association  propose  aussi
des cours a distance en vidéo
et des Relaxations sonores

ses activités  (conditions
d'adhésion, préts de livres,
accueil des scolaires, des
enfants du centre de
loisirs, etc.). Une brocante
« intérieure » est

proposée a l'année aux
heures d'ouverture de la
Bibliothéque.

Permanence habituelle du
samedi de 10h30 a 12 h,
pour I'emprunt et le retour
des livres.

CONTACTS

9rue Fontaine Saint-Martin
aVigneux prés de [étang ou
bptvigneux44@gmail.com.

(18 septembre, 16 octobre, 13
novembre et 11 décembre
de 19H a 20H30) une fois par
mois. 06 17 4303 88.
i\meyoga

Découverte du yoga enfant
(de 7 @ 11 ans) au village des
associations et le mercredi
10 septembre a 16h30 a La
Paquelais. Les cours auront
lieu un mercredi sur deux
de 16h30 a 17h30. Pour le
Yoga Adulte, une semaine de
découverte est programmée
a La Paquelais du 8 au 11
septembre (sur réservation).
www.ame-yoga-vigneux.fr

Club de bridge

Jeu de stratégie, le bridge
méle concentration, mémoire,
réflexion et parfois un brin
de malice. Chaque séance
dure envion 3 heures.
Cours dinitiation et/ou de
perfectionnement gratuits en
fonction des demandes. Portes
ouvertes lundi 8 septembre
de 10h & 18h salle du Champ
Mahais. 06 26 9083 60.

QUESTIONS POUR UN
CHAMPION

Pour découvrir le club

Le Club Questions pour Un Champion,
créé en 2006, vous invite a ses
journées "découverte" les mardis 16
et 23 septembre de 14h a 18h, salle
des Fougeres au Complexe Sportif
(Allée des Sports).

INSCRIPTIONS :
06 45345417

AMICALE LAIQUE

Sport et Patrimoine
dimanche 28

septembre

Rendez-vous sur le site champétre
de IEcomusée Rural de La Paquelais
le dimanche 28 septembre de 10h a
18h pour une journée familiale avec de
nombreuses activités tout public sur
le site et aux alentours. Vous choisirez
votre destination dans un grand jeu de
pistes avec des énigmes a résoudre ol
Vous pourrez parcourir notre bocage
vers des lieux tels que le Pont au Duc,
la Croix des Quatre Communes, le Bois
Rignoux... Au programme de cette
féte du sport, du patrimoine et de la
nature : des parcours d'orientation
(distances adaptées a tous) ; des
activités sportives avec la participation
de I'UFOLEP (tir & I'arc, nouveaux jeux
de ballon) ; la découverte de notre
patrimoine naturel et historique ;
une exposition sur la préservation
du bocage ; des jeux bretons. Bar et
restauration sur place. Evénement
participant a la Féte des Possibles en
Erdre et Gesvres.

CONTACT
06 68 80 59 18 (Claude Labour) ou
al.44.vlp@gmail.com

Repair Café samedi
Tl octobre

Samedi 11 octobre de Sh a 12h,
I'Amicale Laique, 'AMAP de Vigneux
et Repair Café d'Erdre et Gesvres vous
attendent salle du Champ Mahais. Les
bénévoles réparateurs vous aideront a
remettre vos objets en marche : petit
électroménager, smartphone, matériel
informatique, jouet, vélo, outillage,
vétement... Pour les bénévoles, merci
d'apporter votre objet dans un bon
état de propreté. Des Repair Café sont
organisés dans 10 autres communes
de la CCEG. Retrouvez toutes les
dates de nos ateliers et des conseils
pour bien vous préparer sur la page
Facebook de Repair Café dErdre et
Gesvres.

CONTACT
06 68 80 59 18 (Claude Labour) ou
al.44.vip@gmail.com
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Septembre

I Village des associations et accueil des
nouveaux arrivants
De 10h a 13h - Complexe sportif (page 8)

| Ball-trap
Samedi a 14h et dimanche a 10h - Route de Notre Dame des Landes (page 18)

| Forum : Vis ma rentrée de parent
Page 13

| Concert a La Gagnerien
A 15h - Hangar la GagnerieN - La Favrie du Buronav (page 18)

| Brocante aux livres
De 10h a 12h a la Bibliothéque pour Tous (page 18)

I Vigneux Zéro déchets
14h - Pont de Pierre (BritHotel)

| Féte du blé noir
Ecomusée rural (page 16)

| Rendez-vous chez vous
De 19h @ 20h30 - La Boucarderie (page 11)

: | Guinguette Epaulé jeté
A 20h - Halle du Miron

IJournée du Patrimoine
De 11h a 18h - Ecomusée du Moulin Neuf ( page 18)

I Conseil municipal
19h30 - Salle du conseil (mairie)

| Journée sport et patrimoine
De 10h a 18h a 'Ecomusée Rural de La Paquelais (page 19)

Octobre

! I Inauguration de l'aire de loisirs
A 18h30 au champ Mahais (page 8)

\ | Don de sang
A partir de 16h - Salle Jules Verne, La Paquelais (voir page 16)

| Marché d'automne de 'AEPASE

De Sh a 13h dans la cour de 'école maternelle de Saint-Exupéry (page 16)

| Lecture: « Et s'il était une fois ! »
A 11h  la Bibliothéque municipale (page 10)

| Trail des 2 Clochers
A partir de 8h30 - Complexe Sportif - Foulées Vignolaises

| Spectacle "Les contes d'apéro”
15h - Salle Le Rayon - Compagnie La scéne est close

| Semaine bleue pour les seniors

\oir page 8
| Conférence

A 20h a l'espace Simone de Beauvoir & Treilliéres (page 13)
| Repair Café

De 9h & 12h - Salle du Champ Mabhais (page 19)

I Matinée parents enfants
De 9h30 a 12h - Salle Jules Verne (page 10)

| Artistes en fait
Samedi de 14h a 18h30 et dimanche de 10h & 18h a la Planéte B612 (page 11)

| Salon du champignon
De 11h a 18h - Ecomusée Rural du site de la Paquelais (page 18)

6 SEPTEMBRE

VILLAGE DES
ASSOCIATIONS

MAIRIE

9 rue G.H. de la Villemarqué
BP 8 - 44360 Vigneux-de-Bretagne
Tél. 02 40 57 39 50 | contact@vigneuxdebretagne.fr

www.vigneuxdebretagne.fr
Facebook : Vigneux-de-Bretagne
Instagram : vigneuxdebretagne

YouTube : Commune Vigneux-de-Bretagne

LinkedIn : Commune Vigneux-de-Bretagne VIGNEUX
DE BRETAGNE



