Guide des
Associations

Edition
été 2020

SERVICES, SOLIDARITE
ET CITOYENNETE

ECONOMIE, AGRICULTURE
ET ENVIRONNEMENT

A 1] /00799 9/4 %/, )
/

CULTURE ET

¢, 778

5 QUARTIERS
Plus de 70 SPORT

associations

VIGNEUX

DE BRETAGNE




(1)
x
g
=
=
O
0
-
(11
0
=
"
=
<
o
(8

PAGES 4/5

PAGES 7/

PAGES 12/15

PAGE 16/19

Le Guide des Associations
est édité par la commune de
Vigneux-de-Bretagne.

Distribution : en mairie

Tirage : 300 exemplaires

Responsable de la publication : Vincent Plassard
Mise en page : Service communication
Impression : Chiffoleau

Photos : mairie, associations, 123RF



ASSOCIATION LOISIRS
JEUNESSE

Promouvoir et organiser des activités
culturelles, éducatives et de loisirs pour les
enfants et les adolescents (Accueil de Loisirs
des vacances)

Présidente : Fanny Vilarasau
Directrice : Sandrine Paillusson

@ 0240950926 -0772143679
< alj.directeur@gmail.com

{3 AL-Vigneux-de-Bretagne

APEL SAINTE-ANNE
Participation aux projets de
enseignante de I'école

I'équipe

Présidente : Héléne Mainchain

©) 0661602919

< apel.sainteanne44@gmail.com
@) ecole-sainteanne-vigneux.com

LES AMIS DE L'ECOLE
ANTOINE DE SAINT-
EXUPERY

Soutenir financierement et matériellement
les différents projets des enseignants

Présidente : Sabrina Bourcereau
(©) 0682159505
< aepase44@gmail.com

LES AMIS DE L’ECOLE
CHARLES PERRAULT

Organisation d'événements pour soutenir les
projets de l'école

Présidente : Claire Nicholls

@ 06 51 83 89 81

< claire.nichollsO@gmail.com
&> lesamisdecharlesperrault.fr

LES MATINEES DES
TI'BOUTS

Permettre aux enfants accueillis chez les assis-
tantes matemelles de se rencontrer pour une
1 approche de la collectivité. Pour les assis-
tantes maternelles, leur permettre de se ren-
contrer et d'échanger entre professionnelles

Présidente : Isabelle Juguelet
() 06203512 24
<) isabelle.juguelet@gmail.com

LES MINIPOUSS

Accueil de jeunes enfants de 0 a 4 ans
Présidente : Valérie Blanchard
(©) 0240578007

< les-minipouss@live.fr

OGEC ECOLE SAINTE-ANNE
Organisme de gestion de I'école Sainte-Anne

Président : Laurent Rivet
(©) 06 0393 68 68
< ogec.vigneuxdebretagne@gmail.com

y 4

ENFANCE, JEUNESSE ET EDUCATION
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VIGNEUX-LE TEMPLE

Garde d'enfants a domicile, soutien aux
familles, livraison de repas, aide a la toilette
eta I'habillage, ménage, repassage, courses,
aide aux aidants et aide au répit, services aux
personnes en situation de handicap, habitat
regroupé

Présidente : Marie-France Bézier

© 0240852576

P sillondebretagne@fede44.admr.org

AMICALE DES SAPEURS
POMPIERS

Perfectionnement du corps des sapeurs-
pompiers et entraide

Président : Sebastien Mahé

© 0228020481

< mahe.sebastien1@aliceadsl.fr
€3 cis.vigneuxdebretagne

AMICALE LAIQUE VIGNEUX
LA PAQUELAIS

Créer des activités culturelles et sportives
dans la localité

Président : Vincent Sabbe
X al.44.vip@gmail.com

ARTHUR ET SES AMIS
Lutte contre la Myopathie de Duchenne

Président: Eric Pineau

© 0632955024

> arthur-et-ses-amis@orange.fr
) Arthur-et Ses-amis

ASSOCIATION DE
BIENFAISANCE SAINT-
MARTIN

Gestion de la résidence de la Roche Maillard
(Etablissement d’hébergement pour
personnes agées dépendantes)

Président : Alain Priou

© 024057 3804

> alain.priou@orange.fr
@ www.rochemaillard.fr

ASSOCIATION POUR LE DON
DU SANG BENEVOLE DE
VIGNEUX-LA-PAQUELAIS
Organisation de la collecte de sang
Représentant local : Hervé Maillard
©) 0633285168

< mailh@wanadoo.fr

@ dondesang.efs.sante.fr



BIBLIOTHEQUE
MUNICIPALE
SERVICE PORTAGE DE LIVRE :

@ 3 domicile proposé aux personnes agées
ou a mobilité réduite

Contact : Michelle Kergadallan

02 4057 1499

Portage le 3e lundi du mois

® 3 la maison de retraite La Roche Maillard

Contact : Pascale Gautier
02 4057 18 96

Portage le 1er lundi du mois

COMITE DES
ASSOCIATIONS VIGNEUX
LA PAQUELAIS

Prét de matériel aux associations et aux
particuliers

Président : Philippe Briand
© 0240573451
< comiteassovip@gmail.com

COMITE DE GESTION

DES TRANSPORTS
ASSOCIATIFS DE VIGNEUX
-LA PAQUELAIS

Organisation et prise en charge du
transport vers les commerces et le marché
- gestion du minibus

Président : Daniel Baconnais
© 06109797 10
< dbaconnais@yahoo.fr

SECOURS CATHOLIQUE
Accompagnement de personnes en
difficultés et Accueil Familial de Vacances
(AFV)

Resp. de secteur : Murielle Simon

© 0686964514
P jf.simon44@orange.fr

UNC (Union Nationale des Combattants
de Vigneux-de-Bretagne - La Paquelais)
Solidarité entre anciens combattants
Président : Jean Coutant

© 0771122958
> unc44360@gmail.com
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A 15 MINUTES
Des idées pour dynamiser le bourg de La
Paquelais

(©) 0614018556
<] contact@a15minutes.com
@3 a15minutes.com

ACAVP (Association des Commergants et
Artisans du Village de La Paquelais)

Défendre les intéréts des commercants et
artisans de La Paquelais - Vigneux

Présidente: Catherine Thebaud
() 02 4057 3152
< acavphi4@gmail.com

AMAP (Association pour le Maintien d'une
Agriculture Paysanne)

Favoriser une agriculture paysanne, locale
et biologique sous la forme d'un partenariat
solidaire entre producteurs et consommateurs
Représentante locale : Katell Auguié
(©) 0616975218

< amap.vigneux@free.fr

@) amaph4.org/amap-de-vigneux

Distribution tous les mardis
entre 18h et 19h30 au Miron

LES JARDINS DE LA PACHA'
Créer des projets a dimension locale et motivés
par des intéréts écologiques.

Le collectif est a l'initiative d'un jardin partagé
depuis 2017 et de I'événement DiscoSoupe.
Co-présidents : Annabelle Cornet et
Pierre Vicet

A4 lesjardinsdelapacha@gmail.com
@) lesjardinsdelapacha.wixsite.com/
asso

Bles jardins de la pacha
© chemin des Bégonias a Vigneux

Permanence le 2e samedi
du mois aux jardins

VIGNEUX ZERO DECHET
Information et sensibilisation sur les
questions d'environnement et l'organisation
d‘actions de ramassage et de recyclage des
déchets jetés sur la voie publique
Président : Bernard Maisonneuve
(©) 06 44 95 49 20

<] maisonneuvebernard@sfr.fr

Collecte organisée tous les 2 mois

Le Conseil de Développement Erdre & Gesvres

C'est une instance de démocratie participative. Composé de membres volontaires et bénévoles,

il est une émanation de la société civile dans sa diversité : citoyens, associations et entreprises

du territoire.

Co-Président.e.s : Véronique Binet, Hervé Hamonic et Robert Jouan
(7)) 02 40 12 32 88 [> < conseil.developpement@cceg.fr @) cceg.fr



ARPEGE (Section de I'Amicale Laique)
Ecole de musique enfants et adultes
instruments - solfége - ensemble instrumental
et ateliers pop rock - chorale adultes «Sillon
chantez»

Président : Thomas Bourgue

< contact@arpege-asso.com

@ www.arpege-asso.com

ART DES FLEURS

Promouvoir lart floral et participer a des
manifestations concernant les fleurs et la
nature

Présidente : Nathalie Jarron-Douet
@ 06 25 60 61 78

< artdesfleursvdb@gmail.com

ASSOCIATION CULTURE ET
LOISIRS

Encadrement et réfection de siéges
Présidente : Thérése Audic

©) 0625157661

< tess.montanas4@hotmail.fr

ASSOCIATION PATRIMOINE

DE PAYS

Sauvegarde et maintien en bon état de
conservation de certains éléments du
patrimoine rural de notre commune

Président : Georges David
© 0240571412
> chris.bouin@orange.fr

BIBLIOTHEQUE
MUNICIPALE

(Section de I'Amicale Laique)
Développement de la lecture publique sur
la commune de Vigneux-de-Bretagne

Présidente : Pascale Gautier
@) 024057 36 87 aux heures d'ouvertures
D<) bibliotheque@vigneux
debretagne.fr
@ www.bibliotheques.cceg.fr/
8 rue Anne de Bretagne a
La Paquelais

Horaires d'ouverture

Mercredi : 10h30 a 12h30
Samedi et dimanche : 10h30a 12h

Animation «Je conte pour toi »

Lecture d'histoires pour vous et vos enfants !
Parce qu'a cet age, vos enfants ont besoin de
vous pour leurlire des histoires, pour partager,
échanger et construire leur langage...
Chaque 1¢ dimanche du mois

Séance de 10h30a 11h30

Pour les enfants de 0 a 4 ans

Animation gratuite

Service portage de livres
Voir page 7

CULTURE ET LOISIRS
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BIBLIOTHEQUE POUR TOUS
(BPT)

Prét de livres, conseils aux lecteurs,
animations autour du livre

Resp. locale : Isabelle Bourguignat

© 0980749981

>< bptvigneux44@gmail.com

@ 9 rue Fontaine Saint-Martin a
Vigneux

Mercredi : de 17h a 18h30
Samedi et dimanche : de 10h30a 12h

L'heure du conte se déroule le dernier samedi
de chaque mois de 10h30 a 11h30.
Animation ouverte a tous

Inscription au préalable par mail

La bibliothéque accueille le centre de loisirs de
Vigneux (Loisirs Jeunesse) et différentes classes
de I'école Antoine de Saint-Exupéry.

Un moment de partage des coups de cceur des
lecteurs, d'échange de titres, d'idées, d'avis afin
de repartir avec de nouvelles envies de lec-
ture. Un jeudi soir une fois par trimestre de
18h30 a 20h

Vous avez envie d'écrire, jouer avec les mots,
rédiger vos souvenirs, raconter des histoires
dans le respect, la bienveillance et la convivialité
d'un groupe. Venez partager le plaisir d'écrire
un jeudi par mois de 19h a 21h.

Pour connaitre les dates des ateliers, nous
contacter par mail.

BICOQUES ET SONS
Promouvoir l'organisation de concerts a
domicile

Présidente : Marie-Christine Dubois
<) bicoquesetsons@gmail.com

BIEN ETRE PAR LA

SOPHROLOGIE

Pratique de la sophrologie en groupes, sous
forme d'un entrainement hebdomadaire ou
de stages d'une journée ou demi-journée
Président : Jack Barbery

©) 06879797 21
< irene.barbery@free.fr

C.L.AD.E.

Peinture sur tout support, perles de rocaille et
divers ateliers proposés

Présidente : Patricia Haymion

©) 0240573572

< philippe.haymion@wanadoo.fr



CLUB DE BRIDGE
Pratique du jeu de cartes, adultes et enfants.
Jeu d'esprit, de réflexion et de convivialité

Président : Alain Bounhol
©) 06856307 32

CLUB QUESTIONS POUR UN
CHAMPION (QP1C)

Développement des connaissances géné-
rales par la pratique du jeu «Questions
pour un champion » en respectant l'esprit, le
niveau et les regles

Présidente : Patricia Rio

@) 0645345417

>< pat2s@orange.fr

COUTURE

(Section de I'Amicale Laique)

Initiation et approfondissement (coupe,
couture, retouche)

Responsable : Elisabeth Burillon
©) 0670872189
< rozabeth@orange.fr

ECOMUSEE RURAL DU

PAYS NANTAIS

Exposer le matériel du monde artisanal
et rural de la région, proposer des visites
guidées de la ferme et du moulin,
programmer des animations et ateliers
pédagogiques

Président : Paul Robert

© 024057 1451 - 06 03 69 20 95
< ecomuseeruralvigneuxdebretagne
@gmail.com

@) ecomusee-rural.com
) Ecomusée-rural-du-pays-nantais

de mai a septembre (ou sur réservation)

» Lesite de la Paquelais 81 rue
Anne de Bretagne : Mardi,
Mercredi, Jeudi aprés-midi de 14h
a 19h et dimanche de 15h a 19h

» Lesite du Moulin Neuf Route du
Temple-de-Bretagne : Mardi et
Vendredi aprés-midi de 14h a
19h

durant les vacances scolaires sur inscriptions

CULTURE ET LOISIRS
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EPAULE JETE

Organisation d'un festival de musiques
éclectiques «Yapaklévignes» surla commune
a destination de tous publics

Président : Maxime Moncorps
>< yapaklevignes@gmail.com
) Festival Yapaklévignes

L’ATELIER ARC- EN-CIEL
Apprendre et découvrir 'expression artistique
par I'échange d'idées, de connaissances et de
savoir-faire des différents adhérents
Présidente : Isabelle Gilly

© 06723509 28

> atelierarcencielvigneux@gmail.com

LA GAGNERIEN

Promouvoir les arts, les cultures et les
artisanats locaux et régionaux

Président : Paul Collignon

>< lagagnerien@gmail.com

@ www.lagagnerien.com

LE PTIT THEATRE DE VIGNEUX
Développer toutes les activités artistiques et de
spectacles adultes, représentations théatrales

Président : Marc Geffray
@ 0252106306 - 06 75 54 40 34
<) marc.geffray@sfr.fr

Nouvelle piéce de théatre _
i alasalle Le Rayon.

LE THEATRE DES 2 CLOCHERS
Développer toutes les activités artistiques et
de spectacles - jeunes et adultes. Favoriser
la confiance en soi et le respect d'autrui
et s'engager pour la réussite d'un projet
collectif lors des représentations théatrales
Présidente : Morgane Vandenbulcke
© 076817 56 82

>4 theatre2clochers@gmail.com

{3 Theatre-DES-2-Clochers

Entre septembre et mars, les jeunes participent
a diverses activités d'expression orale et
corporelle ainsi qua la préparation de piéces
de théatre. lls sont encadrés par un metteur en
scéne comédien professionnel.

, le spectacle
Jeunes est proposé a la salle Le Rayon.

LUDOBUG

Promotion des jeux de société, organisation
de soirées et d'événements

Responsable local : Grégoire Jalouzot
© 0681052504

> ludobug@free.fr

@ www.ludobug.fr/



SENTIERS PEDESTRES DE
VIGNEUX-DE-BRETAGNE
Réunir dans une perspective sportive et amicale  EEISENUNENEUEERERD A TUHES T
les marcheurs de Vigneux-de-Bretagne et ses [CUENSENGIIEGIIGENERITERENDE
environs fitness adultes, gymnastique adaptée
Président : Bruno Fasani
@) 0240571113 ©
< sentiers_vigneux@orange.fr Y

@

)

SOCIETE DES CHASSEURS
VIGNOLAIS

Organisation et gestion de la chasse sur la
commune

@) 0769946080 Tir & air comprimé, loisirs ou compétition
< chasseurs.vignolais@gmail.com

DY
@
POLYGLOTTE
Polyglotte est une association intercom-
munale basée a Nort-sur-Erdre, propo- Loisirs verts type motos, quads homologués
sant des activités culturelles et des for-
mations en Langues et en Informatique. ©
Organisation du Festival Polyglotte P
_f

© 0240721271

< contact@centre-polyglotte.eu
@ www.centre-polyglotte.eu
) Polyglotte-Nort-Sur-Erdre

SPORT

1

—



CLE DES LOISIRS
EQUESTRES (La CLé)

Valorisation du tourisme équestre, pensions
chevaux, cours

Responsable: Julie Lerat
@) 0607281489

<) assocleffe@gmail.com
@ assocle.ffe.com

) assocless

CERCLE VIGNOLAIS
CYCLISTE (CVC)

Sport cycliste

Président : Robert Lebeau

() 024057 3659

<) cerclevignolaiscycliste@orange.fr

ENTENTE SPORTIVE
VIGNOLAISE (ESV)

Pratique du football et organisation de I'U17
CUP (tournoi international de football)
Président : Thierry Vincendeau

@) 0681422153

>4 es.vigneux@yahoo.fr
esvigneux.u17cup@gmail.com
@) esvigneux.fr

€} esvigneuxul7cup

HANDBALL CLUB DU
GESVRES

Pratique du handball

Président : Nicolas Potiron
< hbcgesvres@gmail.com
£} handball club du gesvres

ILOT SPORT

Gymnastique douce pour tous
Représentante locale: Marie-Jeanne
Rousseau

) 024057 1458

@ lilotsport.wixsite.com/lilotsport
) lilotsportetzumbagi

LA GAULE NANTAISE
Association Agréée pour la Péche et la
Protection du Milieu Aquatique - Gestion de
I'étang de Choizeau

Président : Jacques Gaudin

< contact@lagaulenantaise.fr

@) www.lagaulenantaise.fr

n Aappma La Gaule Nantaise

LA PAQUELAIS LOISIRS
BOULES

Réunir des retraités pour participer au jeu de
la pétanque

Président : Marc Fraud

) 06451060 21



LA PAQUELAIS PETANQUE
SPORTS

Développer le sport pétanque sur notre
commune en compétition

Président : Michel Peaudeau

() 0665373477

<) peaudeau.marie@orange.fr

LES CAVALIERS DU

ROCHER 44

Dynamiser le centre équestre et promouvoir
I'équitation d'extérieur

Présidente : Mélody Millet

©) 0686436292

>4 asso@centre-equestre-du-rocher.fr
@) Lescavaliersdurocherss

€} les cavaliers du rocher 44

LES FOULEES VIGNOLAISES
Réunir des coureurs et des marcheurs
(marche nordique), organisation de
manifestations dans I'intérét des adhérents.
Sortie ou entrainement le dimanche matin
Président : Patrice Chauvet

@) 06 82 45 68 56

< patricechauvet44@wanadoo.fr
4 lesfouleesvignolaises44@orange.fr
n fouleesvignolaises

LES FOUS VOLANTS

Réunir les personnes pour jouer au

badminton et en faire la promotion

Président : Aurélien Guérin

© 0676216188

A les.fous.volants.44360@gmail.com

@ lesfousvolants.wixsite.com/badminton

[ £ Les-Fous-Volants-Vigneux-
La-Paquelais

MELIE DANSE

Eveil, initiation, danse classique, jazz (enfant,
adulte), pilates et Zumba

Président : Benoit Battarel

@) 0682515685

< melie.danse@yahoo.fr

@) meliedanse.e-monsite.com

MUSCULATION-FITNESS
(Section de I'Amicale Laique)

Pratique de la musculation en salle sur sol et
appareils

Responsable : Francois Guiheneuf
) 0601756298

@ guiheneuf.francois4L@free.fr
€} Activité Musculation Fitness Vigneux
de Bretagne

SPORT

|



NORD LOIRE ROLLER

Un sport pour tous et a la portée de tous
Baby roller, école de patinage, course, loisir
adultes

Président : Dimitri Perchappe

© 0781295876

< contact@nordloireroller.com

&5 nordloireroller.com

€} NordLoireRoller

SWATT

Pratique moto enduro,
conservation des chemins
Président : Marc Masson
() 0615361389

< swatt.enduro@gmail.com
@ swatt-enduro.com

entretien et

TEAM LAND ROHAN

Développer et promouvoir la pratique
d‘activité équestre

Présidente : Laure Mercier

() 0669 249801

<) teamlandrohan@gmail.com

@) site-equestre-land-rohan.com

TEMPLE VIGNEUX BASKET
CLUB (1VBC)

Initiation, perfectionnement et pratique du
basket en loisir et/ou compétition
Présidente : Cécile Guillemand

© 0688732997

>4 cecile.guillemand@orange.fr

@) temple-vigneux-basket-club.fr

) Temple Vigneux BC

TENNIS CLUB VIGNOLAIS (1CV)
Pratique du tennis loisirs, compétition,
enseignement,  entrainement  enfants,
adultes et organisation de tournois
Président : Laurent Jobard

© 0676999957

>4 tennisclubvigneux@gmail.com
@) ballejaune.com/club/tennisvigneux

TENNIS DE TABLE VIGNEUX-
LA PAQUELAIS (TTvP)

Permettre la pratique du tennis de table en
loisir et/ou en compétition

Président : Pascal Merseron

@) 06359484 38

A ttvpbss@free.fr

@) ttup-vigneux.clubeo.com

€} TTVP-Vigneux-de-Bretagne



TGV NATATION

Natation loisir et compétition

Président : Sylvain Guillot

< clubnatationtreillieres@gmail.com

TWIRLING PASSION
PAQUELAISIENNE

Promovoir le twirling sur la commune
Présidente : Morgane Zouaoui

(©) 067045 35 95

>< passiontwirling.vp@gmail.com

VIGNEUX TOUT TERRAIN (VTT)
Vélo tout terrain, sorties et randonnées
Président : Haliadji Ouattara

P< vigneuxtoutterrain@free.fr

ANIMATION SPORTIVE
DEPARTEMENTALE

Educateur sportif local : Sébastien
Choémet
06 86 45 82 44
sebastien.choemet@Ioire-
atlantique.fr
www.loire-atlantique.fr

VIGNEUX VOLLEY-BALL
Développer la pratique du volley en milieu
péri-urbain - Formation a la pratique du
volley aupres des jeunes

Président : Hubert Perrocheau

(©) 0687 4593 56

>< vigneux.volley.44@gmail.com
@) vigneuxvolley.clubeo.com

) vigneux.olley.44

YOGA POUR TOUS

Transmettre le Yoga, c'est I'adapter au mode
de vivre d'aujourd’hui, dans le respect de la
Tradition

Présidente : Eliane Carrette

() 0633945503

< careli@orange.fr

YOGA WAH YANTEE

Ftudier, pratiquer et diffuser le yoga ;
pratiquer les techniques de relaxation et
de massages ainsi que le développement
personnel

Présidente : Nathalie Foiret

@ 02 40205507 -0617 4303 88
< nathalie.foiret@naturozen.fr

@) www.naturopathie-nantes.fr

SPORT

|l
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